
XỬ LÝ DỤNG CỤ PHẪU THUẬT 

SAO CHO PHÙ HỢP?

PGS TS Leâ thò Anh Thö
Chủ tịch Hội Kiểm soát Nhiễm Khuẩn TPHCM



Nguyeân taéc chung
KHÖÛ, TIEÄT KHUAÅN DUÏNG CUÏ

• Dụng cụ sau khi dùng cho mỗi bn đều phải

được khử, tiệt khuẩn

• Möùc ñoä khöû tieät khuaån phuï thuoäc
vaøo

– Loaïi duïng cuï söû duïng

– Thaønh phaàn cuûa loaïi duïng cuï



PHAÂN LOAÏI DUÏNG CUÏ

▪ Khoâng thieát yeáu

▪ Tieáp xuùc da laønh laën

▪ Khöû khuẩn möùc ñoä thaáp hoaëc trung bình

▪ Baùn thieát yeáu

▪ Tieáp xuùc nieâm maïc, da khoâng laønh laën

▪ Khöû khuẩn möùc ñoä cao

▪ Thieát yeáu

▪ Tieáp xuùc moâ voâ truøng, maïch maùu

▪ Tieät khuẩn



DUÏNG CUÏ PHẪU THUẬT

Là dụng cụ Thiết yếu

▪Tiếp xúc mô vô trùng, 

mạch máu

▪Tiệt khuẩn



Dung cụ phẫu thuật

Khuyến cáo bắt buộc  

• Tất cả dụng cụ phẫu thuật và dụng cụ

thiết yếu đi vào mô vô trùng hay hệ

thống mạch máu hay đi qua bất kỳ

khoang dịch vô trùng nào của cơ thể

cần phải được tiệt khuẩn (IA)



Khuyến cáo bắt buộc 

• Phương pháp hơi nước là phương 

pháp tốt nhất cho dụng cụ không bị tổn 

thương bởi nhiệt, hơi nước, áp lực 

hoặc độ ẩm (IA)

• Cần sử dụng tiệt khuẩn nhiệt độ thấp để 

tiệt khuẩn những dụng cụ không chịu 

được nhiệt và độ ẩm (IA) 



Những ưu nhược điểm của 

tiệt khuẩn autoclave

Ưu điểm: 

Rẻ tiền

Không độc

Hiệu quả



❑ Tiệt khuẩn bằng hơi nước có ảnh hưởng gây hại trên

một số dụng cụ như ăn mòn và cháy chất bôi trơn liên 

quan đến tay cầm nha khoa; giảm khả năng truyền ánh 

sáng liên quan đến đèn nội soi thanh quản; và tăng thời 

gian đông cứng (gấp 5,6 lần) plaster-cast.

Những ưu nhược điểm của 

tiệt khuẩn autoclave

Guideline for Disinfection and Sterilization 
in Healthcare Facilities (2008)



Áp suất hơi gây ăn mòn và đốt cháy một phần chất bôi
trơn tay dao, để lại cặn cacbon dính trên tuabin và sau
đó phải thay thế tay dao sau một vài lần sử dụng. Việc
thay thế các tay dao nha khoa bị hỏng do tiệt khuẩn
auctoclave là một khoản chi phí lớn đối với các phòng
nha. Chi phí này có thể giảm thiểu được thông qua việc
sử dụng các phương pháp tiệt khuẩn ít gây hại hơn.



• Nghiên cứu

STELLAR:

2. Sau 100 chu kỳ, 
chỉ 8% đèn soi

thanh quản được xử
lý bằng STERRAD® 
bị hỏng so với 58% 
với hấp hơi nước

1. Sau 100 chu kỳ, 
đèn soi thanh quản
được xử lý bằng
STERRAD® sáng
hơn 21% so xử lý
hấp hơi nước

Nghiên cứu “ Hiệu quả của tiệt khuẩn hơi

nước 134oC đối với đèn soi thanh quản”



Hiệu quả của tiệt khuẩn
hơi nước trong các vật

liệu plaster casting 

Tiệt trùng bằng khí hơi
được khuyến cáo vì không 
làm kéo dài thời gian làm 

cứng.



Những ưu nhược điểm của 

tiệt khuẩn autoclave
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