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BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Dgc lap - Tw do - Hanh phiic
$6:49C /BYT-MT Ha Néi, ngay 06 thing l- ndm 2020

V/v huéng dan quan 1y chat thai y t&
va xir ly thi hai bénh nhan tir vong
do nhiém nCoV

Kinh gtri:
- Cac B9, co quan ngang B9, Co quan tryc thuge Chinh phu;

- Uy ban nhén dén c4c tinh, thinh phd truc thudc Trung wong;
- Céc don vi sy nghiép cong lap truc thuéc B Y té.

Bénh viém duong hd hip cip do ching méi cua vi rut Corona (sau day
goi it 1a nCoV) dang co dién bién phu'c tap, tinh dén 09h00 ngay 04/02/2020 da
¢6 20.627 trudng hop méc bénh trén thé gidi (ta1 Viét Nam c6 09 truong hop) va
co 426 truong hop ngudi bénh tir vong do mic nCoV. Pé chu dong phong,
chdng va han ché dén murc thép nhét sy 14y lan dich bénh, dam bao sttc khoe cho
nhéan vién y té va cong ddng, Bo Y té da xdy dung huéng din quan 1y chat thai y

té va huong dan x1r ly thi hai bénh nhan tir vong do nhiém nCoV (c6 hudng dan
cu thé kém theo).

Bo Y té dé nghi Thu truéng cac By, Co quan ngang B9, Co quan truc
thugc Chinh phu, Chu tich Uy ban nhan dén céc tinh, thanh phd truc thudc Trung
wong va Thu trudng cac don vi sy nghiép cong 1ap truc thudc BO Y té chi dao céac
don vi ¢6 lién quan trién khai cac noi dung sau:

1. Béi véi céac B9, co quan ngang B9, Co quan truc thugc Chinh phu:

- Chi dao pho bién hudng dan, don doc cac don vi, co s& y té trién khai va
bd tri ngudn luc dé thuc hién.

- Dam béo kinh phi, nhén luc, co s& vat chat va trang thiét bi cho céc co
quan, don vi va co sd y té truc thudc dé trién khai.

- Kiém tra, giam sat viéc thuc hién.

2. Déi v6i Uy ban nhan dan cac tinh, thanh phd truc thudc Trung uong:

- Chi dao S& Y té phdi hop véi cac S&, nganh lién quan td chirc phé bién
huéng dan, don dbc cac don vi, cosdy té dé trién khai.

- Chi dao cac co s& hoa tang, mai tang trén dia ban thyc hién theo hudéng
dan xtr ly thi hai bénh nhén tir vong do nhiém nCoV.

- Chi dao S& Tai chinh, S& K& hoach va Pau tu phdi hop véi S& Y té va
céc S& nganh c6 lién quan dam bao ngudn luc cho cac co sé y té dé trién khai.

- Kiém tra, giam sat viéc thuc hién.



3. P6i véi cac don vi sy nghiép cong lap truc thuoc Bo Y té

- Xay dung ké hoach, phé bién, hudng dan, trién khai, dén dbc cac khoa,
phong, don vi truc thude thuc hién.

- Bam bao kinh phi, nhan luc, co s& vat chit va trang thiét bi dé thuc hién.
- T6 chirc kiém tra, giam sat chit ché viée thuc hién.

Thong tin, phan anh cac khé khin, vuéng mic trong qué trinh trién khai
thuc hién (néu cé) dé nghi giri vé Bo Y té (Cuc Quén Iy mdi truong y té) hodc lién
hé truc tiép theo s6 dién thoai: 0913827036 (d6i v6i huéng dan quéan 1y chét thai
y t&) va 0912162589 (d6i véi huéng dan xir 1y thi hai).

Tran trong cam on./.

Noi nhin: KT BO TRUONG e
- Nhu kinh gri;

- PTTg Vi e Pam (dé bao cdo);
- C4c ddng chi Thir trudng (de p/h);
- Céc Vy, Cuc, TTrB, VPB (dé th);

- Céc SYT tinh, TP (dé th);

- Luu: VT, MT.




HUONG DAN .
Quan ly chat thai y te trong chim séc va diéu tri ngwdi mac bénh viem duwong

ho hap cap do chiing méi cia vi rat Corona (nCoV)
(kém theo Cong vin s6 43S /BYT-MT ngay 0 thang 2 ném 2020 ciia Bé Y té)

I. Nguyén tic chung

1. Chat thai y té trong cham soc va diéu tri ngudi nhiém nCoV phat sinh tir cac
khu vuc theo doi, cach ly, cham soc, diéu tri nguoi nhim hodc nghi ngd nhiém
nCoV (tai co s& 'y té, tai khu vuc cach ly & san bay, cira khiu, nha ga, bén tau...) la
chét thai 1ay nhim va phai dwoc quan ly theo dung quy dinh tai Thong tu lién tich 5O
58/2015/TTLT-BYT- BTNMT ngay 31/12/2015 cua B Y té va Bo Tai nguyén va
Maéi trudng quy dinh vé quan ly chét thai y té va cac van ban c6 lién quan.

2. Bam bao khong phat tin mam bénh trong qua trinh thu gom, van chuyén
va xu ly chat thai y t€; dam bao an toan cho nhan vién y t€, nguoi bénh, nguoi nha
va nguoi tham gia quan ly chat thai y té.

3. Nhan vién y té va nguoi tham gia quan 1y chit thai y t&, vé sinh moi
truong phai dugc trang bi day du phuong tién bao vé ca nhan phu hop.

IL. Thue hién quén ly chit thai y té

1. Chat thai ran phat sinh tir khu vuc theo dai, cach ly, cham séc, diéu tri
nguoi nhieém hodc nghi ngd nhiém nCoV dugc quan ly nhu sau:

- Chat thai phat sinh tir khu vuc theo ddi, cach ly, cham séc, diéu tri ngu’orl
nhiém hoic nghi ngd nhiém nCoV duogc phan loai ngay vao thung dung chat thai
lay nhiém c6 nap day, c6 16t tii, c6 mau sic va biéu tuong canh bao chat thai co
chira chat gay bénh.

- Trudce khi thu gom, tui dung chat thai phai budc kin miéng tdi va tiép tuc
bo vao thi dung chat thai l1ay nhiém tha 2, budc kin miéng tdi, thu gom vao thung
dung chat thai lay nhiém. Thung dung chat thai lay nhiém phai c6 thanh cimg, co
nap day kin, c6 lip banh xe ddy, bén ngoai thung c6 dan dong chir “CHAT THAI
CONGUY CO CHUA nCoV”.

- Thung dung chat thai 14y nhiém tai noi luu gitt tam thoi phai duoc day nép
kin, bao dam khéng bi roi, ro ri chat thai trong qua trinh thu gom vé khu luu gift tap
trung trong khudn vién cua co sd y t€ it nhat 2 1an/ngay.

- Van chuyén, xtr ly chat thai lay nhiém bang mt trong céc bién phap sau:

+ Xu ly tai chd: Xu ly ngay trong ngay bang 16 ddt chit thai rdn y té hoic
bang thiét bi hap chat thai lay nhlem vi song hodc cac thiét bi khir khuan khac dam
bao dat quy chuan k¥ thuét quéc gia v& moi truong.

+ Van chuyén, xir ly tai co sO y té khac trong cum co s& y té: Thing, dung
cu dung chét thai 1ay nhiém phai duoc day nép kin, c6 thanh cing chiu dugc va
dap, c6 dan nhan “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA nCoV”; dam bao khong
bi roi, ro ri chét thai trong qué trinh véan chuyén dén noi xtr ly. Chét thai lay nhiém
phai dugc van chuyén va xir ly ngay trong ngay.
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+ Van chuyén, xu ly tap trung: Thing du'ng chat thai 14y nhiém phai dép ting
dung quy dinh tai Thong tu lién tich s6 58/2015/TTLT-BYT- BTNMT ngay
31/12/2015 cua B Y té va Bo Tai nguyén va Mai truong quy dinh vé quan ly chat
thai y t€ va c6 dan nhian “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA nCoV?”. Chét thai
lay nhiém phai dugc van chuyén va xur ly ngay trong ngay.

2. Db vai, quan o thai bé cla bénh nhan, trang phuc phong h¢ c4 nhén cua
nhéan vién y té va ngudi tham gia quan ly chét thai y té, vé sinh moi truong tai khu
vuce theo ddi, cach ly, cham séc, diéu tri ngudi nhidm hodc nghi ngd nhiém nCoV
phai dugc thu gom va xtr ly nhu chat thai lay nhiém néu tai muc 1.

3. D6i véi chét thai la chét tiét dudng ho hap, dich tiét co thé (dom, rai, dich
mii hong, dich phe quan, dich dan luu,...), phan, nudc tiéu cua nguoi bénh nhiém
hoac nghi ngo nhiém nCoV phai duge xir ly triét d& bang hoa chit khir khudn sau
dé thu gom vé h¢ thong xur ly nude thai dé xur ly dam bao quy chuan k¥ thuét quoc
gia vé nudc thai y té. Thuc hién ngay v1ec lau khir khudn bé mat bé tiéu, bé tidu
bang khan tam héa chat khir khudn sau mdi 1dn b chét thai 1a phan, nudc tiéu, dich
tiét co thé.

4. Déi véi nudc thai y té: Tang cudng kiém tra, giam sat van hanh h¢ thong
xu ly nuoc thai y té, dac biét luu y viéc khir khuan nudc thai y té trude khi xa ra
moi trudng.

5. Mau bénh pham, dung cu dung, dinh mau bénh phadm; chét thai dinh mau
bénh pham ctia ngudi nhiém hodc nghi ngo nhiém nCoV phat sinh tir cac phong xeét
nghiém phai dugc xu ly so bd bang thiét bi hdp hoac cac thiét bi khur khuén khac.
Sau khi xtr ly so bo, chat thai duoc phan loai, thu gom, xir ly tiép nhu chét thai lay
nhiém tai muc 1 néu trén.

6. Thai bé khau trang sau sir dung

- Khu vuce theo doi, cach ly, chim séc, diéu tri nguoi nhiém hoic nghi ngo
nhiém nCoV (¢ tai co sé& y té hodc khu vuc cach ly & sén bay, cira khau, nha ga,
bén tau.. .) Va céc co so'y té dang thu dung, diéu tri bénh nhan nhiém nCoV va cac
bénh truyén nhiém khac: Nguoi sur dung khau trang phai thai bo khéu trang vao
thung dung chét thai y té lay nhiém c6 nip déy kin trude khi ra khoi khu vuc nay.

- Cac khu vyc khéc: Thai bo khau trang da st dung vao thung dung chat thai
thong thuong ¢6 nap day kin. Khuyén céo sir dung khu trang 1 lan.

IIL. V& sinh méi truong

1. Khu vuc theo dai, cach ly, cham soc, dleu tri nguoi nhlem hoac nghi ngo
nhiém nCoV phai duge khir khuén bé mat, dac biét nén nha, tay nim clra, gluong bénh,
ti dau givong va bé mat db dung c4 nhan ctia ngudi bénh bang hoa chét khir khuan.

Nhimng dam mau hodc cac chat thai, chét tiét sinh hoc nhu chét non, phan co
trén cac bé mat moi truong phai duge loai bé ngay bang cach lau khin tAm hoa chét
khtr khuan. Khan lau sau st dung dugc thu gom, xir ly nhu chét thai lay nhiém néu
tai muc 1, phan II néu trén.



2. Phuong tién chuyén ché ngudi bénh nhidm hoic nghi ngo nhiém nCoV va
cac thung, dung cu dung chat thai lay nhiém phai duge khir khudn bang hoda chat
khu khuan ngay sau khi str dung.

Luuy:

- Viéc sir dung hoa chét khir khuén dé khu tring va xt Iy méi truong & dich
thyc hién theo Quyét dinh s6 181/QD-BYT ngay 21/01/2020 ctia BO Y té v& viéc
ban hanh "Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chéng bénh viém dudng ho hép
cap do chiing méi cta vi rt Corona (nCoV).

- Viéc stir dung hoa chét khtr khuan dé xu ly phan, nuéc tiéu cua ng}r(‘yi‘ bénh
thuc hién theo Quyét dinh s6 1640/QD-BYT ngay 14/5/2010 cia B6 Y t€ vé viéc
ban hanh Huéng dan xtr ly 6 dich ta.



HUONG DAN
Xir ly thi hai bénh nhan tir vong do mic bénh viém dwong hd hap cip
do.ching méi ciia vi riit Corona (nCoV)

(kém theo Cong vin s649S/BYT-MT ngayfb thang0Z-nim 2020 ciia Bj Y té)

I. Nguyén tic chung

- Dam bao khong phat tan mam bénh trong qua trinh xu ly, van chuyén
hoa ting va mai tang thi hai bénh nhén tir vong do nhiém nCoV (sau day goi tit
1a thi hai nhiém nCoV) va thuc hién theo quy dinh tai Thong tu 02/2009/TT-

BYT ngay 26/5/2009 cia B6 Y té huéng dan vé sinh trong hoat dong mai tang
va hoa tang.

- Chuyén ngudi bénh cach ly khéc trong budng bénh (néu c6) sang budng
cach ly khéc trudce khi thyc hién xir 1y thi hai.

- Thi hai nhiém nCoV phai dugc héa tang, chi mai tang trong truong hop
khong thuc hién dugc viéc hoa tang.

- Thi hai phai dugc kham liém cang sém cang tdt va hoa tang hodc mai
tang trong vong 24 gid ké tir khi ttr vong.

- Chi nhan vién y t& ¢6 nhiém vy, nguoi nha nguoi bénh da duge huong
dan quy trinh phong ngira va duoc trang bi ddy du phuong tién bao vé c4 nhan
pht hgp duge tham gia xtt ly thi hai nhiém nCoV.

- Nguoi tham gia qua trinh vén chuyén, hoa tang, mai tang thi hai nhiém
nCoV phai dugc trang bi day du phuong tién bao vé c4 nhan phu hop.

- Tét ca céc chét thai phat sinh trong qua trinh xir ly, vén chuyén, hoa tang
hodc mai tang thi hai nhiém nCoV phai dugc xir Iy nhur chét thai 1ay nhiém.

IL. Xir Iy thi hai nhiém nCoV

Ngay khi c6 bénh nhén tir vong do nhiém nCoV, co s& y té can thuc hién
viéc xur ly thi hai nhiém nCoV nhu sau:

1. Truong hop cira phong co bénh nhén tir vong do nhiém nCoV chua ¢
khay chira dung dich diét khuan, can dit tAm tham hodc vai day thdm dim dung
dich khtr khudn chira 5% Clo hoat tinh truéc cira phong. Nguoi ¢6 trach nhiém

xtr ly thi hai phai dit 2 chan vao trong khay inox hozc 1én tAm vai nay trudce khi
di khoi phong.

2. Dung bong tam dung dich khir khudn chita 5% Clo hoat tinh dé nut kin
cac hdc tu nhién cua thi hai, sau d6 phun dung dich khi khuén chtra 5% Clo
hoat tinh 1én toan b thi hai hoc dung vai liém duoc tdm dung dich khtr khudn
chira 5% Clo hoat tinh dé quén kin toan bo thi hai.

3. Boc thi hai trong tii dung thi hai. Str dung vat liéu chdng thim 16t bén
trong tui dung thi hai va dong kin tti. Truong hop khéng ¢6 tai dung thi hai, boc



kin thi hai bang 02 16p vai cot-ton day dugc tdm dung dich khir khudn chira 5%
Clo hoat tinh, sau d6 boc kin thi hai bang 01 16p ni-lon.

4. Sau khi boc kin thi hai, sir dung thé hoac miéng dén canh béo “THI
HAI NHIEM NCOV” & bén ngoai.

5. Sau khi chuyén thi hai di, khit khuan lai toan bd budng bénh nhu sau:

— Thu gom céc dung cu ban, d6 vai vao céc thung/tai theo quy dinh vé
trung tAm tiét khuén, giit 1a dé xu ly. Thu gom chét thai va céc vat dung c4 nhén

khac cuia ngudi bénh tir vong dé xir 1y theo hudng dan quan ly chét thai y té
trong cham séc va diéu tri ngudi nhiém nCoV.

— Khir khuan céc bé mit bang dung dich khtr khuan chira 0,5% Clo hoat
tinh va bao dam dung thoi gian tiép xtic véi héa chat khir khudn tdi thiéu 12 30
phut hodc sir dung céc che phdm diét khuin tuong tu da dwoc Cuc Quén ly moi
truong y té - Bo Y té cap ching nhén diang ky luu hanh.

6. Van chuyén thi hai
6.1. Van chuyén thi hai dén nha tang 12 tai co sd' y té

- Van chuyén thi hai bang xe hodc bing ca theo dudng cach ly di dinh
trude. Banh xe phai duge khir khuin bing dung dich khur khuan chira 0,5% Clo
hoat tinh trudc khi di ra khoi phong. Han ché van chuyén thi hai qua noi dong
ngudi. Néu van chuyén thi hai bang thang may thi phai han ché t6i da nguoi di

clng, chi nhitng ngudi mang day da phuong tién bao vé c4 nhan méi duge di
cung trong thang may.

- Ngay sau khi dua thi hai dén nha tang 1€, can phai tién hanh khir khuan
xe hodc bang ca vén chuyén thi hai bang dung dich khir khuan chtra 0,5% Clo
hoat tinh hoac 'sfr dung qéc ’ché pham diét khuan tuong tu dd dugc Cuc Quan ly
moi truong y t€ - B Y t€ cap ching nhan dang ky luu hanh.

6.2. Kham liém thi hai:

- L6t mot tm ni-lon 16n dd dé bao boc thi hai dudi ddy quan tai, dt thi
hai 1€n tam ni-lon da 16t dudt day quan tai va gdi kin.
- Péng kin quan tai. Kiém tra va dan kin cac khe hé cta quan tai (néu co).

- Khtr khuén toan bd bé mit buéng kham liém, cac vat dung co tiép xuc
v6i thi hai bang dung dich khir khun chta 0,5% Clo hoat tinh hogc sir dung céc
ché phdm diét khuin tuong tu di dugc Cuc Quan ly mdi trudng y té - B Y té
cép ching nhéan dang ky luu hanh.

6.3. Van chuyén quan tai t6i noi hoa tang, mai tang

- Van chuyén quan tai bing phuong tién riéng (xe ciru thuong, xe tang 18)
tdi noi hoa tdng, mai tang.

- Nguoi nha cua ngu0’1 tr vong do nhiém nCoV khong duoc 1én phuong

tién chuyén quan tai. Nhan vién 14i xe va nhan vién y té di cing phai mang day
da phuong tién bao v€ ca nhan.




- Ngay sau khi vén chuyén quan tai téi noi hoa tang, mai tang phai khur
khuan toan b bé mat phuong tién ché quan tai bing dung dich khit khuin chia
0,5% Clo hoat tinh hoég st dung cac ché phém diét khuan tuong tu da duoc Cuc
Quén Iy méi truong y té - BO Y té cép ching nhan dang ky Iuu hanh.

6.4. Van chuyén thi hai, hai cbt qua bién gidi

Thuc hién theo quy dinh tai Nghi dinh sb 8?/20‘1 8/ND-CP ngay 25/6/2018
cua Chin}‘l phua quy dinh chi tiét thi hanh mgt s6 diéu cua Luat Phong, chong
bénh truyén nhiém veé kiém dich y té bién gidi.

7. Hoa tang, mai tang thi hai nhiém nCoV:

7.1. Hoa tang:

- Can tién hanh héa tang thi hai nhidm nCoV trong thoi gian sém nhét.

- Sau khi héa tang, phai tién hanh vé sinh khi tring nén nha, tuong, clra
phong tiép nhan, cac dung cu, trang thiét bi c6 lién quan bing dung dich khu
khuan chta 0,5% Clo hoat tinh hodc st dung cac ché pham diét khuin tuong tu
dd duge Cuc Quan ly mdi truong y té - By Y té cép ching nhan dang ky luu
hanh va dé khé ty nhién.

- Phuong tién bao vé cd nhén cia ngudi tham gia qua trinh hoa tang phai
duoc xtt ly nhu chét thai 14y nhidm.

7.2. Mai tang:

- Chon noi dit cao, khéng bi ngép Ung dé dao huyét. Cén tién hanh viéc
mai ting thi hai trong thdi gian sém nhét.

- Trude khi dat quan tai xuéng huyét, phai réc hoa chit khir khuin chira
Clo hoat tinh hodc phun dung dich khir khuén chtra 5% Clo hoat tinh hodc rac
mot 16p voi bot xung quanh thanh huyét va day huyét.

- Trudc khi lap dét, phai ric hoa chét khir khudn chira Clo hoat tinh hogc
phun dung dich khir khuan chita 5% Clo hoat tinh hogc réc mot 16p voi bt xung
quanh ¢ xung quanh va trén mit quan tai.

- Céc dung cu, thgét b1 dung dé mai tang nhu cudc, Xeng... sau khi str
dung phai duge khir khuan bang dung dich chtra 0,5% Clo hoat tinh, dé dung cu
ngdm hda chat khir tring it nhat 30 phit va dé kho tu nhién.

- Phuong tién bao vé cd nhan ctia nguoi thuc hién viéc mai tang phai duoc
xur ly nhu chat thai 14y nhiém.



		2020-02-06T13:59:18+0700
	Việt Nam
	Chứng thực văn bản lưu chuyển điện tử




