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I. ÑAÏI CÖÔNG



NKBV Hoài
 

söùc
 

cao
 TBình

 
13,5% (6,2-24,1%)



YEÁU TOÁ
 

VK TAÊNG ÑEÀ
 

KHAÙNG 
KHAÙNG SINH    

 Beänh
 

naëng

 Suy
 

giaûm
 

mieãn
 

dòch

 Thuû
 

thuaät
 

xaâm
 

laán

 
 

ñeà
 

khaùng
 

KS trong
 

coäng
 

ñoàng

 Laïm
 

duïng
 

KS, 
 

KS keùo
 

daøi

 Söû
 

duïng
 

KS khoâng
 

thích
 

hôïp

 Phoøng
 

ngöøa
 

NKBV khoâng
 

hieäu
 

quaû



PHOØNG NGÖØA ÑEÀ
 

KHAÙNG KS       

Phoøng
 ngöøa

 
NK 

Nhieãm
 

khuaån


 

vaø
 



Söû
 

duïng
 

KS 

Ñeà
 

khaùng
KS 

KS thích
hôïp

PN laây
 cheùo



GRAM (+) 
° MRSA

Methicillin-
 

resistant
Staphy

 
aureus

° VRE
Vanco

 
–

 
resistant 

Enterococcus
° PNSSP 

Penicillin-
nonsusceptible
Strep pneumoniae

VI KHUAÅN KHAÙNG KS GIA TAÊNG    
GRAM (-) 

° ENTERO
BACTERIACEAE
ESBL -producers
Fluoroquinolone

 
–

resistant
°ENTEROBACTER SPP
Cepha3-

 
Resistant

° P aeruginosa
Fluoroquinolone

 
–

resistant
Multidrug

 
-

 
Resistant



VI KHUAÅN TIEÁT  ESBL

KS lieân
 

heä
 

 ESBL



ÑEÀ
 

KHAÙNG VK  GRAM (-)  
VAØ

 
TIEÂN LÖÔÏNG      



SUÛ
 

DUÏNG KS HIEÄU QUAÛ
 

TAÏI ICU     

1. PHAÙC ÑOÀ
 

ÑIEÀU TRÒ KS 

2. CAÁY 

VI SINH 

3. HUAÁN LUYEÄN

PHAÙC ÑOÀ

4. GIAÙM SAÙT

SÖÛ
 

DUÏNG KS

5. KHAÙNG SINH 

XOAY VOØNG  



AÙP DUÏNG PHAÙC ÑOÀ
 

ÑIEÀU TRÒ      

AÙp
 

duïng
 

PÑ

( 20% ) 
AÙp

 
duïng

 
PÑ(-)

( 21% ) 

N=345

Ñoïc
 

PÑ

( 30% ) 
Töøng

 
xemPÑ

( 29% ) 



KHAÙNG SINH XOAY VOØNG
GIAM DE KHANG KS ? 



II. CHOÏN LÖÏA KHAÙNG SINH   

BAN ÑAÀU TRONG 

NHIEÃM KHUAÅN NAËNG 



CHOÏN LÖÏA KS BAN ÑAÀU 

TRONG NHIEÃM KHUAÅN  NAËNG      


 

Thöôøng
 

laø
 

kinh
 

nghieäm


 

Nhieàu
 

khuyeán
 

caùo: SD giôùi
 

haïn
 

do    

khaùng
 

KS thay
 

ñoåi
 

: quoác
 

gia, BV


 

KS ban ñaàu
 

khoâng
 

thích
 

hôïp: 
 

töû
 

vong



KHAÙNG SINH BAN ÑAÀU KHOÂNG THÍCH HÔÏP 
TAÊNG TÖÛ

 
VONG 

Töû
 

vong
 

% 



NGUYEÂN NHAÂN  KS BAN ÑAÀU 
KHOÂNG THÍCH HÔÏP       

 Chuyeån
 

vieän


 
VK  ña

 
khaùng


 

Naèm
 

ICU keùo
 

daøi


 

Söû
 

duïng
 

KS tröôùc


 

Catheter trung
 

taâm, thôû
 

maùy


 

Albumine
 

maùu
 

thaáp


 

Nhieãm
 

naám



Cöùu
 

soáng
 

BN

NK naëng

KS ban ñaàu

thích
 

hôïp

Traùnh
 

söû
 

duïng
 

KS

khoâng
 

caàn
 

thieát

CHIEÁN LÖÔÏC KS XUOÁNG THANG       





CHIEÁN LÖÔÏC KHAÙNG SINH 
XUOÁNG THANG       


 

Baét
 

ñaàu
 

vôùi
 

KS phoå
 

roäng


 

Hieäu
 

quaû, 
 

töû
 

vong


 

XN vi sinh


 

Phaûi
 

taùi
 

ñaùnh
 

giaù
 

sau
 

3 ngaøy


 

Caân
 

nhaéc
 

xuoáng
 

thang
 

ngay
 

khi
 

coù
 

KQ vi sinh



Cepha
 

3 

Carbapenem

CHIEÁN LÖÔÏC KS THÖÏC TEÁ
 

TAÏI ICU      


 

Khoâng
 

xuoáng
 

thang
 

(
 

chi phí, ñeà
 

khaùng
 

) 


 
Khaùng

 
sinh

 
leân

 
thang

(
 

töû
 

vong
 

) 

Quinolone



PHOÁI HÔÏP KHAÙNG SINH ?        

Chæ
 

ñònh
 

:

-
 

NK ña
 

khaùng
 

,NKBV

-
 

NK naëng
 

ñe
 

doïa
 

tính
 

maïng

  tæ
 

leä
 

töû
 

vong


 

xuaát
 

hieän
 

chuûng
 

khaùng
 

KS  



THUOÁC  KHAÙNG NAÁM         


 
Chæ

 
ñònh

 
: 

-
 

Khoâng
 

ñaùp
 

öùng
 

vôùi
 

KS phoå
 

roäng
-

 
Keøm

 
yeáu

 
toá

 
nguy

 
cô: 

+ Suy
 

giaûm
 

mieãn
 

dòch
+ Söû

 
duïng

 
KS phoå

 
roäng

 
tröôùc

+ Dinh
 

döôõng
 

TM
+ Loïc

 
maùu

+ Thôû
 

maùy


 
Thuoác

 
khaùng

 
naám:

AmphotericineB,imidazoles,triazoles



YEÁU TOÁ
 

PHAÛI XEM XEÙT TRÖÔÙC KHICHO 
KS BAN ÑAÀU THEO KINH NGHIEÄM    

1. YT BEÄNH NHAÂN 

2. YT VI KHUAÅN 

3. YT  DÖÔÏC HOÏC  KHAÙNG SINH 



YEÁU TOÁ
 

BEÄNH NHAÂN     

 OÅ
 

nhieãm
 

khuaån: 

NK huyeát
 

, VP, NK tieåu, NK oå
 

buïng

 Beänh
 

lyù
 

phoái
 

hôïp: 

Chaán
 

thöông, phoûng, maõn
 

tính, 
 

mieãn
 

dòch

 KS söû
 

duïng
 

tröôùc



YEÁU TOÁ
 

VI KHUAÅN    

 Loaïi
 

VK gaây
 

beänh

 Möùc
 

ñoä
 

ñeà
 

khaùng
 

KS 

 Yeáu
 

toá
 

nguy
 

cô
 

NK ña
 

khaùng

-
 

Thôû
 

maùy
 

> 5 ngaøy

-
 

Söû
 

duïng
 

KS tröôùc

-
 


 

KS phoå
 

roäng: Cepha
 

3 , Quinolone,  

Carbapenem



YEÁU TOÁ
 

DÖÔÏC HOÏC KHAÙNG SINH     

 Ñoäc
 

tính
 

khaùng
 

sinh

 Phaân
 

boá
 

KS tôùi
 

oå
 

NK



III. SÖÛ
 

DUÏNG
 

KHAÙNG SINH   

THEO VI KHUAÅN 



TUÏ
 

CAÀU KHAÙNG METHICILLINE      


 

Taùc
 

nhaân
 

quang
 

troïng
 

NKBV, NK 
huyeát

 
Catheter 


 

Töû
 

vong
 

MRSA >  MSSA 


 
KS choïn

 
löïa: Vancomycine


 

KS môùi: Linezolid, Tigecyline, 
Daptomycine


 

Daptomycine: khoâng
 

VP ( baát
 

hoaït
 bôõi

 
Surfactant 



VI KHUAÅN GRAM (-)  TIEÁT
 

ESBL  


 


 

VK Gram (-) tieát
 

ESBL 


 


 

ESBL lieân
 

heä
 

vôùi
 

SD 
Cepha3, Quinolone


 

Khaùng
 

Cepha, Penicillin

( caû
 

Clavilunate, Sulbactam
 

) 


 


 

töû
 

vong
 

, t/g
 

naèm
 

vieän


 

XN thöôøng
 

quy
 

ESBL 



VI KHUAÅN GRAM (-)  TIEÁT
 

ESBL (tt)  


 
KS choïn

 
löïa

-
 

Carbapenem
-

 
Cefepime

-
 

Piperacilline
 

+ Tazobactam
-

 
Fluroquinolones

-
 

Aminoglycosides


 
Khoâng

 
ñieàu

 
trò

 
vôùi

 
Ceftazidime


 

FDA khoâng
 

khuyeán
 

caùo:


 
-

 
lactam

 
/ 

 
-

 
lactamase



PSEUDOMONAS AERUGINOSA 
Khaùng

 
sinh

 
choïn

 
löïa


 

Antipseudomonal
 

penicillins/cephalosporins
-

 
Piperacillin/ tazobactam, ticarcillin/clavulanate

-
 

Ceftazidime, cefoperazone, cefepime


 
Carbapenems
Imipenem, meropenem


 
Aminoglycosides
Gentamicin, tobramycin, amikacin


 
Fluoroquinolones
Ciprofloxacin, levofloxacin

Thöôøng
 

caàn
 

phoái
 

hôïp
 

2 nhoùm
 

thuoác



VI KHUAÅN GRAM (-)  ÑA KHAÙNG 
( Multidrug

 
-

 
resistant : MDR)        


 

Khaùng
 

taát
 

caû
 

KS Carbapenems
 

+ 
Cefepime

 
+ Quinolones

 
+ Aminoglyco


 

VK thöôøng
 

gaëp: 
-

 
Acinetobacter

 
baumanii

-
 

P.Aeuginosa
- K. Pneumoniae


 

KS choïn
 

löïa
 

: Colistin


 
Carbapenems

 
/ Sulbactam



KEÁT LUAÄN 

Ñeà khaùng
K.sinh

P. ngöøa
 

NKBV
KS ban ñaàu
thích

 
hôïp
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