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Pat van dé

Nhiém khuan bénh vién & tré so sinh lam gia tdng nguy co tlr vong
cua tré so sinh [én tr 2 dén 4 lan
— NCTDb =1.96; KTC 95% : 1.09-4.44; P = 0.03

Goldmann DA, Freeman J, Durbin WA, Jr. Nosocomial infection and death in a neonatal
intensive care unit. J Infect Dis. 1983 Apr;147(4).:635-41

— NCTD =347, KTC 95%: 2.32-5.19
Hang Phan Thi TNV. Nhiém khuén bénh vién tai khoa so sinh bénh vién Hung Vwong. Tap chiy

hoc Thanh phé H6 Chi Minh. 2010;14(3):157-62.
O cac nwdc dang phat trién, nhiém khuan so sinh cé ti 1é cao gap 3-
20 lan so v&i cac nwdc phat trién: 13,7 dén 16,8/1000 bénh nhan —
ngay
Ti I& nhiém khuan bé&nh vién/1000 b&nh nhan — ngay tai khoa so
sinh BVHV 1a 13,0 (KTC95%: 11,0-15,3)



Nhirng van dé con ton tai

» Pha thudc tai phong
bénh

« Tilé tuan thu vé sinh
tay kem

* Quy trinh tiem chich
va ki thuat vé khuan
van con bi vi pham




Muc tieu nghién ctru

« Panh gia ti 18 nhiém khuan bénh vién tai
khoa so sinh trwwdc va sau khi ap dung cac
bién phap can thiép vé kiém soat nhiém
khuan nham xac dinh hiéu qua cla cac
chwong trinh can thiép nay.



Muc tieéu chuyén biét

 Panh gia ti I8 nhiém khuan bénh vién
chung va chuyén biét tai khoa nhi trie¢dc va
sau khi can thiep

« Danh gia ti |é tuan thu vé sinh tay trwéc va
sau can thiép

« PDanh gia ti Ié tuan thu voi cac ki thuat vo
khuan sau khi huan luyén
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Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru lam sang so sanh trwdc va sau khi can thiép
« Giai doan trudc can thiép: 01/09/2010 dén 30/04/2011
« Giai doan can thiép:

— tién hanh huan luyén vé sinh tay theo 5 co hdi,

— trién khai thwe hién pha dung dich nudi an dwong tinh mach
theo nguyén tac vé khuan tai khoa Dworc,

— tién hanh huéan luyén K1 thuat vo khuan va hwdng dan thyc hién
phong tranh nhiém khuan huyét lién quan dén catheter,

— thwe hién giam sat kiém tra hang ngay vé sw tuan tha ki thuat vé
khuan

- Giai doan sau can thiép: tir ngay 1/4/2012 dén
30/9/2012



Tiéu chuan

« Tiéu chuan thu nhan
— Thu nhan tat ca nhirng trwdng hop bé nam tai
khoa nhi trén 48 gi® va cé chan doan nhiém
khuan bénh vién.
« Tiéu chuan loai trcr

— Nhirng bé c6 chan doan nhiém khuan bao
thai dwoc loai ra khéi nghién clru.



'Céch tién hanh nghién ctru

Hang ngay, nhom nghién ctru sé thu thap sO lieu cac be
thda diéu kién thu nhan va khéng cd tiéu chuan loai triv

Tai khoa nhi, cac bac si s€ ghi nhan sO liéu va theo ddi
bé cho dén khl xuat vién, chuyén vién hoac t&r vong.

Nhirng tredng hop NKBV sé dwoc bao cho cac bac si
thuéc nhom nghién ctru dé truc tiép danh gla va chan
doan bénh li nhiém khuén theo tiéu chuan ctia CDC

Hang thang, nhom nghién ctru déu thwe hién phan tich
va vé biéu do ti 1é nhiém khuan bénh vién tai khoa so
sinh



/ Cach tién hanh nghién ctru

Can thiép: 1/5/2011-30/3/2012

huan Iuyen va giam sat vé sinh tay tai khoa so’ sinh: dwa
trén cac cong cu huan luyén va giam sat cia To chircy
té thé gidi (WHO): ngay 5/5/2011. Sau thwe hién huan
luyén 1 thang, 6 thang va 1 nam, khao sat ti [ tuan thu
vé vé sinh tay tai khoa so sinh.

pha ché dung dich nuéi &n dwdng tinh mach tap trung tai
phong pha ché cua khoa Dwoc:1/9/2011. Hang tuan
mau pha ché déu dwoc giri dén phong vi sinh cay gidm
sat kiém tra.

Tap huan va gidm sat vé cac ki thuat vé khuan trong
tiém chich va lap dwdng truyén tinh mach: 4/1/2012



Két qua

» 8288 tré so sinh nhap khoa nhi trén 48 gid
* 794 trvo'ng hop b~i nhiém’khuén bénh vién
voi 1170 lwot nhiém khuan
* Tilé NKBV chung
— trwdc can thiép: 12,7% (KTC95%: 11,6-13,8),

— sau can thiép: 7,4% (KTC95%: 7,3-7,6),
(p<0,0001)



Pac diém co ban

794 trerong hop NKBV

647 tinh duoc tudi thai (81.5%): 31,9 + 3
tuan

92% be dwoc nhap khoa nhi ngay sau
sinh

89% beé can nang < 2500gr (707/794)
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Trudc can thiép

Sau can thiép

Dic diem n=424 n=370

Ainh nam 237 (55,9) 187 (50,3)
Chan doan ltc nhap khoa
Non thang 342 (80,7) 275 (74.3)
Suy hd hép 45 (10,6) 55 (14,9)
Vang da 05 (01,2) 03 (0,83)
Neat 01 (00,2) 0 (0,00)
Khéc 31 (07,3) 37 (10,0)
Di tat b&m sinh 94 (22,2) 113 (30,5)
Tinh trang xuat vién
Xuat vién khoe manh 320 (75,5) 261 (70,5)
Chuyeén tuyén trén 33 (07,8) 15 (04,1)
Tt vong 71 (16,7) 95 (25,7)
Thoi gian nam vién 35+ 26 25+ 22
Ngay tudi chan doan 11+10 8+7

SO liéu trinh bay la trung binh + DLC hodc s6 ca (%)



Ti 1€ NKBV

Ti Ié NKBV Trwore can thiép Sau can thiép

Tilé NKBV/tong  12,7% 7,4%
sO nhap nhi (11,6-13,8) (7,3-7,06)
Ti & NKBV/1000 21,2 14,1
bn-ngay (19,6-22,2) (12,9-15,3)

(p<0,0001)
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Viém rudt hoai tt




Ti [é tuan thu vé sinh tay

Bang 2: Ti I¢€ tuan thu v€ sinh tay cua nhan vién khoa so sinh
Thoi gian Co hoi Rura tay Tile % | KTC95%
11/2010 115 35 30.4| 22.0-38.9
4/2011 192 61 31.8| 25.1-38.2
6/2011 212 82 38.7| 32.4-45.6

‘2/2012 199 141 70.8| 63.7-76.7
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ap huan Phong ngwa nhiém
huyet lien quan den catheter







Téng két bang kiém catheter mach ngoai bién

_Ghi chu
(néu can thiet)

Tong so catheter mach ngoai bieén tai cho khi bat dau bang kiem

Tong so catheter mach ngoai bién loai bo vi ching khong dwge str dung hoac
khong can thiet

Tong s6 catheter mach ngoai bién loai bo vi thoat mach hay viem vi tri dat

Tong so catheter mach ngoai bien loai bo vi bang dan khong nguyen ven hoéc
khong thich hop

Tong so catheter mach ngoai bién tai chd lau hon 96 gid

Téug: s0 catheter mach ngoai bien dugc dat co ve sinh tay trede va sau tat ca thu
thuat dat catheter mach ngoai bien*

Viéc cham séc catheter hdm nay cé phai la téi wu khéng

P' h Stick

néu dat dwgc

100% catheter mach ngoai bién tai cho duge yeu cau

0% catheter mach ngoai bien co thoat mach hodc viem tai cho dat

100% catheter mach ngoai bien thich hop va bang dan con nguyeén ven

0% catheter mach ngoai bien thao bo la ket qua trong qua trinh quan sat

0% catheter mach ngoai bién tai ché trén 72 gid

100% catheter mach ngoai bién quan sat thay va dugc co dinh tot

Néu dat dugce tat ca cac diéu trén thi viéc cham soc cathater negoai bién 1a to1 vu

* Can mot y ta chimg minh 1‘2;111g vé sinh tay dd dwoc thuc hién

Ngay hoan thanh
Ky tén




« Doi giam sat di kiém tra va bao céo so liéu hang
ngay

« C6 92-100% vi tri tiém chich va truyén tinh mach
dat yéu cau hang ngay, co6 tat cad 1151 catheter
quan sat dwgc trong 2 thang, c6 1115 (96,9%)
catheter dat yéu cau. Co 3 catheter dat 1au hon
96 gio, 14 bang dan khdng nguyén ven va 15 vi
tri dat co biéu hién thoat mach, swng can phai
thay thé.
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Ban luan

« Tilé tudn tha vé sinh tay tang it t&r sau huan
luyén cho dén thang 1 nam 2012, c6 1& do
— Huan luyén tap trung: khdng dam bao tat ca nhan

vién déu dwoc tham dw, chi huan luyén nguwdi moi

— Viéc danh gia tirng dot van chwa hiéu qua

* Tilé nay tang rd rét sau khi thwe hién huan
luyén Ki thuat vé khuan
— Chuyén biét va cu thé hon

— Pam bao mdi nhan vién tai khoa so sinh déu dwoc
huan luyén



Huan luyén
KTVK
PHA DICH
RUYEN TAI DUQC

—— 2010 —#—2011 -—4A— 2012




Két luan

« Tap huan vé vé sinh tay, thuc hién pha
ché tai khoa Dwoc va tap huan cac ki
thuat vo khuan giup lam gidm ti 1& nhiém
khuan bénh vién & tré so’ sinh ro rét.

 C6 thé rng dung tai cac co s& y té cla
cac bénh vién phu san






