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TY LE MO1 MAC VA MOT SO YEU TO NGUY CO CUA
VIEM PHOI THO' MAY O TRE SO’ SINH TAI BENH VIEN
NHI TRUNG UONG
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Trwéng Khoa Kiém soat nhiém khuan
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Pt van dé

> Viém phéi thé may (VPTM) “Ia tinh trang phdi viém xay ra trén
ngwoi bénh dwoc dit NKQ va thé mdy tir 48 gior tré 1én hodc xuéat
hién trong vong 48 gio sau khi rit ng NKQ”

> La NKBV thwéng gép, dién bién nang va cé ty Ié tir vong cao.

> O cac nwéc Au, My ty 1&é mac 10-20%, (so sinh, tré nhé 28,3%); Ty
1é tir vong 24-50%.

v

@ cac nwéc dang phat trién va Viét Nam nghién ctru vé VPTM con
khiém tén, dic biét & tré so sinh va tré nhé

> Nghién ctru vé VPTM & tré so sinh 1a co’ s& dé dé xuét cac bién
phép phong ngira phi hep, nham han ché lan truyén, giam méc va
giam tir vong

Muc tiéu nghién ctru

Xéc dinh ty 16 m&i mic, ty sudt mat d6 méi mac cia
VPTM & tré so sinh

Xéc dinh mét sé yéu té nguy co’ cua viém phdi thé' mdy &

tré so sinh tai Bénh vién Nhi Trung wong
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‘ Phwong phap nghién cteu (1)

Khoa Hbi strc so’ sinh - Bénh vién Nhi TU

Dia dié
nghién ci#

tr thang 1 t¢i thang 12 nam 2012

-T4t ca céc tré bénh phai thé may tai Khoa Hdi strc So' sinh

D6i twong
nghién ci

-Céc chiing vi khuan phan Iap duoc ti dich hut NKQ clia cac tré

bénh dwa vao nghién ctru.

Phwong phap nghién ctru (2)

Tré bénh dwoc nhap vién, diéu tri tai Khoa hdi strc So sinh:

= Duoc dat NKQ tai khoa hodc dédt NKQ trong vong 24 gio

L ELED trwéc khi nhap vao khoa va
Iwa chon
= Thé may lién tuc tir 48 gio trd 1én, va
= Ddng y tham gia nghién ctru
« Tré bénh dat NKQ va rit NKQ trong vong 48 gior
f't‘r'f" - Tré bénh da dugc dat NKQ tir 24 gior tré lén trudie khi

nhap vao khoa
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Phwong phap nghién ctru (3)

iét Ké

nghién cip

Nghién ctru theo ddi doc, két hop NC bénh ching long

trong NC thuan tap (Nested case control study)

iéu chuén xac
dinh ca bénh

Ap dung tiéu chuén xac dinh VPTM (PNEU1) - Huéng dan
clia CDC-US ap dung cho tré <1 tudi

Nhiing tré bénh du tiéu chuan Iva chon vao nghién ctu,
nhwng khéng xuat hién VPTM trong toan bd thoi gian theo
doi
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Phwong phap nghién cteu (4)

Két qua va Ban luan (2)

Cac bién s6 va chi s6 nghién ctru

-Théng tin co’ ban ctia ddi twgng nghién cliru
- Piéu kién xac dinh ca bénh VPTM
- S6 ngay thé may

- Cac yéu td ca thé va tinh trang khi NV: gi&i, tudi thai, tudi nhap vién,

bénh nén

- Cac yéu t6 trong cham séc va diéu tri: sé ngay thé may, sé ngay nam vién,
a3t lai NKQ, kidu thang khi khi dat NKQ, déi KSBT, truyén mau ...

0O Céac yéu t6 nguy co clia VPTM & tré so sinh tai BUNTU

Bang 2. Cac yéu tb ca thé

Nhém bénh | Nhém chirng

Yéu té (n=151) (n=451) OR (95%Cl)
n (%) n(%)
Tré trai 114 (75,5) 291(64,5 | OR=1,69(1,1-26)
Tudi thai < 28 tuan 8(11,9) 18(3.9) OR =3,3(1,6-6,7)
Can nang ltc sinh < 1500 gam 56 (37,1) 108 (23,9) OR=19(12-28)

Tuong tw céc nghién ciu cda Yuan, Deng (TQ), Tripathi (An D6) va
Apisarnatharak (Hoa Ky)

Két qua va Ban luan (3)

% Khéc phuc sai s6 va nhiéu

O Cac yéu t6 nguy co clia VPTM & tré so sinh tai BUNTU

- Chon mAu; xay dung TC va cong cu do ludng bién sb, chi s NC

- Chuén héa cang cy thu thap s liéu, NC thir 2009; huén luyén NC vién, théng nhat dinh
nghia...

- Chia nhém déi twong khi phan tich sé liéu; 4p dung mé hinh phan tich héi quy da bién.

Bang 3. Tinh trang NK ltic nhap vién va c6 diéu trj KS trwéc khi nhap vién

% Phan tich va xt ly sb ligu

Cac bién dinh tinh-> tan suét va ty 1&; Céc bién dinh lugng > gid trj trung binh (mean), hoéc
gia tri trung vi (median) ; Tinh (OR), (Cl 95%), kiém dinh gia tri OR; X( Iy hdi qui da bién. Ap
dung phép kiém dinh X2 hodc Fisher exact khi so sanh cac bién roi rac; kiém dinh Wilcoxon

(Wilcoxon rank sum) khi so sanh céc bién lién tuc
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Nhém bénh Nhém chirng

OR (95%Cl)

Yéu té (n=151) (n = 451)

n (%) n (%)
Nhiém khudnlgc ~ CO 60 (39.7) 169 (37.5) 1107-183)
nhap vién Khéng 91 (60,3) 282 (62,5)
Bidu tri khang sinh _© 89(58.9) 225 (49) 1,4(1,0-23)
truocnhapvien  Khong 62 (41,1) 226 (50,1) T

Tinh trang NK Iic nhdp vién khong lién quan t6i sy xudt hién VPTM sau nay;
Piéu tri khang sinh truéc nhéap vién khong c6 vai tro dw phong VPTM xudt hién

Két qua va Ban luan (1)

QO Ty 1é méi mac va ty suat mat do méi mac ctia VPTM & tré so sinh

» Xac dinh dwoc 151 tré bénh VPTM véi 159 dot VPTM
> Ty sb tré gailtré trai ~1/3 (& 602 dbi twong la 1/2)
» Tudi nhap vién < 7 ngay: 70,9% (107/151)

Bang 1. Ty 1é m&i méc va ty sudt mat do méi méc

Dic diém S6 lwong Ty 1é/ty suat
Ty 1& m&i méc (n=602) 151 251%
Ty suét mat dd méi mic (n=5018 ngay TM) 159 31,7/1000 ngay TM

Ty 16 méc tuong tw céc nghién ciru & TQ, An DG, Iran (c6 cung cach chon), cao
hon nghién ctru & My, Tay Ban Nha (8,1% & 10,9/1000 ngay TM)
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Két qua va Ban luan (4)

0 Cac yéu té nguy co clia VPTM & tré so sinh tai BUNTU

Bang 4. Déi khang

sinh trong diéu tri

Nhém bénh Nhém chirng oR
n =151 n =451
Yéutd ( ) [{ ) (©5%C1)
n (%) n (%)
D&i KS truoe VPTM 22 /dn 34 (49.6) 67 (32,1) OR=2,0
n 70 200 (1,11-3,61)
C6 ddi KS trong thoi gian theo ddi thd may 124 (82,1) 209 (46,3) OR=5,3
n 151 451 (3.3-86)
D&i KS trong thoi gian TD TM 22/4n 81(65,3) 67 (32,1) OR=3,99
n 124 209 (2:43-6,58)
) o 22512 15+09
S6 1an d8i KSTB trong mi. gian TD the may (1-8) @-11) b= 58,
124 209

v'Tac gia Foglia (Hoa Ky) c6 nhan dinh tuvong tw
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Két qua va Ban luan (5)

Két luan

QO Céac yéu tb nguy co ctia VPTM & tré so sinh tai BUNTU

Bang 5. S6 ngay ndm vién trwéc dit NKQ

$6 ngay nim visn trud Nhém bénh Nhém chirng
6 ngay ndm vién truéc =151 =451
khi a3t NKQ (n ) (n ) OR (95%Cl)

n (%) N (%)
> 5 ngay 42(27,8) 79 (17.5) OR=18(12-2.9)
<5 ngay 109 (72,2) 372(82,5)

t601=1,8

Sbé ngay nam vién trung binh 7(’8 _l1 15;’)4 4(’2 i ;g’; p=0,046

trudc khi dat NKQ

v N&m vién >5 ngay réi méi dat NKQ Ia méc thoi gian can quan tdm dé danh

gi& sw xuét hién VPTM

1. Viém phéi thé may & tré so sinh ¢6 ty I&¢ méi mic cao ( 25,1%) va ty suét
mat dd6 méi méc cao (31,7/1000 ngay thé may). Giéi tinh la tré trai chiém

75,5%. C6 70,9 tré bénh nhap vién Itc 1 tuan tudi.
2. Tir két qua phan tich héi quy da bién xéac dinh dwgrc cac yéu té nguy co ciia
viém phdi thé may & tré so sinh gém:
- Truyén mau trong thoi gian theo doi the may

- The&i gian thé may kéo dai trén 10 ngay
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K&t qua va Ban luan (6)

\’ Bénh vién
——— Nhi Trung uong

O

Céc yéu tb nguy co ctia VPTM & tré so sinh tai BUNTU

Bang 6. Th&i gian thé may

Nhém bénh Nhém chirng

Theoi gian thé may (n=151) (n =451) OR (95%Cl)
n (%) n (%)
2- 5 ngay 4(2,6) 186 (41,2) 0,07(0,02-0,18)
6-10 ngay 29 (19,2) 168 (37,3) 0,4(0,3-0,6)
11-15 ngay 41(27,2) 64 (14,2) 2,3(1,4-3,6)
> 15 ngay 77 (51,0) 33(7.3) 13,2 (7,9 -21,9)
86 ngay thd may TB 195135 78453 ‘6‘:;0%?
(3-82) (2-35) p=0.

v Yuan (TQ) tré TM> 5 ngay OR=8,1; Deng (TQ) tré TM>7 ngay OR=4,1;
Awasthi (An D¢) tré TM> 4 ngdy OR=2,81....

Két qua va Ban luan (7)

0O Cac yéu tb nguy co ctia VPTM & tré so sinh tai BUNTU

Bang 7. Phan tich hdi quy da bién cac yéu t6 nguy co

5 0x Saisé Mie
Yéu to nguy co’ chun (Se) y nghia OR 95%ClI
(p)
C6 truyén mau trong thoi
gian theo dGi TM 0,516 0,038 2,915 1,060 8,017
Thoi gian th may >10 ngay 0,606 0,049 3205 | 1,004 | 10811

v Truyén méu: Srinivasan (HK, 2009, BTTC nhi), KL twong tw ( phén tich don bién)

v TGTM dai: Yuan (TQ) TM >5 ngay OR=4,8; Deng (TQ) TM>7 ngéy OR=4,1;
Foglia (HK) TM>3 ngéy OR=1,17 ...




