XAC PINH TY LE NHIEM KHUAN VET MO
VA CAC YEU TO LIEN QUAN
TREN SAN PHU SAU MO LAY THAI
TAI BENH VIEN DA KHOA THONG NHAT
DONG NAI

TENG VAN KHAI
NGUYEN QUGC KY
NGUYEN THI KIM CHI

<_DAT VAN BE
= Bénh vién Théng Nhat: chi dinh mé 1y thai tir 10 - 20 truéng
hop/ngay = chuing t6i thyc hién dé tai:

Xac dinh ty Ié¢ nhiém khuin vét mé
va cac yéu té lién quan
trén san phu sau mgé lay thai
tai BVDK Théng Nhit - Dong Nai

= Nham muc dich:
= Xac dinh cac yéu t6 nguy co gdy NKVM sau mé |3y thai.

= Dua ra khuyén céo va dé xuat bién phap phong ngira

U TP .

I DAT VAN BE >

<+*Nhiém khuan vét mé (NKVM) 1a mét trong nhirng bién
ching thueng gap sau phau thuat.

“*NKVM: ganh nang cho bénh nhan va hé théng y té trén
toan cau:
» Kéo dai thoi gian nam vién, tang chi phi diéu tri.
> Tang ty 1& nhiém tring chéo - Tang lam dung khang sinh
- tang ty & khang khéng sinh.

» Tang ty |é tai nhap vién.

U
<MYC TIEU NGHIEN CG'U >

1. Xac dinh ty 1& nhiém khuan vé&t mé trén san phu mé 14y thai
va ty |& nhiém khuan vé&t mé theo vj tri

2. Xac dinh s6 ngay nam vién va chi phi diéu trj trung binh caa
san phu mé 3y thai.

3. Xac dinh méi lién quan gitra nhi&m khuan vét mé sau mé |14y
thai véi cac yéu t& nguy co (S8 ngay ndm vién; chi phi dieu

tri; sinh con so, ra; s6 lan MLT; v& 6i sém, tusi me)

<_DAT VAN BE

= Nhiém khuan vét mé:
e C6 3 mic do: Nong — Sau — Co quan
+ Lién quan dén cac yéu té: S& luong, déc lyc cla vi tring,
strc dé khang caa vatchd ...
» Ngudn gay bénh: Bénh nhan, nhan vién y t& moéi trueng
phong mé, loai phau thuat dwec thuc hién....
= Khuyén nghi nham phong ngira NKVM: Kiém soat cac nguy co

trwdc, trong va sau mé

—
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DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU >

\l C
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* Thiét k& nghién cdru: phan tich mé ta doc

K3

o

% Déan s& chon miu: San phy dwoc mé Iy thai tir hai khoa San,
bénh vién Théng Nhat tir thang 02/2015 dén thang 9/2015.
% C& mau: Chon mau toan bo (ngau nhién, khdng xac suat)

+ Tiéu chi chon mau:

Tiéu chi dwa vao Tiéu chi logi trir
= San phu mé 4y thai = 48 giey = San phu vao vién da c6 chan
= Déngy tham gia nghién ciru doan nhiém trung

| = C6 & nhiém trung ké can
/




Il KET QUA - BAN LUAN

Ti1& nhi&m khuan vét m@ trén san phy mé 13y thai
(n=812)
v
2,5%

[ 3.3. Ty Ié nhiém khudn vét mé theo vj tri J

3 pa 1 A
KetTla-Barllu/qn

& NKVM néng
& NKVM sau

& NKVM tai co quan/
khoang co thé

Biéu db 3.2. T 1& NKVM theo v tri (n=812) \

« Vi Duy Minh va CS (2009): NKVM néng: 46,67%

% an1d - Ran o]
3.1. Bic diém cé nhén (Két qué - Ban lugn|

Tuai

» Tudi trung binh: 28,7 + 5,1 (Th&p nhat: 16 — Cao nhat: 45)

= Vii Duy Minh va CS (2009): 29 (thap nhat: 16 — cao nhat: 47)
= Farraret va CS (2015): 25,9 + 6,2

3.4. Tinh hinh s& dung khéng sinh J @i]u& -Ban @

Bang 3.1. Tinh hinh st dung khang sinh theo s& ngu'?ri va
s8 ngay diéu trj

. 2 o P P 5 -
3.2. Ty Ié nhiem khudn vét mé sau MLT } Két qua - Bén Iu/n

2,5%

®C6 NKVM
EKhdng NKVM

| Bieuds 3.1, Ti I NKVM sau m lgy thai (=812) |

= Vi Duy Minh (BV Ttr DG - 2009):  2,1%
= Cunha Medeiros (Brazil - 2005):  3,3%

Nhom khang sinh Sé ngm:l((oi/:;au tri KS | Sé nga)l(] ?‘:/:a)u tri KS
AminoGlycosid 800 (44,9) 5560 (47,2)
Cephalosporin il 509 (28,5) 3209 (27,4)
Penicillin 270 (15,2) 1852 (15,7)

Uc ché Beta-Lactamase 73 (4,1) 398 (3,4)
Cephalosporin Il 57 (3,2) 299(2,5)
Nitro-5 imi 57(3,2) 367(3,1)
Lincosamid 7(04) 35(0,3)
Carbapenem 6(0,3) 38(0,3)
FlouroQuinolon 3(0,2) 13(0,1)
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3.4. Tinh hinh sir dung khang sinh J Két qué - Ba-"@

Bang 3.2. Phéi hop khang sinh sau mé 13y thai (n = 812)

PhGi hop khangsinh | Son Y MLT
n %
1 nhém 19 2,2
2nhém 689 84,9
3nhém 88 10,8
4 nhém 13 1,6
5nhém 3 04




3.5. Chi phi diéu tri J

2 pa AR
Ketfy‘lla-Barl!w

Bang 3.3. chi phi diéu tr trung binh caa san phu mé I3y thai

c6 NKVM
Chi phi diéu trj (triéu déng)
NKVM p
Trung vi T phén vi
Co 8.646.474 | 6.044.889 - 11.800.000 0.05
< y
Khong 5.017.616 3.651.776 - 6.229.568

< IN.KETLUAN
1. Ty 1& nhi&m khusn vét mé trén san phu MLT;  2,5% trong do:
- Nhiém khuan vét mé ndng: 50%
- Nhiém khuan vét mé sau: 30%
- Nhiém khuan vét mé cac co quan/khoang:  20%
2. 86 ngay nam vién va chi phi diéu trj trung binh/san phu NKVM
- S8 ngay nim vién trung binh: 12,6 * 4,2 ngay
- Chi phi diéu trj trung binh: 8.646.474 triéu dong
«» Tinh hinh st dung khang sinh trén san phu mé 13y thai:
- St dung khang sinh trén san phy MLT: 100%
- Nhom khang sinh st dung nhiéu nhat: Aminoglycosis 44,9%
- S8 nhoém khang sinh str dung nhiéu nhat/san phu: 02 nhém 84,9%I
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3.6. Theri gian nam vién J Ket - ué - Ban ,ﬁ
qud- Bin lugn

Bang 3.4. Lién quan giira NKVM va s6 ngay nam vién

S6 ngay nam vién OR
NKVM - - (KTC 95%) p
Trung binh Trung vi
+DLC [ter phén vi]
Co 12,6 +4,2 | 11,5[10-14]
1,77 <0,05
Khong 74+13 7[7-8] (1,49 -2,11)

= Cunha Medeiros (Brazil - 2005): 5,5 * 5,3 (OR: 1,23. p=0,002)
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3.8. Lién quan giira NKVM va céc yéu té nguy co J @qu é-B é"’@
Bang 3.5. Lién quan gitra NKVM va cac yéuté nguy co
NKVM PR p
Yé&u té nguy co e Khong 0
o (%) 0 (%) (KTC 95%)
Sinh con Conso 15(4,2) | 338(958,

Conra | 5(11) | 454(g8.9) |390(143-1063) | 0004

)

(98,9)

SOlanmalaythai| Landau | 16(34) | 459(%6,6)
2210En 4(12) | 333(98,8) | 284(0,96-841) | 0,048

(%6.,1)

(98,8)

)

V& 61 sem Co 15(39) | 372(96.1
Khong | 5(12) | 420(988
Tudi me <3581 | 17(24) | 720(976
>35tsi | 3(40) | 72(960) | M73(052-578) | 0367

329(1,21-8,98) | 0,013

= Vii Duy Minh va CS (2009): C6 sy lién quan gitra san phy 8i v& sém véi nhiém khuan
vét mé (p=0,002)

= Chantal va CS (2006), Fararet va CS (2015) : Nguy co bj nhi&m triing cho me va thai
1ty 1& thuan véi thoi gian tir e v 6 i lic sanh (p<0,05) N
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. Ketian__
« Lién quan giira ty &8 NKVM va cac yé&u té nguy co
- Nhitng san phu sinh con so c6 ty & nhiém khuan vét mé cao
hon so véi san phu sinh con ra (PR: 3,90; p=0,004)
- Nhitng san phu v& 6i sém co ty Ié nhiém khudn vét mé cao
hon so véi nhém con lai (PR: 3,29, p=0,013)

< V.KIENNGH >

v Thue hién t5t cong tac huan luyén, gido duc NVYT vé kién thirc, ky
nang thyc hanh va cac bién phap phong ngira nhiém khuan bénh
vién trong diéu trj va cham soc ngudi bénh.

v Thyc hién triét dé khang sinh dy phong trong cac trwemg hop mé
sach = giam s(r dung khang sinh, gidm thoi gian ndm vién va chi
phi diéu trj

v Tang cudng tu van vé cac dau hiéu can theo ddi cho san phuy trude
sinh va sau sinh (v& 6i, ra huyét....) > nhap vién kip thai.

v Thudng xuyén giam sat cha déng hodc qua camera cac nguy co co

thé gay NKVM - phan haéi va dua bién phap can thiép kip thei.
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