Nhiém khuan tiét niéu trén ngwdi bénh
dat théng tieu lwu tai BV Binh Dan
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Pat van de

« MOi ndm c6 hang triéu ngwdi bénh bi anh hwéng
b&i NKBV.

« Theo WHO, ty 1& nhiém khuan bénh vién dao
dong tr 3,5% — 12% (d6i v&i cac nwdc phat
trién) va tr 5,7% — 19,1% (ddi v&i cac nuwdc
dang phét trién)

P TN
- Thach thuc

&N

WHO (2011) Report on the Burden of Endemic Health Care-Associated
Infection Worldwide, Switzerland, p.12-19.



Pat van de

 Nhiém khuan bénh vién dan dén nhiéu hé luy
— T&ng bién chirng va t&r vong
— Kéo dai thdi gian nam vién

— Tang st dung khang sinh

— Tang sw khang thubc cda vi sinh vat

— Tang chi phi diéu tri



Pat van de

 Nhiém khuan bénh vién tw tiét niéu
— M6t trong nhirng nhiém khuan bénh vién thworng gap
nhat
— 70 — 80% do dat 6ng théng niéu daol

— Cac nghién ctu tai Viét Nam, ty 1& nhiém khuan BV
tlr tiét niéu dao déng 15,2-36,7%

1. E. Lo (2014) "Strategies to prevent catheter-associated urinary tract infections in acute care
hospitals: 2014 update". Infect Control Hosp Epidemiol, 35 (5), 464-79



Pat van de

 CAc yéu td nguy co’
— Thoi gian mang théng tiéu Iwu
— Tubi, gidi tinh
— Bénh Iy c6 san (tiéu dwdng, suy than, bénh Iy phdi...)
— Tan suat cham soc éng théng
— Phau thuat (théi gian phau thuat, diém ASA, ding
Corticoid)

Laurie (2015) Risk factors for Nosocomial Bacteremia Secondary to Urinary Catheter - Associated
Bacteriuria: A systematic Review. Urol Nurs. 2015; 35(4): 191-203



Vai nét ve BVBD

Théfnh l&p tr nam 1954, la
chiéc ndi ciia nganh ngoai
khoa ctia TP.H& Chi Minh

1954

Gan 700 giwéng bénh

_ hiéu khoa.

g ™ a

M6i ndm hon 10.000 ca phau thuat
téng quat va 13.000 ca phau thuat

Pao tao dai hoc va sau dai
hoc dat két qua cao
Nhiéu dé tai nghién ctru
khoa hoc dwoc (rng dung

15 GS, PGS

| 61 Bac si

Bénh vién dau tién trién
khai phau thuat ndi soi
trng dung robot danh cho
nguwoi Ion tai Viét Nam

Trién khai

phau thuat
Robot

2016

249 DS, CN

46 TS, BS CKIlI 480 Cb, TC
118 ThS, BS CKI 162 nhan vién




NKTN tai bénh vién

* Nghién ctru GPIU
— Nghién ctu phd bién toan cau vé nhiém tring tiét
niéu (GPIU) 1A cudc khdo séat toan cau duwa trén
internet dwoc thwe hién théng qua cbng théng tin
UROWEB cuia Hoi Niéu khoa chau Au (EAU)
— Bénh vién Binh Dan ciing cac bénh vién khac trén thé
gi¢i tham gia nghién ctru nay.



Nghién ctru GPIU

Tinh hinh nhiém khuan
4.44%

6.67%

Loai nhiém khuan
1.110/0__ 1110/0

mTU cOng dong = TU CSYT khac =BVBD

u NKN = NKVM = Ca hai
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NC tai bénh vién

« Nghién cu vé dac diém sbc nhiém trung
do bénh ly ngoai khoa

Vi tri nhiém trung
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M \/j tri nhiém tring



GS dwa vao KQ vi sinh

« B&nh phdm nuwdc tiéu

STT Tén vi khuan

1 Escherichia coli 50,9
2 Klebsiella pneumoniae 16,0
3 Enterococcus species 12,8
4 Pseudomonas aeruginosa 8,3
5 Acinetobacter baumannii 2,7
6 Khac 9,3




GS dwa vao KQ vi sinh

« B&nh phdm nuwdc tiéu
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Do nhay cua E. coli v&i cac khang sinh str dung tai bénh vién



GS dwa vao KQ vi sinh

« B&nh phdm nuwdc tiéu
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Muc tieu

' Xac dinh ty Ié | Khao séat cac yéeu l

nhiém khuan tiét | to lién quan dén
niéu trén ngw®i | tinh hinh nhiém
bénh ndi trd | khuan tiét niéu
mang théng tiéu | trén nguw®i bénh
tai bénh vién | ndi tru mang
Binh Dan | théng tiéu

Nghién ctru “Ty 1é nhiém khuan dwong tiét niéu
mac phai trén ngwoi bénh dat thong tiéu va cac
yéu to lién quan”



Tong quan

« Nhiém khuan tiét niéu
— Tinh trang VSV xam nhép vao dwong tiét niéu cua
nguwoi bénh va co thé gay bénh, co hoac khdong co
trieu chirng lam sang
« Nhiém khuan tiét niéu lién quan dén dat ong
thong tiéu
— Nhiém khué’n tiét niéu xay ra sau khi thwc hién dat
ong thong tieu cho ngwoi bénh

B6 Y Té (2017) Hwéng dan Giam sét nhiém khuan bénh vién trong cac co s& kham bénh, chira
bénh (Ban hanh theo quyét dinh s6: 3916/QD-BYT)



Tong quan

Chuan doan nhiém khuan tiét niéu
e Thé A (NKTN-A):
— Céy nuworc tiéu: < 2 loai vi sinh vat.
— it nhat mét vi sinh vat =105CFU/m
— M6t trong cac triéu chrng:

Mang théng tiéu Khéng mang thdng tiéu
Sot Sot
Dau trén xwong mu Dau trén xwong mu
Mét tieu
Tiéu dat

Tiéu budt



Tong quan

Chuan doan nhiém khuan tiét niéu
« Thé B (NKTN-B):

— CO it nhat 2 triéu chirng
« Nguwdi dang mang théng tiéu: Sét (>38°C), dau ving trén mu.
« Nguwdi da rat thong tiéu: Sét (>38°C), dau ving trén mu, mot
tiéu, tiéu dat, tiéu budt.
— Va mdt trong nhirng dau hiéu: Ma niéu, nhudm Gram,

>2 mau cay nuwdc tiéu (+) vai cung loai VSV



Tong quan

PAC TiNH MAU

e Tudi
o GiOi
e Nghé nghiép
e Khoa diéu tri
e Chan doan vao vién
e Thoi gian nam vién
e Bénh kém theo
e Phau thuat

XET NGHIEM - KS SU DUNG

e Xét nghiém vi sinh
e Visinh vat phan lap
e Khéang sinh diéu tri
e Khang sinh dy phong
e K&t qua khang sinh dé

P  khuan tiét =

THU THUAT PAT
THONG TIEU

e Thoi gian mang
thdng tiéu
Lwu catheter khac




Phwong phap NC

Trong 2 thang tw
01/8/2019 dén
30/9/2019

TAt ca cac khoa
|lam sang bénh
vién Binh Dan

Thiét ké nghién
clru cat doc

NB nhap vién chwa cé nhiém
khuan va dwoc chi dinh dat
théng tiéu lwu trén 2 ngay



721 (74,5%) TH
dwoc chan doan
NKN Idc nhap vién

150 TH (60,7%)
dat théng tiéu <2
nga

968 ngwdi bénh nhap vién
c6 chi dinh dat théng tiéu

247 nguwdi bénh (25,5%)
chwa cO NK Iuc nhap vién

97 TH (29,3%) dat théng tiéu
=22 ngay va khong co NKN
lic nhap vién




« 97 nguwdi bénh thda tiéu chi chon mau

Nhom tudi

»

Gidi tinh

o
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= Nam = N{@



Nghé nghiép
1%

Khoa

L

mTri6c mTaychan =NoGitro =Huwutri = Khéac

= TQ4 =NiguA =NiéuB =NiguC =NSN =Niéunir =Khéac



Chan doan nhap vién

2%

mBénhly tiétniéu ®Bénhly 6ng tiéu h6a ®Bénhnamhoc ®Bénhlydngben ®mKhac
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Can thiép

3%

= C6 mKhong
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................................................... } 09/97 TH (9,28%) c6 nhiém

) 2 . i n
Pat thong tiéu Iwu = 2 ngay Wnleu bénh vién
Trwe 01 TH NKN
N1 thoéng tiéu v

o Ty lé nhiém khuan dwong tiét niéu
lién quan dén théng tiéu la 8,25%

o S6 ngay-thong tiéu la 559 ngay

o Ty lé CAUTI/1000 ngay-thdng tiéu la
14,3




Két qua va ban luan

 Trong © trirarng hop nhiém khuan sau khi nhap
vién diéu tri tai BV Binh Dan
— NKN-A: 4/9 TH (44,4%); NKN-B: 5/9 TH (55,6%)
— Thoi gian nam vién trung binh t&i khi phéat hién NK:
5,2 ngay
— S6 ngay lwu thdng tiéu trung binh: 7,3 ngay
— Thoi gian nam vién trung binh: 16,4 ngay
— S6 ngay diéu tri khang sinh trung binh: 13,5 ngay



Két qua va ban luan
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NKTN
Pac tinh Khong PR (KTC 95%)
Co (n=9)
(n=88)

S6 ngay mang théng tiéu

,mTTESG

<7 ngay 3(3,8) 75(96,2){ 0,002* }4,51 (2,28-8,92)
>7 ngay 6(31,6) 13(68,4)

S6 ngay nam vién

——--~

<7 ngay 0 (0) 34(100,0){ 0,025+ 1,63 (1,38-1,92)
>7 ngay 9(143) 54(857) 7
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Két qua chinh

* 36,7% bénh nhan NKTN

« Nhirng yéu té6 nguy co: = 60 tudi, thoi
gian lwu trén 6 ngay, dai thao dwong,
suy than

* 15,2% bénh nhan NKTN
-’C(’) MLQ gilra tudi va thoi gian lwu
ong thong véai NKTN

» 23,54% bénh nhan NKTN

* CO MLQ gilra gi¢i tinh, thoi gian lwu
éng thdng va tan suat cham soc éng
thong v&i NKTN

* 9,28% bénh nhan NKTN

* 8,25% NKTN lién quan théng tiéu

« C6 MLQ gitra thoi gian lwu 6ng thong,
ngay nam vién véi NKTN




VSV phan lap

= Enterobacter cloacae = Klebsiella pneumoniae = Enterococcus species



Khang sinh str dung (ngay)
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So sanh thdi gian nam vién va s ngay diéu tri khang sinh

gitra nhirng trrdng hop NKN va khong NKN

Khong
Thei gian nam vién trung binh 16,4 9,5
S6 ngay diéu tri khang sinh trung binh 13,5 4,7

=> Chi phi diéu tri tdng khoang 2.300.000¢ ~ 8.700.000¢
tuy dang phong bénh va loai khang sinh



Tuan thu cua NVYT trong thwe hanh cham soc
thong tieu (%)

92.2

Lugng nudec tiéu trong tai chira nuoc tiéu | 57.6
Khodng céach tir giwdng bénh dén tui nwée tiéu |— 74.1
Hé théng dan lwu bdo dam kin, khéng ro ri _ 89
Kiém tra chan dén leu | 94.3
Heé théng dan lwu khéng gap, tac nghén _ 83
Ve sinh tay | ©' >

78.4

Thu gom chét thai

Phwong tién phong hd ca nhan

o
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* 97 nguw®i bénh nhap vién thoa tiéu chi chon vao
— Tudi trung binh 52,5 + 19,1 (35 — 69)
— 78,4% nhap vién do cac bénh ly tiét niéu.
— S6 ngay-thdng tiéu 1a 559 ngay
— Ty 1& NKTN trén ngwoi bénh dét thong tiéu tai bénh
vién la 9,28% va NKTN thwc sv liEn qguan dén 6ng
thong la 8,25%.

— Ty 1& CAUTI/1000 ngay-thong tiéu la 14,3.

« C6 mdi lién quan gira thoi gian lwu 6ng théng,
ngay nam vién v&i nguy co nhiém khuan dwong
tiet niéu mac phai trén ngwdi bénh dat thong tiéu
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Thank You!



