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Những con số

• Vi khuẩn kháng thuốc gây 23,000 ca tử vong

và 2 triệu ca bệnh mỗi năm ở Hoa Kỳ.

• 25,000 ca tử vong mỗi năm ở Châu Âu gây ra

bởi vi khuẩn kháng thuốc. 

• AMR gây tăng chi phí y khoa, kéo dài thời gian

nằm viện, tăng tỷ lệ bệnh tật và tử vong.

• Kháng sinh ngày càng trở nên kém hiệu quả

do lạm dụng và sử dụng sai.



BYT: Hướng dẫn quản lý sử dụng kháng sinh trong bệnh viện

(Quyết Định 772/QĐ-BYT, 2016)
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CDC: Các thành tố căn bản trong Chương trình xuống thang sử dụng

kháng sinh của bệnh viện (2014)

Kiểm soát đa kháng nhất thiết phải bao 

gồm kiểm soát sử dụng kháng sinh.

Tổ chức các chiến dịch cổ động sử dụng

kháng sinh hợp lý trong bệnh viện.

CDC khuyến cáo tất cả bệnh viện thực hiện

Chương trình xuống thang sử dụng kháng

sinh.

1CDC guideline “Management of Multi-Drug Resistant Organisms in Healthcare Settings (2006) 
2CDC Get Smart for Healthcare Campaign (2009)
3CDC Core Elements of Hospital Antibiotic Stewardship Programs (2014)



“Chương trình xuống thang kháng sinh” là gì?

Theo định nghĩa chính thức, đây là một chương

trình được tổ chức một cách có hệ thống và có

cấu trúc trong bệnh viện nhằm đảm bảo việc sử

dụng kháng sinh một cách thận trọng, phù hợp

và lý tưởng nhất cũng như là việc trao đổi hiệu

quả trong suốt quá trình điều trị người bệnh. 



Vai trò của Dược sĩ lâm sàng là gì?
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CDC Core Elements of Hospital Antibiotic Stewardship Programs (2014)



Vai trò của Dược sĩ/Dược sĩ lâm sàng là gì?

✓Xem xét tính phù hợp của kê toa kháng sinh.

✓Phê duyệt sử dụng các kháng sinh hạn chế.

✓Xem xét tuân thủ liệu trình kháng sinh.  

✓Phân tích sử dụng kháng sinh (Defined Daily 

Dose = DDD).

✓Tầm soát và giám sát tuân thủ các can thiệp. 

✓Giáo dục các nhà lâm sàng và các nhân viên

liên quan.



Cuối 2015

1) Sổ tay điều trị kháng sinh FV

2) Chính sách sử dụng kháng sinh

3) Danh mục kháng sinh hạn chế

Đầu 2016

BYT: Hướng dẫn quản lý sử
dụng kháng sinh

11/2016

FV WAAW 14-20 Nov 2016

7/2017

JCI 6th Edition

Standard MMU.1.1

11/2017

1) CT xuống thang KS

2) HĐ sử dụng KS

3) FV WAAW 

13- 19 Nov 2017 




