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 Nhiễm khuẩn niệu (UTI) trên người bệnh (NB) nằm viện

là một trong những nhiễm khuẩn thường gặp liên quan

đến chăm sóc y tế.

 Tại Việt Nam, tỷ lệ UTI chiếm khoảng 25% số NB mắc

nhiễm khuẩn bệnh viện (NKBV), trong đó 80% các

trường hợp UTI liên quan đến đặt ống thông tiểu dẫn lưu

bàng quang (CAUTI).

 Việc kiểm soát nhiễm khuẩn trong các khoa HSTC là một

trong những chiến lược ưu tiên, nhằm giảm tỷ lệ NKBV

đồng thời cải thiện tỷ lệ CAUTI.

I. ĐẶT VẤN ĐỀ



 Xác định tỷ lệ nhiễm khuẩn niệu liên quan

thông tiểu.

 Xác định các yếu tố nguy cơ liên quan thông

tiểu.

 Xác định tỷ lệ các tác nhân gây bệnh và tính

đề kháng kháng sinh của chúng.

MỤC TIÊU



 Thiết kế nghiên cứu: Tiến cứu

 Thời gian nghiên cứu: 01/2017 – 09/2017

• Đối tượng nghiên cứu: Tất cả bệnh nhân có đặt

thông tiểu trong thời gian điều tra.

 Nghiên cứu thực hiện tại Khối Hồi sức: Hồi sức tích cực

, Hồi sức phẫu thuật tim mạch và Hồi sức ngoại thần

kinh.

II. ĐỐI TƯỢNG – PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU



III. KẾT QUẢ - BÀN LUẬN 



1. Đặc điểm của đối tượng nghiên cứu



Khoa
Số

CAUTI

Ngày-

thông tiểu

Tỷ lệ

CAUTI/1000 

ngày-thông tiểu

Hồi sức tích cực
18 7120 2.5

Hồi sức phẫu

thuật tim
6 1132 5.3

Đơn vị Hồi sức

ngoại thần kinh
0 168 0.0

Tổng 24 8420 2,8

a. Tỷ lệ nhiễm khuẩn niệu liên quan
đến thông tiểu



b. Tỷ lệ sử dụng thông tiểu

Khoa
Ngày-

thông tiểu

Ngày-nằm

viện

Tỷ lệ sử dụng

thông tiểu

(DUR)

Hồi sức tích cực
7120 10466 0.7

Hồi sức phẫu

thuật tim
1132 7979 0.1

Đơn vị Hồi sức

ngoại thần kinh
168 200 0.8

Tổng 8420 18645 0.5



2. Các yếu tố nguy cơ liên quan đến CLASBI  



Giới tính
CAUTI

p-value
PR

KTC 95%Có Không

Nam 3 4

0.002
0.1

(0.04 – 0.3)Nữ 21 0

a. Mối liên quan giữa giới tính và CAUTI



b. Mối liên quan giữa thời gian lưu thông
tiểu và CAUTI

Thời gian lưu

thông tiểu

CAUTI
p-value

PR

KTC 95%Có Không

≥ 7 ngày 22 1

0.001
3.6

(0.6 – 20.1)< 7 ngày 2 3



3. Đặc điểm tác nhân gây bệnh



4.Mức độ đề kháng kháng sinh



IV. KẾT LUẬN



 Tỷ lệ nhiễm khuẩn niệu liên quan đến thông tiểu là 2,8/1000 ngày-thông tiểu.

 Trong nhóm người bệnh nam thì tỷ lệ mắc CAUTI chỉ bằng 0,1 lần so với người
bệnh nữ và có ý nghĩa thống kê với p<0.002, KTC 95% (0.04 – 0.3).

 Trong nhóm người bệnh có thời gian lưu thông tiểu ≥ 7 ngày thì có tỷ lệ mắc
CAUTI bằng 3.6 lần so với nhóm người bệnh lưu catheter < 7 ngày và có ý
nghĩa thống kê với p<0.005, KTC 95% (0.6 – 20.1).

 Trong tất cả các tác nhân gây nhiễm khuẩn niệu phân lập được chủ yếu là vi
khuẩn gram âm với 89,9%. Trong đó, tác nhân chiếm tỷ lệ cao nhất E.coli với
43,3%.

 Vi khuẩn E.coli cũng có tỷ lệ kháng cao với nhóm β-lactam (Cefotaxime,
Cefoxitin, Ceftriaxone); Carbapenem có tỷ lệ kháng khoảng 40%, tỷ lệ kháng
thấp nhất ở nhóm Aminoglycoside ( kháng Amikacin 15,4%) và Colistin kháng
0%.
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