
14/12/2015

1

Võ Thị Hồng Thoa, Lê Thị Anh Thư
và tổ giám sát vệ sinh tay

1. ĐẶT VẤN ĐỀ
2. ĐỐI TƯỢNG VÀ PHƯƠNG PHÁP 

NGHIÊN CỨU
3. KẾT QUẢ
4. BÀN LUẬN
5. KẾT LUẬN

Giám sát vệ sinh tay được thực
hiện định kỳ hàng tháng tại các
khoa phòng. Tuy nhiên việc giám
sát rất khó thực hiện đầy đủ do tốn
nhiều thời gian và nhân sự.

Do đó, mục tiêu nghiên cứunhằm áp dụng công cụ giám sátvệ sinh tay bằng phần mềm giámsát qua thiết bị di động và bướcđầu đánh giá hiệu quả củaphương pháp này.

Nghiên cứu mô tả. 
Đánh giá tuân thủ vệ sinh tay
của mọi nhân viên y tế đang
thực hiện chăm sóc bệnh nhân
hoặc thực hiện công việc khối
cận lâm sàng.
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Chuyên viên tổ giám sát
Được huấn luyện về giám
sát vệ sinh tay bằng
phương pháp quan sát trực
tiếp.Thời gian từ tháng
7/2015 đến tháng 9/2015

Tổng cơ hội quan sát được trong 3tháng là 7.791 cơ hội, tương đượngvới 2.597 cơ hội được quan sát trungbình mỗi tháng. Thời gian quan sáttrung bình là 95 giây cho một cơ hội.Thời gian nhập liệu và xử lý số liệu là0 giây.
Thời gian nhập liệu và xử lý số liệukhi không sử dụng thiết bị di động là 2phút 45giây cho mỗi cơ hội quan sát.

Tỷ lệ tuân thủ rửa tay tại các khoa
tăng theo từng tháng do được
phản hồi kịp thời, đặc biệt đối với
các khoa có tỷ lệ tuân thủ thấp có
sự chuyển biến rõ rệt.

Số cơ hội quan sát trong một tháng
khi sử dụng thiết bị di động tăng
gấp 4 lần so với phương pháp
giám sát thông thường do không
phải mất thời gian phải nhập và xử
lý số liệu.

Thời gian tiết kiệm cho việc nhập
và xử lý số liệu tương đương với
thời gian làm việc của 1 điều
dưỡng KSNK làm việc toàn thời
gian
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Việc giám sát vệ sinh tay rất cần
thiết phải thực hiện thường xuyên
tại các khoa phòng. Việc áp dụng
giám sát vệ sinh tay bằng phần
mềm giám sát qua thiết bị di động

Đã bước đầu cho thấy có hiệuquả trong việc giảm thời gian
cho việc đánh giá và phản hồivệ sinh tay đến các khoaphòng, tăng số lượng cơ hộicần giám sát; từ đó góp phầntăng tỉ lệ tuân thủ rửa tay


