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Chương trình tăng cường vệ sinh tay

 Đến 8/4/2013:
15 596 BV từ 164 quốc gia
đăng ký tham gia chương
trình tăng cường vệ sinh
tay “Save life, clean your
hand”

Tương đương 3.9 triệu
giường bệnh và hơn 9 triệu
nhân viên y tế
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Khuyến cáo của WHO trong 5/5/2013
Thực hiện chiến lược đa phương thức của WHO trong đó
nhấn mạnh hai điểm:

 Theo dõi sự tuân thủ vệ sinh tay và có báo cáo phản hồi.
 Sử dụng công cụ Tự đánh giá vệ sinh tay của WHO để phân

tích và theo dõi diễn tiến về vệ sinh tay.
 Lập kế hoạch hành động theo mẫu của WHO
 Chọn công cụ và chỉ số đánh giá phù hợp với cơ sở của mình

 Hãy chú ý rằng bệnh nhân nên cũng có tiếng nói riêng của
họ: Khuyến Khich bn tham gia vào chương trình rửa tay
của BV và có thể nhắc NVYT rửa tay
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Chiến lược 1
Thay đổi hệ thống 1A
Dung dịch vệ sinh tay luôn có sẵn ở tại
thời điểm chăm sóc
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Chiến lược 1
Thay đổi hệ thống 1B
Cung cấp đủ nước, xà phòng và khăn
lau tay
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Chiến lược 2
Đào tạo và huấn luyện



Chiến lược 3
Quan sát và phản hồi



Chiến lược 3
Quan sát và phản hồi



Chiến lược 4
Nhắc nhở nơi làm việc



Chiến lược 5
Tạo văn hóa và môi trường an toàn
tại cơ sở

Kêu gọi sự tham gia của nhân viên

Sự quan tâm của lãnh đạo BV

Kêu gọi sự tham gia của nhân viên



Vận động chiến dịch thi đua về vệ sinh tay giữa các khoa

Chiến lược 5
Tạo văn hóa và môi trường an toàn tại cơ sở



Vận động chiến dịch cam kết thực hiện vệ sinh tay

Chiến lược 5
Tạo văn hóa và môi trường an toàn tại cơ sở



Vận động sự tham gia của bệnh nhân

Chiến lược 5
Tạo văn hóa và môi trường an toàn tại cơ sở



 Chiến lược đa phương thức để tăng cường vệ sinh tay của
WHO
http://www.who.int/gpsc/5may/Guide_to_Implementation.pdf

 Khung đánh giá vệ sinh tay - WHO Hand Hygiene Self-
Assessment Framework (HHSAF)
http://www.who.int/gpsc/country_work/hhsa_framework_Octo
ber_2010.pdf

 Kế hoạch hành động WHO Template Action Plans
http://www.who.int/gpsc/5may/EN_PSP_GPSC1_5May_2012/en/
index.html

 Tips để áp dụng thành công chương trình kêu gọi sự tham gia
của bệnh nhân Tips for implementing a successful patient
participation programme http://www.who.int/gpsc/5may/Tips-
for-patient-participation.pdf

 Twitter @WHO
 Facebook http://www.facebook.com/worldhealthorganization
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 Kế hoạch hành động WHO Template Action Plans
http://www.who.int/gpsc/5may/EN_PSP_GPSC1_5May_2012/en/
index.html
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