1. Năm 1825, người đưa ra khái niệm dùng Chlorine để rửa tay:

a. Labarraque

b. Olivier Wendell Holmes

c. Ignaz Semmelweils
2. Năm 1846, người bắt buộc sinh viên rửa tay bằng dung dịch chlorine trước khi đỡ đẻ là:
a. Labarraque 
b. Olivier Wendell Holmes

c. Ignaz Semmelweils
3. Chiến dịch rửa tay toàn cầu của WHO thực hiện đầu tiên vào năm:
a. 2003 
b. 2005
c. 2007 
4. Chiến dịch “Bảo vệ sự sống: Hãy rửa tay” (Save life: Clean your hands) nằm trong chương trình nào của WHO:
a. Phòng bệnh truyền nhiễm
b. An toàn bệnh nhân toàn cầu
c. Phòng ngừa các dịch vụ
5. Biện pháp đơn giản nhất có thể phòng ngừa cúm, H7N9, SARS, và một số bệnh truyền nhiễm nguy hiểm khác như: viêm màng não, tiêu chảy nhiễm khuẩn, viêm gan là: 
a. cách ly nghiêm ngặt người bệnh

b. tuân thủ đúng quy trình khử khuẩn tiệt khuẩn dụng cụ, đồ vải, bề mặt môi trường

c. vệ sinh tay

d. mang đầy đủ phương tiện phòng hộ cá nhân

6. Chức năng chủ yếu của da là:
a. làm giảm sự mất nước của cơ thể. Đúng hay sai?
b. bảo vệ cơ thể trước sự xâm nhập của vi sinh vật. Đúng hay sai?
c. bảo vệ cơ thể trước các tác nhân gây ô nhiễm có trong môi trường
d. tất cả các câu trên

7. Hệ vi khuẩn chính của da gồm:
a. vi khuẩn vãng lai
b. vi khuẩn thường trú 
c. vi khuẩn thường trú và vãng lai 
8. Phần lớn vi khuẩn trên bàn tay được tìm thấy
a. xung quanh các đầu ngón tay 
b. xung quanh các lòng bàn tay 
c. xung quanh các móng tay 

d. xung quanh các cổ tay
9. Vi khuẩn ….. là tác nhân chính gây nhiễm khuẩn bệnh viện
a. vãng lai

b. thường trú 
c. thường trú và vãng lai 

10. Các vi khuẩn vãng lai trên bàn tay có thể loại bỏ dễ dàng bằng biện pháp cơ học thông thường (ví dụ: rửa tay với nước và xà phòng). Đúng hay sai?
11. Các vi khuẩn thường trú trên bàn tay có thể loại bỏ dễ dàng bằng biện pháp cơ học thông thường (ví dụ: rửa tay với nước và xà phòng). Đúng hay sai?
12. Mang găng tay không thay được cho rửa tay. Đúng hay sai?
13. Mang găng tay đôi khi thay được cho rửa tay. Đúng hay sai?
14. Mang găng tay thường xuyên thay được cho rửa tay. Đúng hay sai?
15. Mang găng tay luôn luôn thay được cho rửa tay. Đúng hay sai?
16. Một số vi-rút và vi khuẩn có thể sống từ 20 phút tới … giờ trên các bề mặt môi trường như bàn làm việc, nấm cửa, nút bấm cầu thang máy
a. 1

b. 2

c. 3

d. 4
17. Rửa/ khử khuẩn găng tay … được khuyến cáo.

a. Không

b. Hiếm khi

c. Đôi khi

d. Luôn luôn

18. Tác nhân gây bệnh có mặt trên bàn tay được loại bỏ bằng cách chà hai bàn tay vào nhau. Đúng hay sai?

19. Tác nhân gây bệnh có mặt trên bàn tay được loại bỏ bằng cách dùng nước ấm dội lên hai bàn tay. Đúng hay sai?
20. Cồn sát khuẩn tay có hiệu lực diệt khuẩn nhanh, làm giảm đáng kể số lượng vi sinh vật có trên da. Đúng hay sai?

21. Thời điểm “trước khi tiếp xúc người bệnh” KHÔNG nằm trong “5 thời điểm rửa tay” khi chăm sóc người bệnh. Đúng hay sai?
22. Thời điểm “sau khi tiếp xúc với dịch tiết người bệnh” KHÔNG nằm trong “5 thời điểm rửa tay” khi chăm sóc người bệnh. Đúng hay sai?
23. Thời điểm “trước khi tiếp xúc vật dụng xung quanh người bệnh” KHÔNG nằm trong “5 thời điểm rửa tay” khi chăm sóc người bệnh. Đúng hay sai?
24. Những tác nhân thường hiện diện trên bàn tay của nhân viên y tế trong bệnh viện là E. coli, Pseudomonas aeruginosa, Staph. aureus, Candida abican, Rotavirus, Adenovirus, VRS, HBV, HCV, HIV... Đúng hay sai?
25. Dung dịch rửa tay được dùng cho rửa tay phẫu thuật là xà phòng trung tính. Đúng hay sai?
26. Dung dịch rửa tay được dùng cho rửa tay phẫu thuật là dung dịch có chứa chlorhexidine 0,5%/cồn. Đúng hay sai?
27. Dung dịch rửa tay được dùng cho rửa tay phẫu thuật là dung dịch có chứa chlorhexidine gluconate 4%. Đúng hay sai?
28. Trường hợp đeo trang sức có làm TĂNG nguy cơ tập trung mầm bệnh trên tay. Đúng hay sai?
29. Trường hợp da bị thương có làm TĂNG nguy cơ tập trung mầm bệnh trên tay. Đúng hay sai?
30. Trường hợp đeo móng giả có làm TĂNG nguy cơ tập trung mầm bệnh trên tay. Đúng hay sai?
31. Mang găng thường xuyên có thể thay thế việc rửa tay trong chăm sóc người bệnh mà vẫn an toàn cho nhân viên y tế. Đúng hay sai?
32. Không có động tác nào có thể thay thế việc rửa tay trong chăm sóc người bệnh mà vẫn an toàn cho nhân viên y tế. Đúng hay sai?
33. Trong những chăm sóc sạch như lấy mạch, nhiệt độ, đo huyết áp, các nghiên cứu cho thấy nhân viên y tế có thể nhiễm vi sinh vật gây bệnh như Klebsiella, tụ cầu vàng. Đúng hay sai?
34. Trong những chăm sóc sạch như lấy mạch, nhiệt độ, đo huyết áp, các nghiên cứu cho thấy nhân viên y tế ... vi sinh vật gây bệnh.
a. Có thể bị nhiễm
b. Không thể bị nhiễm
35. Loại xà phòng cần dùng khi rửa tay để làm thủ thuật là:
a. Xà phòng thường
b. Xà phòng kháng khuẩn
36. Nếu bàn tay không thấy rõ sự vấy bẩn với máu hoặc các dịch tiết khác, cách để làm giảm số lượng vi khuẩn gây bệnh hiện hữu trên bàn tay là
a. Rửa tay với nước và xà phòng thường

b. Rửa tay với nước và xà phòng diệt khuẩn
c. Sát khuẩn tay nhanh
d. (a) và (c) đúng
e. (b) và (c) đúng
37. Vi khuẩn đề kháng kháng sinh thường lây truyền từ người bệnh này sang người bệnh khác trong cơ sở y tế bằng cách:
a. Lan truyền qua không khí do người bệnh hắt hơi hoặc ho

b. Người bệnh tiếp xúc với dụng cụ y tế bị nhiễm

c. Lan truyền qua bàn tay bị nhiễm của nhân viên y tế

38. Clostridium difficile dễ dàng bị tiêu diệt bởi dung dịch vệ sinh tay chứa cồn. Đúng hay sai?

39. Loại vi khuẩn nào dưới đây dễ dàng tồn tại trong môi trường của bệnh nhân đến nhiều tuần?

a. Ecoli

b. Klebsiella spp.

c. Clostridium difficile
d. Tụ cầu vàng kháng Methicilline (MRSSA)

e. Khuẩn cầu ruột kháng Vancomycine (VRRE)
f. 2 trong 5 câu trên (a-e) là đúng

g. 3 trong 5 câu trên (a-e) là đúng

40. Khi đã sử dụng dung dịch sát khuẩn tay nhanh chứa cồn thì không phải đeo găng tay. Đúng hay sai?
41. Dung dịch sát khuẩn tay nhanh chứa cồn có thể sử dụng trong rửa tay phẫu thuật. Đúng hay sai?
42. Găng tay làm giảm 70-80% nguy cơ lây truyền chéo và phòng ngừa nhiễm khuẩn ở người bệnh, nhân viên y tế. Đúng hay sai?
43. Lượng hóa chất sát khuẩn tay nhanh cần thiết cho 1 lần sử dụng là 3-5ml. Đúng hay sai?
44. Phương thức chính gây nhiễm khuẩn chéo giữa các bệnh nhân trong các cơ sở y tế là:
a. Bàn tay không sạch của nhân viên y tế

b. Lan truyền qua môi trường không khí

c. Bệnh nhân tiếp xúc với các bề mặt trong cơ sở y tế (giường, ghế, bàn, nền nhà)

d. Các bệnh nhân sử dụng chung các dụng cụ y tế không xâm lấn (vd: ống nghe, máy đo huyết áp...)

45. Mầm bệnh từ nguồn nào dưới đây thường gây ra nhiễm khuẩn bệnh viện:

a. Hệ thống nước của bệnh viện

b. Nguồn không khí trong bệnh viện

c. Mầm bệnh hiện diện trên và trong người bệnh nhân
d. Môi trường bề mặt trong bệnh viện

46. Hành động vệ sinh tay nào dưới đây ngăn lan truyền mầm bệnh cho bệnh nhân:

a. Trước khi tiếp xúc bệnh nhân  



(Đúng
(Sai

b. Ngay sau khi tiếp xúc với dịch tiết bệnh nhân

(Đúng
(Sai

c. Sau khi tiếp xúc môi trường xung quanh người bệnh
(Đúng
(Sai

d. Ngay trước thực hiện thủ thuật sạch/vô khuẩn

(Đúng
(Sai

47. Hành động vệ sinh tay nào dưới đây ngăn ngừa lan truyền mầm bệnh cho nhân viên y tế:

a. Sau khi chạm vào bệnh nhân



(Đúng
(Sai
b. Ngay sau khi tiếp xúc với dịch tiết bệnh nhân

(Đúng
(Sai

c. Ngay trước thực hiện thủ thuật sạch/vô khuẩn

(Đúng
(Sai

d. Sau khi tiếp xúc môi trường xung quanh người bệnh
(Đúng
(Sai

48. Phát biểu nào dưới đây đúng về sát khuẩn tay nhanh và rửa tay thường quy:
a. Sát khuẩn tay nhanh gây khô da hơn rửa tay thường quy (Đúng
(Sai

b. Sát khuẩn tay nhanh có hiệu quả kháng khuẩn hơn rửa tay thường quy

(Đúng
(Sai

c. Rửa tay thường quy được khuyến cáo thực hiện trước khi sát khuẩn tay nhanh







(Đúng
(Sai

49. Phương pháp vệ sinh tay nào cần thực hiện trong những tình huống sau đây:
a. Trước khi sờ nắn bụng   

(SKTN
(RTTQ
( Không

b. Trước khi tiêm


(SKTN
(RTTQ
( Không

c. Sau khi đổ bô



(SKTN
(RTTQ
( Không

50. Phương pháp vệ sinh tay nào cần thực hiện trong những tình huống sau đây:

a. Sau khi bỏ găng


(SKTN
(RTTQ
( Không

b. Sau khi dọn giường người bệnh
(SKTN
(RTTQ
( Không

c. Sau khi tiếp xúc với máu

(SKTN
(RTTQ
( Không

51. Nên tránh những trường hợp nào dưới đây vì làm tăng khả năng tích tụ mầm bệnh:
a. Đeo nữ trang

b. Da bị tổn thương

c. Đeo móng tay giả

d. Thường xuyên sử dụng kem dưỡng da tay
e. Tất cả các câu trên

52. Vi khuẩn/vi-rút nào dưới đây có thể lan truyền từ người bệnh sang nhân viên y tế nếu không vệ sinh tay và sử dụng găng tay đúng cách:
a. Vi-rút Herpes 
b. Vi khuẩn Staphylococcus aureus kháng methicillin

c. Vi-rút đường hô hấp

d. Vi-rút gây viêm gan siêu vi B

e. Tất cả các câu trên

53. Phát biểu nào sau đây đúng về dung dịch vệ sinh tay có gốc cồn:
a. Làm khô da hơn rửa tay với nước và xà phòng

b. Gây dị ứng da hơn dung dịch có chứa chlorhexidine gluconate
c. Một số loại gây đau nhức bàn tay khi sử dụng do da bàn tay đã bị dị ứng trước đó

d. Vẫn hiệu quả đối với bàn tay thấy rõ vết bẩn

e. Diệt khuẩn chậm hơn chlorhexidine gluconate và các loại xà phòng có chứa chất kháng khuẩn khác

54. Vệ sinh tay là:

a. Rửa tay với nước và xà phòng thường
b. Sử dụng chất sát khuẩn tay kháng khuẩn (vd: cồn, chlorhexidine, iodine)

c. Rửa tay với nước và xà phòng kháng khuẩn

d. Tất cả các câu trên

55. Tuân thủ vệ sinh tay trong cơ sở y tế có thể được cải thiện bằng cách:

a. Cấp cho nhân viên các chai sát khuẩn tay dành cho cá nhân

b. Cấp cho nhân viên kem dưỡng da tay
c. Thông báo đến nhân viên tỉ lệ tuân thủ vệ sinh tay của đơn vị mình

d. Tất cả các câu trên

56. Chất sát khuẩn gốc cồn có hoạt tính kháng khuẩn tốt, trừ

a. Vi-rút

b. Nấm

c. Mycobacteria

d. Bào tử vi khuẩn

e. Vi khuẩn gram dương và gram âm

57.  Sát khuẩn tay nhanh gốc cồn được chỉ định cho các tình huống lâm sàng, trừ

a. Khi bàn tay thấy rõ vết bẩn

b. Khi làm sạch bàn tay trước khi phẫu thuật của phẫu thuật viên

c. Trước khi đặt ống thông tiểu, ống thông mạch, dụng cụ xâm lấn khác 

d. Sau khi bỏ găng tay

58. Các phát biểu sau về dung dịch sát khuẩn tay gốc cồn là đúng, trừ
a.  Dung dịch sát khuẩn tay gốc cồn làm giảm số lượng vi khuẩn trên bàn tay nhân viên y tế hiệu quả hơn xà phòng thường

b. Thực hiện vệ sinh tay bằng dung dịch sát khuẩn tay gốc cồn dễ dàng hơn thực hiện với bồn rửa tay và các phương tiện rửa tay khác

c. Dung dịch sát khuẩn tay gốc cồn đã được chứng minh ít gây dị ứng và khô da hơn rửa tay với nước và xà phòng
d. Dung dịch sát khuẩn tay gốc cồn chỉ hiệu quả nếu được chà xát hơn 60 giây

59. Các phát biểu sau về vệ sinh tay trong cơ sở y tế là đúng, trừ
a. Tỉ lệ chung về tuân thủ vệ sinh tay của nhân viên y tế là 40%

b. Tuân thủ vệ sinh tay kém là nguyên nhân chính dẫn đến nhiễm khuẩn bệnh viện và lây truyền các mầm bệnh kháng thuốc

c. Việc đeo móng tay giả hay sử dụng các loại kem dưỡng da tay có liên quan đến bùng phát nhiễm khuẩn bệnh viện

d. Vệ sinh tay không cần thiết khi đã đeo găng tay
60. Lợi ích khi sử dụng dung dịch sát khuẩn tay có chứa hỗn hợp cồn và chlorhexidine là gì:
a. Bảo vệ da bàn tay không bị khô

b. Cồn chỉ diệt khuẩn hiệu quả khi phối hợp với chlorhexidine

c. Cồn diệt khuẩn nhanh, còn chlorhexidine kéo dài hiệu quả diệt khuẩn

d. Kéo dài hạn sử dụng của sản phẩm

61. Khi tiếp xúc (chạm) vào bệnh nhân theo thứ tự bệnh nhân A, B, C, anh/chị nên sát khuẩn tay nhanh lúc:

a. Chỉ trước khi chạm vào bệnh nhân A

b. Chỉ sau khi chạm vào bệnh nhân C

c. Trước khi chạm vào bệnh nhân A và sau khi chạm vào bệnh nhân C

d. Trước khi chạm vào bệnh nhân A, B, C và sau khi chạm vào bệnh nhân C
62. Dung dịch sát khuẩn tay nhanh nên được đặt ở:

a. Xe tiêm thuốc

b. Đầu giường bệnh nhân

c. Cuối giường bệnh nhân

d. (a) và (b) đúng

e. (a) và (c) đúng

63. Nhân viên y tế sẽ làm tăng nhiễm khuẩn cho bệnh nhân nếu:

a. Đeo nhẫn

b. Sử dụng 1 đôi găng tay cho nhiều bệnh nhân

c. Đeo móng tay giả

d. Tất cả các câu trên

64. Dung dịch vệ sinh tay nào dưới đây ít làm khô và gây tổn thương da tay nhất:

a. Xà phòng thường

b. Xà phòng kháng khuẩn

c. Dung dịch sát khuẩn tay gốc cồn có chứa chất làm ẩm

d. Chứa 4% chlorhexidine

65. Nhân viên y tế cần vệ sinh tay trước khi  tiếp xúc với mỗi người bệnh. Đúng hay sai?

66. Nhân viên y tế cần vệ sinh tay sau khi tiếp xúc với mỗi người bệnh. Đúng hay sai?

67. Nhân viên y tế cần vệ sinh tay trước và sau khi  tiếp xúc với mỗi người bệnh. Đúng hay sai?

68. Mang găng trong mọi tình huống có thể thay thế việc rửa tay trong chăm sóc người bệnh mà vẫn an toàn cho nhân viên y tế. Đúng hay sai?
69. Phải vệ sinh tay trước khi sử dụng các thiết bị trong nhà vệ sinh, khi hắt xì mũi. Đúng hay sai?

70. Phải vệ sinh tay sau khi sử dụng các thiết bị trong nhà vệ sinh, khi hắt xì mũi. Đúng hay sai?

71. Các phương tiện cần thiết cho việc rửa tay thường quy bao gồm:

a. Nước máy, xà phòng, bàn chải

b. Nước máy, xà phòng, khăn lau tay

c. Nước mày, xà phòng, bàn chải và khăn lau tay

72. Không để tay tiếp xúc với mắt, mũi, miệng vì qua những vị trí này vi sinh vật dễ dàng xâm nhập vào cơ thể. Đúng hay sai?

73. Với các thủ thuật thông thường như thăm khám hay các thủ thuật không xâm lấn khác, rửa tay bằng xà phòng  kháng khuẩn là lựa chọn thích hợp. Đúng hay sai?
74. Với các thủ thuật xâm lấn, rửa tay bằng xà phòng diệt khuẩn là lựa chọn thích hợp. Đúng hay sai?
75. Sát khuẩn tay bằng dung dịch chứa cồn nhanh hơn rửa tay bằng xà phòng và nước. Đúng hay sai?

76. Rửa tay bằng dung dịch rửa tay chứa cồn hiệu quả hơn khi rửa tay bằng xà phòng và nước. Đúng hay sai?
77. Nên rửa tay bằng xà phòng trước và sau đó rửa tay bằng dung dịch rửa tay chứa cồn. Đúng hay sai?

78. Thời gian tối thiểu cho một quy trình vệ sinh tay là 10 giây. Đúng hay sai?

79. Thời gian tối thiểu cho một quy trình vệ sinh tay là 20 giây. Đúng hay sai?

80. Thời gian tối thiểu cho một quy trình vệ sinh tay là 30 giây. Đúng hay sai?

81. Thời gian tối thiểu cho một quy trình vệ sinh tay là 60 giây. Đúng hay sai?

82. Bạn chọn cách vệ sinh tay nào trong trường hợp trước khi nghe ống nghe

a. Sát khuẩn tay nhanh 


b. Rửa tay với nước và xà phòng
 

c. Không làm gì 
83. Bạn chọn cách vệ sinh tay nào trong trường hợp trước khi tiêm
a. Sát khuẩn tay nhanh 


b. Rửa tay với nước và xà phòng
 

c. Không làm gì
84. Bạn chọn cách vệ sinh tay nào trong trường hợp sau khi dọn dẹp giường bệnh
a. Sát khuẩn tay nhanh 


b. Rửa tay với nước và xà phòng
 

c. Không làm gì

85. Bạn chọn cách vệ sinh tay nào trong trường hợp sau khi tiếp xúc với dịch tiết
a. Sát khuẩn tay nhanh 


b. Rửa tay với nước và xà phòng
 

c. Không làm gì

86. Sau khi rửa tay thường quy, phương pháp làm khô tay tốt nhất là dùng khăn sử dụng nhiều lần. Đúng hay sai?
87. Sau khi rửa tay thường quy, phương pháp làm khô tay tốt nhất là dùng máy thổi khí. Đúng hay sai?
88. Sau khi rửa tay thường quy, phương pháp làm khô tay tốt nhất là dùng khăn hoặc giấy sử dụng một lần. Đúng hay sai?
89. Khi ho, hắt hơi, động tác được khuyến cáo để phòng ngừa lây nhiễm là che mũi miệng bằng khăn giấy hoặc khủy tay, rửa tay ngay sau đó. Đúng hay sai?
90. Khi ho, hắt hơi, động tác được khuyến cáo để phòng ngừa lây nhiễm là che mũi miệng bằng khăn giấy hoặc bàn tay, rửa tay ngay sau đó. Đúng hay sai?
91. Khi ho, hắt hơi, động tác được khuyến cáo để phòng ngừa lây nhiễm là che mũi miệng bằng khăn giấy, không cần rửa tay. Đúng hay sai?
92. Sau mỗi lần sát khuẩn tay nhanh bằng dung dịch chứa cồn bạn phải sử dụng chất dưỡng ẩm tay. Đúng hay sai?
93. Không cần rửa tay sau tháo găng khi hoàn tất thủ thuật vô khuẩn. Đúng hay sai?
94. Sau khi thay drap giường thì nên thực hiện sát khuẩn tay nhanh hay rửa tay thường quy:
a. Sát khuẩn tay nhanh

b. Rửa tay thường quy

95. Chỉ cần quan tâm đến vấn đề vệ sinh tay của bác sĩ và điều dưỡng. Nhân viên y tế khối hành chính, dịch vụ làm sạch, kỹ thuật xét nghiệm, khối cận lâm sàng không cần quan tâm nhiều, vì họ rất ít tiếp xúc với người bệnh. Đúng hay sai?
96. Chỉ định vệ sinh tay bao gồm những trường hợp liên quan đến chăm sóc bệnh nhân và những trường hợp không liên quan đến chăm sóc bệnh nhân. Chỉ định vệ sinh tay nào dưới đây là đúng:
a. Rửa tay với nước và xà phòng khi thấy rõ vết dơ

b. Rửa tay với nước và xà phòng khi chăm sóc bệnh nhân bị tiêu chảy và nhiễm Clostridium difficile
c. Rửa tay với nước và xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh, sau khi ho, hắt hơi, hỉ mũi

d. Tất cả các câu trên

97. Kỹ thuật rửa tay đúng với nước và xà phòng là:

a. Mở vòi nước, lấy xà phòng, chà xát trong 5 giây, rửa tay dưới vòi nước, tắt vòi nước, làm khô tay

b. Mở vòi nước, làm ướt tay, lấy xà phòng, chà xát tất cả bề mặt của bàn tay, rửa tay dưới vòi nước, làm khô tay, tắt vòi nước bằng cổ tay

c. Mở vòi nước, làm ướt tay, lấy xà phòng, chà xát tất cả bề mặt của bàn tay tối thiểu 30 giây, rửa tay dưới vòi nước, làm khô tay, tắt vòi nước bằng khăn giấy lau tay

d. Tất cả các câu trên đều đúng

98. Theo 5 thời điểm cần vệ sinh tay của WHO, thời điểm số 1 diễn ra ngay trước khi nhân viên y tế chạm vào bệnh nhân. Lý do của thời điểm này là bảo vệ bệnh nhân khỏi mầm bệnh có hại từ bàn tay nhân viên y tế. Đúng hay sai?
99. Theo 5 thời điểm cần vệ sinh tay của WHO, tình huống nào sau đây thuộc thời điểm số 2:
a. Trước khi bắt tay, trợ giúp bệnh nhân đi bộ

b. Trước khi đánh răng, mặc quần áo cho bệnh nhân, chuẩn bị thuốc

c. Trước khi tiêm thuốc

100. Găng tay được sử dụng theo Nguyên tắc phòng ngừa chuẩn và phòng ngừa tiếp xúc. Phát biểu nào sau đây là đúng

a. Vệ sinh tay trước khi đeo và sau khi tháo găng tay

b. Trong khi đeo găng, nhân viên y tế có thể rửa găng với nước và xà phòng hoặc dùng cồn sát khuẩn khi thấy găng dơ

101. Chỉ sử dụng loại kem dưỡng da tay theo quy định của bệnh viện và thoa kem trên tay sạch. Đúng hay sai?
