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cAc THU~ T NGU
- Nhi~rn khuan v~t rna (NKVM): Nhiem khuan tai vi tri ph~u thuat xu&thien

trong khoang thai gian 30 ngay hoac 90 ngay tinh nr ngay ph~u thuat". C6 3 loai
NKVM: NKVM nang, sau va co quan/khoang ph~u thuat. Cac tieu chi chan doan
NKVM trong huang d~n nay chi ap dung cho muc dich giam sat NKVM va c6 th~
khong hoan toan giong nhu cac tieu chi lam sang su dung trong chfrn doan va dieu trio

- Ngay ph§u thuat: Ngay thuc hien ph~u thuat. Neu ph~u thuat duoc thuc hien
trong thai gian han 1 ngay lich bieu thi ngay ph~u thuat la ngay k~t thuc cuoc ph~u
thuat,

- Ngay st}'ki~n: La ngay rna tieu chi chan dean dftu tien cua dinh nghia ca benh
duoc thea man. Ngay SlJ kien phai nam trong giai do?n giam sat NKVM (30 ngay
ho~c 90 ngay my thea lO(;liph~u thu~t). Lo?i NKVM duqc bao cao (nang ho~c sau
ho~c cO'quan/khoang ph~u thu~t) va ngay SlJ ki~n phai phan anh NKVM a lap t6 chuc
sau nh&tdap ung cac tieu chi chfrn doan NKVM trong giai do?n giam sat. Cac tieu chi
chfrn doan thuang xu&t hi~n trong khoang thai gian 7 ngay - 10 ngay k~ tu ngay SlJ
ki~n va tung tieu chi phai xu&thi~n cach nhau khang qua 3 ngay.

- Thiri gian ph§u thu~t: Khoang thai gian tu khi b~t dftu r?ch da d~n khi k~t
thuc d6ng da thi dftu (khi v~t m6 da duqc d6ng).

- Giai do~n giarn sat NKVM: Khoang thai gian thu th~p du li~u giam sat nh~m
phat hi~n SlJ ki~n NKVM d6i vai tung nguai b~nh (NB) tu khi ph~u thu~t tai khi ra
vi~n, chuy€n vi~n, chuy€n khoa ho~c tu vong. Vai nhung cO'sa kham b~nh, chua b~nh
(KBCB) tri€n khai giam sat NKVM sau khi NB ra vi~n, giai do?n giam sat NKVM
duqc tinh k€ tu khi ph~u thu~t cho tai h~t thai gian giam sat (30 ngay ho~c 90 ngay
tuy thea lo?i ph~u thu~t, tham khao mvc III).

- Giai do~n giarn sat sau ra vi~n: Khoang thai gian tu khi ra vi~n d~n h~t thai
gian giam sat (tai ngay 30 ho~c ngay 90 tuy thea tung lo?i ph~u thu~t).

Ghi chu: *Khoang thai gian 90 ngay ap d7!ng vO·icac lot;liphdu thu(it: VU, tim
mt;lch, bac cdu d(mg mt;lch vanh voi vit m6 tt;lingl!c va tt;livi tri leiy d(mg mt;lch tl!
than, bac cdu d(mg mt;lchvanh chi co vit m6 tt;lingl!C, mo· h(JpS9, c(Jts6ng, kit XU011g,
lot;libo tui thoat vi kem ph7!Ch6i thanh b7!ngsau 6ng b()n, thay khap hang, thay khap
g6i, dqt may tt;lOnhip, bac cdu tfnh mt;lchngo9i vi, shunt tam theit.
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I.D~TVANDE

An toan ph~u thuat hien dang la thach thirc tai nhieu co So' KBCB, d~c biet tai
nhirng mroc thuoc nhom thu nhap thap va trung binh do han ch~ v€ nguon hrc. Mac
du da co nhirng tien bQ v€ cong nghe, ky thuat, trang thiet bi ph~u thuat hien dai, xu
huang ph~u thuat it xam l~n ngay cang ph6 bien, tuy nhien, NKVM v~n la mot trong
nhung bien chirng ngoai khoa thuong gap, lam nang them tinh trang benh, keo dai
ngay nam di€u tri a NB phau thuat. Ti l~ NKVM tai nhfrng mroc thu nhap thap va
trung binh cao han 2 lftn - 3 lftn so voi nhirng mroc phat trien.

Nhi€u nghien ciru da chimg minh hieu qua cua cac bien phap phong ngira
NKVM, tuy nhien viec tuan thu nhfrng bi~n phap nay v~n can h:;tnch~. T'.liVi~t Nam,
trong s6 khoang 2 tri~u NB ph~u thu~t hang nam, 5% - 10%NB m~c NKVM, trong
do han 90% la NKVM nong va NKVM sau. Giam sat NKVM nh~m cung c~p ca So'
du li~u cho cac chi~n lu<),cphong ngua NKVM, cai thi~n ch~t lu<),ngcham soc, di€u
tri, bao v~ NB ph~u thu~t va giam chi phi di€u trio giam su d\mg khang sinh.

T:;tiVi~t Nam, vi~c giam sat NKVM mai du<),ctri~n khai t'.li mQt s6 b~nh vi~n
rieng Ie. Hi~n chua co Huang d~n qu6c gia d~ chuftn hoa phuang phap giam sat
NKVM. Huang d~n nay giup cac ca So' KBCB tri~n khai thvc hi~n giam sat NKVM
nh~m danh gia dung thvc tr:;tngNKVM, d€ xu~t cac v~n d€ cftn t~p trung can thi~p,
ti~n tai giam NKVM a NB ph~u thu~t.

II. Ml)C DicH vA PH~M VI A.p Dl)NG
1. Ml}c dich clla ho~t dQng giarn sat nhi~rn khufin v~t rnB
Giam sat NKVM t'.li cac ca So' KBCB nh~m dap ung ba ml,lCdich chinh:
a. Xac dinh dung ti l~ m~c NKVM, cac y~u t6 nguy ca, tac nhan gay b~nh va

muc dQd€ khang khang sinh cua cac chung vi khuftn gay NKVM.
b. Cung c~p thong tin cho vi~c xay dvng cac k~ hO'.lch,chuang trinh phong ngua

NKVM cua ca So' va qu6c gia.
c. Theo d5i hi~u qua cua cac bi~n phap phong ngua NKVM thea thai gian.
2. Ml}Cdich tili li~u HU'{Yngdfin giarn sat nhi~m khufin v~t rnB
Huang d~n nay nh~m chuftn hoa phuang phap, nQi dung giam sat NKVM a mQt

s6 10'.liph~u thu~t du<),cIva chon.
3. Ph~rn vi ap dl}ng
T~t ca cac ca So' KBCB co thvc hi~n ph~u thu~t tren ph'.lm vi toan qu6c.

III. CHAN DOA.N NHIEM KHuAN VET MD
Bang 1: Cac tieu chi chfin doan NKVM

Lo~i Tieu chi chAn doan
NKVM _,

Nhi~m Ngay S\I ki~n la ngay niim trong khoang 30 ngay tinh ill khi ph~u thu~t (v6i ngay 1
khu~n hi ngay ph~u thu?t). Giai dO<;lngiam sat ph\! thuQcvao lo;;tiph~u thu~t trong ph~nVI.
v~t m6 vA nhi~m khu~n chi (; t6 chuc da va du6i da t<;livi tri v~t m6
nang vA co mQtho~c nhi€u d~u hi~u, tri~u chung sau:
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NhiSrn
khuAn, ,
vet rno
~ *sau

NhiSrn
khuAn
v~trnb
cO'
quan/
khoang
ph~u
thu~t*

a. Chay mu til b~ rn~t vet rnb.
b. rhat hien diroc vi khuan til xet nghiern nuoi cay hoac khong nuoi dy til benh
pharn dich hoac mo I~y vo trung til v~t rnb.
c; Ph~u thuat vien phai rna v~t rnb nhung khong xet nghiem rn~u benh pham I~y til
vet mo VA NB co it nhat mot trong nhung d~u hieu sau day:
- Sung tai ch6
- Do hoac nong
- Cam thay dau hoac dau khi cham vao vet rnb
d. Bac sy chAn doan la nhiSrn khuAn v~t rnb nong.

Ghi chu: Nhiing trucng hop khong duac coi la NKVM nang:

- Chdn doan hoac ai~u tri chi chung viem mo d bao (do tdy/nong/sung) khong thoa
man yiu t6 (d) noi tren.

- Chi mung mit 6" vit khdu (viem va chay dich 6" muc t6i thiiu va chi khu tru tc;zicac
aiim xuyen chi khau vit m6).

- Nhilm khudn khu tru tc;zivit m6 do bi aam hoi;ic tc;zivi tri xuyen kim; ph1;lthu(jc vao
a(j sau cila vit thuang hoi;icvi tri xuyen kim ma nhfing truong h(!p nhiim khudn nay
co thi au(!c coi la nhiim khudn da hoi;icnhiim khudn ma m~m.

.Ngay s\!,ki~n Ia ngay n&rntrong khoang 30 ngay ho~c 90 ngay tinh til khi ph~u thu~t
(v6i ngay 1 Ia ngay ph~u thu~t). Giai do?n giarn sat ph\! thuQc vaG Io?i ph~u thu~t
neu trong ph~n VI.

vA xay fa a rno rn~rn sau (vi dl,l: can, cO')cua v~t rnb

vA co rnQt ho~c nhi~u d~u hi~u, tri~u chung sau:

a. Chay rnu til v~t rnb sau
b. Toac v~t rnb tv nhien ho~c do ph~u thu~t vien chu dQng rna v~t rnb
vA phat hi~n duQ'c vi khu~n til xet nghi~rn nuoi dy ho~c khong nuoi dy til b~nh
ph~rn dich ho~c rno rn~rn sau I~y vo trling til v~t rnb
vA c6 rnQt ho~c nhi~u tri~u chung sau:
- s6t > 38°C
- cam th~y dau t?i ch6 ho~c dau khi ch?rn
c. Ap xe ho~c co b&ng chung cua NKVM sau thong qua kharn thl,fCth~, ph~u thu~t
I?i, xet nghi~rn ch~n doan hinh anh ho~c xet nghi~rn giai ph~u b~nh (rno b~nh hQc).

Ngay s\!,ki~n Ia ngay n&rntrong khoang 30 ngay ho~c 90 ngay tinh til khi ph~u thu~t
(v6i ngay 1 Ia ngay ph~u thu~t). Giai do?n giarn sat phl,l thuQc vaG Io?i ph~u thu~t
neu trong ph~n VI.

VA lien quan d~n b~t ky bQ ph~n nao cua cO'th~ n&rn sau han cac lap can/cO' duQ'C
rna ho~c thao tac khac trong qua trinh ph~u thu~t

vA co rnQt ho~c nhi~u d~u hi~u, tri~u chung sau:

a. Chay rnu til 6ng d~n luu d~t t?i CO'quan/khoang ph~u thu~t
b. Phat hi~n duQ'c vi khu~n til xet nghi~rn nuoi dy ho~c khong nuoi c~y til b~nh
phArn dich ho~c rno l~y vo trung til CO'quan/khoang ph~u thu~t.
c. Ap xe ho~c co b&ng chung cua NKVM sau thong qua kharn th\!'c th~, ph~u thu~t
I?i, xet nghi~rn chAn doan hinh anh ho~c xet nghi~rn giai ph~u b~nh (rno b~nh hQc).

vA thoa man it nh~t m(jt tieu chu~n v~ vi tri nhiSrn khu~n cO'quan/khoang ph~u thu~t
Cl,lth~ duQ'c li~t ke trong Bang 2.
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Bang 2: M{_}tsB vi tri nhi~rn khuan v~t rnA co' quan/khoang phiu thu~t

Phan loai Vi tri nhi~rn khu~n
phiu thu~t

H~ ca xuang Viem tuy xuong
kh6p

Ap xe/nhicm khuan cot song

Nhiem khuan khop hoac mang nhay

Nhi~m khuan khoang ilia dem
San - Phu khoa Ap xe hoac viem vu

Viem mang trong nr cung

Nhi~m khuan m6 khung chau sau hoac nhiem khuan khac a co quan sinh san
cua nam hoac nil

Viem c6 tu cung

H~ tim mach Viem co tim hoac viem rnang ngoai tim

Viem n(>itam mac

Viem trung th~t

Viern dong mach hoac tinh mach

Tai Nhiem khuan tai, xuong chum

H~h6 h~p Nhi~m khuan h6 h~p tren (viem xoang, viem hong, viern nap thanh quan v.v)

Nhiern khuan duong h6 h~p duoi

H~ tieu h6a Nhi~m khuan 6ng ruot non da day

Nhi~m khuan khoang mieng (m6i, luai, nu6u)

H~ th~n kinh Nhi~m khu~n n(>iso

H~ ti€t ni~u Nhi~m khu~n h~ ti€t ni~u

Khac Nhi~m khu~n 6 b\lng, kh6ng xac dinh r5 vi tri

Nhi~m khu~n mang ngoai d\lng C\lcftyghep

IV. CACYEU TO NGUY CO CVA NHIEM KHUAN VET MD
Thu th:ftpthong tin v~ NB va phfru thu:fttd~ danh gia nguy ea NKVM. Nhfrng

thong tin nay dUQ'esu d\mg d~ phan tieh ti l¢ NKVM theo nhom NB co nguy ea tuang
tl,l'nhau. y~u t6 nguy ca duQ'c dua vao Huang dfrn nay dl,l'atren y~u t6 nguy ca dUQ'e
xae dinh boi H¢ th6ng giam sat nhi€m khuAn b¢nh vi¢n qu6c gia - NNIS, Hoa Ky.

1. Thang di~m ASA - H¢ th6ng phan lo~i tinh tr~ng NB phfru thu:fttcua Hi¢p hQi
gay me Hoa Ky (ASA - Physical Status Classification System) dl,l'avao muc dQni;ing
cac b¢nh d6ng m~c (b¢nh ly n~n) va mQt s6 y~u t6 toan than cua NB truac gay me
(Bang 3).

2. Phan lo~i v~t m6 - H¢ th6ng phan lo~i do CDC Hoa Ky xay dl,l'ngd~ m6 ta di;ie
di~m eua cac phfru thu:fttva xac dinh NB co nguy ca NKVM (Bang 4).

3. Thai gian phfru thu:ftt.
4. Chi s6 nguy ca NNIS (Bang 5).
5. Muc dQc<lpthi~t cua phfru thu:ftt(Bang 6).
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Bang 3: Thang di~rn ASA

Di~m Cac tieu chi phan loai Vi dl}
ASA

w

1 NB khoe manh binh thirong, Khong hut thuoc, kh6ng uong nrou hoac chi
kh6ng mac benh toan than ' r

u6ng a mire toi thieu, khong beo phi

2 Chi mac benh toan than nhe; Hien tai co hut thuoc, thinh thoang co uong
kh6ng han ch€ chirc nang nrou, benh ,ti~u dirong hoac tang huyet ap duoc

kiem soat tot, BMI < 35

3 Mac benh toan than n~ng va Benh tieu dirong hoac tang huyet ap diroc kiem
han ch€ chirc nang; mac mot scat kern; viem gan hoat dong; nghien nrou hoac
hoac nhieu b~nh ill mire lam dung nrou; benh than giai doan cuoi dtroc
trung binh den nang IQcmau dinh ky; tien sir nhoi mau co tim hoac

d('>tguy' (> 3 thang); co d~t may t(;1onhip tim; tre
sa sinh non y€u du6i 14 thang tu6i (60 tuftn)

4 M~c b~nh toan than n~ng, Gftn day «3 thang) bi nh6i mau cO'tim ho~c d('>t
thuOng tr1Jcde dQatinh m(;1ng guy'; nhi€m trimg huy€t; b~nh th~n giai dO(;1n

cu6i kh6ng duQ'c IQcmau dinh ky thuang xuyen

5 B~nh giai dO(;1ncu6i, tu vong Da r6i 10(;1nchuc nang toan than; chan thuO'ng
n€u kh6ng duQ'cphftu thu~t 16n

Bang 4: Phan Io~i v~t rnB

Lo~iphiu
<,

Dinh nghia
thu~t

S(;1ch Phftu thu~t vao cac vi tri kh6ng co nhi€m trung va kh6ng co b~ng
chung cua viem. Kh6ng xam nh~p vao duang h6 hap, tieu hoa, sinh
dl,lc ho~c ti€t ni~u. vet m6 duQ'c dong a thi dftu cua phftu thu~t; dftn
. lUll kin (n€u co chi dinh). Phftu thu~t chan thuO'ng kin

S(;1ch-Nhi€m Phftu thu~t vao duang h6 h~p, tieu hoa, sinh dl,lcho~c ti€t ni~u kh6ng
nhi€m trung trong di~u ki~n duQ'c ki~m soM, kh6ng co 6 nhi€m bat
thUOng

Nhi€m vet thuang ha, m6i, chan thuO'ng ha. Phftu thu~t vi ph(;1mky thu~t v6
trung ho~c co tran dich tieu hoa (vi dl,l: ru('>tbi c~t/thung bai phftu
thu~t vien). Cac phftu thu~t rna vao dUOng sinh dl,lc, ti€t ni~u, dUOng
m~t co nhi€m trung ho~c nhUng phftu thu~t duQ'c th1Jc hi~n a vung
nhi€m trung cap tinh nhung chua t(;10mu ho~c cac m6 hO(;1itu kh6ng
co b~ng chung v~ thoat mu (VD: hO(;1ithu kh6).

BAn Cac vet thuang ha, chan thuO'ng, bAn.6 nhi~m di v~t ho~c phan. Cac
phftu thu~t a vung co nhi€m trung r5 rang ho~c co mu.
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Dtr lieu v~ yeu t6 nguy cc cua NKVM can duoc thu th~p a t~t ca NB diroc hra
chon giam sat N~VM va duoc sir dung trong qua trinh phan tich du lieu d~ phan tang
nguy co a NB phau thuat,

Bang 5: Chi s&NNIS

Y~u t& nguy CO'
&:

Xac djnh Di~m

Loai vet m6 Nhiern, ban 1

Sach, Sach-Nhiem 0

Di~mASA 3, 4 hoac 5 1

1 hoac 2 0

Thai gian phfru 2: Ih 1
thuat < l h 0

r , , r ,
Chi so NNIS = Tong diem cua 3 yeu t6 nguy co (Tong toi da = 3). Nguy co

NKVM a NB phfru thuat tang ti l~ thuan voi diem NNIS.

Bang 6: MITCdQ c§p thi~t cua ph~u thu~t

Loai ph~u thu~t , Tieu chi phan loai

C~p ciru La nhtrng phfru thuat c~n duoc thuc hien ngay trong vong 24
gia (vi du: chan thuong Ian hoac chav mau)

M6 phien Cacphfruthu~tkhongc~pClm

V. PHUONG PHAP GIAM SAT NHIEM KHUAN VET MO
Giam sat thea thai gian (giam sat dQc) d~ xac dinh ti l~ mai m~c NKVM. Vai

giam sat dQc, du li~u dugc thu th~p tu truac khi NKVM khai phat nen co th~ xac dinh
dugc yeu t6 nguy ca va h~u qua cua NKVM.

VI. XAC DJNH DOl TUQNG GIAM SAT
M6i ca sa KBCB ll,l'achQn NB phfru thu~t dugc giam sat NKVM can cu t~n su~t

phfru thu~t dugc thl,l'chi~n, kha nang phong ngua NKVM, ml,lctieu, yeu c~u va ngu6n
ll,l'cgiam sat cua dan vi minh. T~i ca sa KBCB con h~n ht;p v~ ngu6n ll,l'cnen Uti tien
giam sat nhung lo~i phfru thu~t thuang g~p, co nguy ca NKVM cao d~ co th~ t~p trung
ngu6n ll,l'ckhi tri~n khai can thi~p phong ngua. M6i ca sa se Il,l'achQn t6i thi~u 1 lo~i
phfru thu~t va ap d\lng giai do~n giam sat wang ling dugc li~t ke t~i Phl,l l\lc 7.

VII. THU TH~P nIT LI:E:U

1.NguBn dfr li~u
- H6 sa b~nh an: H6 sa b~nh an ghi chep cac du li~u truac phfru thu~t, trong phfru

thu~t va toan b<)qua trinh chfrn doan va di~u td t~i ca sa KBCB. Thong tin thu th~p
tu b~nh an g6m: thong tin hanh chinh, tinh tr~ng b~nh hk vao vi~n, lo~i phfru thu~t,
di~m ASA, thai gian phfru thu~t, cac bi~u hi~n lam sang t~i v~t m6, cac k~t qua xet
nghi~m, tham do chuc nang, chfrn doan hinh anh va cac khang sinh Slr dl,lng trong thai
gian di~u td n<)itru.

- NB: Qua hoi b~nh va trl,l'cti~p tham kham v~t m6 d~ thu th~p nhfrng d~u hi~u,
tri~u chung, di~n bien cua NKVM. Dinh ky hoi va tham kham tfl,l'Cti~p NB giup xac



8

dinh chinl; xa~ ~frng dau hieu, trieu chimg hoac di~n bien cua NKVM, kip thai xet
nghiem vet rno, dong thai ciing giup b6 sung cac thong tin con thi€u trong h6 sa benh
an. Hoi NB la phuong phap thu thap thong tin chu yeu khi giam sat phat hien NKVM
sau ra vien.

- Nhan vien y t€ (NVYT): Bac si, dieu duang/hQ sinh/ky thuat y tnrc ti€p cham
s6c, thea doi, dieu tri NB hang ngay nen nam duoc chi ti€t di~n bien cua benh va c6
th8 cung c§.pthem dfr lieu d8 xac dinh ca benh hay y€u t5 nguy co cua NKVM.

- S6 k€t qua xet nghiem: Ben canh k€t qua xet nghiem c6 trong h6 sa benh an,
nhan vien giam sat c6 th8 k€t hop xem s6 k€t qua xet nghiem tai khoa xet nghiem d8
xac minh, b6 sung them dfr lieu xet nghiem cho giam sat khi cfrn.

- S6 ghi chep khac: Bao g6m s6 hQi ch~n, bien ban thong qua m6, s6 thea d5i
NB nh?p/xu§.t khoa, s6 phat thu5c ...

- M?ng may tinh b~nh vi~n: V6i nhfrng b~nh vi~n dff tri8n khai b~nh an di~n tu,
m?ng may tinh cua b~nh vi~n cho phep khai thac hfru h€t cae thong tin ca ban, cftn
thi€t cho giam sat NKVM.

2. Thong tin c:1n thu th~p

- Thong tin chung lien quan NB: Mff s5 NB, tu6i, gi6i tinh, ngay VaGvi~n, ngay
phfru thu?t, ngay ra vi~n/ru vong, ch~n doan hic VaGvi~n, cac b~nh ly khac kern theo.

- Thong tin lien quan t6i phfru thu?t: Lo?i phfru thu?t, di8m ASA, lo?i vet m6,
thai gian phfru thu?t, cac 16ivo khu~n xay ra trong qua trinh phfru thu?t (n€u c6).

- Thong tin lien quan t6i NKVM: Lo?i NKVM, tri~u chung cua NKVM, qua
trinh di€u trL vi khu~n gay NKVM va muc dQd€ khang khang sinh.

- Thong tin lien quan t6i su d\mg khang sinh: Lo?i/li€u khang sinh su d\lng, thai
di8m va nai su d\lng khang sinh.

3. Cong C\l thu th~p dfr li~u

- Danh sach NB dugc giam sat NKVM (xem Ph\ll\lc 1).

- Phi€u giam satNKVM (xem Ph\ll\lc 2).

- Phi€u thu th?p dfr li~u khang sinh d6 (xem Ph\ll\lc 3).

- Huang dfrn di€n phi€u giam sat NKVM (xem Ph\lI\lC 4).

- Phi€u phong v§.nNB ngo?i tru qua di~n tho<;li(xem Ph\l l\lc 5).

- Quy trinh l§.ymfru vi sinh b~nh ph~m vet m6 (xem Ph\ll\lc 6).

4. PhuO'ng phap thu th~pdfr li~u

88 bao dam thu th?p chinh xac cac dfr li~u giam sat, thanh vien tham gia thu th?p
dfr li~u (di€u duang, bac sI t?i dan vi dugc giam sat, khoa KSNK va mQt s5 khoa lien
quan) cfrn dugc t?P hu§.n m\lC tieu giam sat, phuang phap giam sat, phuang phap thu
th?p dfr li~u va trach nhi~m cua tung thanh vien tham gia nh6m giam sat. Cfrn c6 SlJ
ph5i hgp gifra nhan vien chuyen trach KSNK v6i nhan vien t?i cac khoa c6 NB phfru
thu?t, khoa Gay me h6i suc va dan vi xet nghi~m trong qua trinh thu th?p dfr li~u, C\l
th8 nhu sau:

- L?p danh sach NB phfru thu?t va l?p Phi€u giam sat NKVM: Can cu danh sach
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NB du~c thong qua m6 hang tuan va NB duoc ph~u thuat c~p ciru trong ngay, hang
ngay dieu duong mang hroi KSNK (hoac dieu duong tnrc neu ngoai gio hanh chinh)
tai don vi c6 NB ph~u thuat l~p danh sach NB thuoc d6i tirong duoc hra chon giam
sat NKVM (Phu luc 1) va l~p Phieu giam sat NKVM cho moi NB duoc Iva chon giam
sat (Phu luc 2). Khi lap Phieu giam sat c~n di~n day du thong tin hanh chinh cua NB
VaGMuc 1 cua Phieu giam sat va kep Phieu giam sat vao mat sau cua trang bia d~u
tien cua Benh an. Danh sach NB diroc Iva chon giam sat NKVM trong ngay c~n duoc
dieu dtrong mang hroi KSNK Icy ten va giri cho khoa KSNK VaGd~u gio sang ngay
hom sau.

- Thu thap dtt lieu lien quan toi phau thuat: Tai thai diem truce ph~u thuat, bac
sIlky thu~t y gay me h6i suc ghi l~i VaGMl,lc2, 3 cua Phi~u giam sat NKVM (Phl,lll,lc
2) cac thong tin: di€m ASA, muc dQ khftn c~p cua ph~u thu~t, khang sinh su dl,lng
tru6c ph~u thu~t, thai gian b~t d~u ph~u thu~t (r~ch da). T~i thai di€m trong va sau
ph~u thu~t, bac sI gay me h6i suc ghi l~i thai gian ket thuc ph~u thu~t (d6ng da) va
thong tin v~ khang sinh dV phong (neu c6) VaGMl,lc 2,4 cua Phieu giam sat NKVM
(Phl,l ll,lc2).

- Thu th~p dfr li~u lien quan t6i khang sinh sau ph~u thu~t: Can cu chi dinh cua
bac sI di~u tri, di~u duang di~n thong tin lien quan su dl,lngkhang sinh trong thai gian
NB di~u tri t~i don vi VaGMl,lc 5 cua Phi~u giam sat NKVM (Phl,lll,lc 2).

- Thu th~p thong tin lien quan tri~u chung t~i v~t m6 trong thai gian NB n&m
vi~n: £)i~u duang cham s6c ph6i hQ'pv6i di~u duang m~ng lu6i KSNK va;ho~c nhan
vien chuyen trach giam sat cua khoalbQ ph~n KSNK danh gia tinh tr~ng vet m6 cua
NB thuQc d6i tuqng giam sat it nh~t VaG2 thai di€m: ngay thu 3 sau PT va ngay ra
vi~n. V6i NB n&mvi~n kt~odai tren 7 ngay, danh gia ngay thu 3 sau PT, sau m6i 7
ngay va ngay ra vi~n. C6 th€ k~t hqp danh gia tinh tr~ng vet m6 khi thay bang vet m6
nh&m h~n ch~ vi~c rna bang v~t m6. Cac thong tin lien quan t6i NKVM nhu s6t >
38°C, dau vet m6, sung n~, n6ng, do, chay dich, chay mu ho~c toac v~t m6 duQ'cghi
VaGh6 sO"b~nh an va VaGMl,lc 6 cua Phieu giam sat NKVM (Phl,l ll,lc2). V6i nhfrng
NB c6 dich ho~c mu t~i v~t m6, di~u duang cham s6c c6 trach nhi~m l~y m~u b~nh
phftm vet m6 thea dung quy trinh (Phl,lll,lc 6) va d~ nghi bac sy di~u tri ra chi dinh xet
nghi~m d€ chuy€n t6i khoa Xet nghi~m trong vong 2 gia tinh ill khi l~y m~u b~nh
phftm. Khi c6 ket qua xet nghi~m, di~u duang ghi l~i k~t qua nuoi c~y b~nh phftm v~t
m6 VaGMl,lc 6 cua Phi~u giam sat NKVM (Phl,lll,lc 2).

- Thu th~p thong tin lien quan chftn doan NKVM va k~t qua di~u tri: Bac sI di~u
tri can cu thong tin tham kham v~t m6 va xct nghi~m, tham do c~n Himsang d€ chftn
doan NKVM thea cac thong tin c6 trong Ml,lc 7, 8 cua Phi~u giam sat NKVM (Phl,l
ll,lc2).

- Thu th~p thong tin lien quan khang sinh d6 cua vi khuftn gay NKVM: £)i~u
duang cham s6c t~i dO"nvi c6 NB thuQc d6i tuqng giam sat chiu trach nhi~m ghi l~i
cac thong tin lien quan khang sinh d6 cua cac vi khuftn phan l~p duQ'c a NB VaGPhl,l
ll,lc3 (c6 th€ kern thea ban pho to k~t qua khang sinh d6).

- Ki€m tra va hO<lnthi~n Phi~u giam sat: Phi~u giam sat NKVM c.1nduQ'c di~u
duang cham s6c ki€m tra, hoan thanh khi NB ra vi~n, chuy€n vi~n/khoa ho~c tu vong
va chuy€n ngay t6i m~ng lu6i vien KSNK cua don vi. Hang ngay, nhan vien chuyen
trach giam sat cua khoa/bQ ph~n KSNK ph6i hQ'pv6i di~u duang m~ng lu6i KSNK
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c,ua ca~ don vi c6 NB duoc giam sat de t~p hop lai Phieu giam sat NKVM, kiem tra
Hincuoi cac thong tin trong phieu giam sat, thao luan voi bac sy dieu tri d€ xac nhan
t~an bQn9i dung trong phieu. Chi ti€t each di€n Phieu giam sat NKVM ducc huong
dan chi tiet trong Phu luc 4.

, - Thu th~p thong tin NKVM sau khi NB ra vien: NQi dung nay khong b~t buoc
trien khai tai cac co sa KBCB. V6i nhimg dan vi c6 the b6 tri nguon hrc d€ trien khai,
thong tin c~n trao d6i voi NB qua dien thoai de phat hien NKVM sau khi NB ra vien
thea cac noi dung trong Phu luc 5.

+ Tai thai diem ra vien, dieu duong cham s6c huong dftn NB v€ cac d~u
hieu/trieu chirng can thea d6i NKVM c6 the xay ra va thong tin lien lac cua nhan vien
chuyen trach giam sat cua khoa/bo phan KSNK d€ NB lien h~ khi c6 d~u hieu/trieu
chung tai v€t m6 (c6 the phat cho NB mau phieu trong Ph\lI\lC 5 d€ NB chu dQng thea
d6i tinh triilngvet m6).

+Hang tu~n va vao ngay 30 ho~c 90 sau phftu thu~t tliy thea lOiiliphftu thu~t duQ'c
thl,fchi~n tren NB, nhan vien chuyen trach giam sat cua khoa/bQ ph~n KSNK c~n di~n
thoiiliphong v~n NB thea cac nQi dung trong Ph\l l\lc 5. D6i v6i nhfrng NB khong the
lien liilCduQ'c qua di~n thoiili l~n d~u thi c~n thl,fc hi~n them 2 l~n vao cac ngay khac
nhau. Sau lien liilCl~n thu ba ma khong duQ'c thi NB duQ'c ghi nh~n la 'm~t d~u'.
Nhfrng NB til ch6i ho~c khong c6 s6 di~n thoiili lien liilCcling duQ'c coi la 'm~t d~u'.
Nhfrng NB m~t d~u c~n duQ'c ghi vao phi€u phong v~n la "M~t d~u" va khong dUQ'c
dua vao ph~n mftu s6 khi tinh 1)' l~ NKVM hang thang.

+ Cac phi€u phong v~n NB (theo Ph\ll\lc 5), ke ca nhfrng phi€u duQ'c xac dinh
la "M~t d~u" c~n duQ'c luu liilicling v6i phi€u giam sat NKVM a giai dOiilnNB nQi
tm.

- Thu th~p dfr li~u mftu s6: Chi dua vao mau s6 nhfrng lOiiliphftu thu~t duQ'c
giam sat. Mftu s6 se dUQ'ctinh dl,fatren danh sach NB duQ'cdua vao giam sat (Ph\ll\lc
1) va s6 Phi€u giam sat NKVM (Ph\ll\lc 2) dUQ'choan thanh trong thai gian giam sat.
Quy trinh thu th~p thong tin, hoan thanh phi€u giam sat va kiem soat thong tin trong
phi€u giam sat dUQ'Cap d\lng nhu mo ta a ph~n tren.

5. Ki~m tra dfr Ii~u
Hang tu~n, nhan vien vien chuyen trach giam sat cua khoa/bQ ph~n KSNK ph6i

hQ'pv6i di€u duang miilng lu6i KSNK cua dan vi c6 NB dUQ'cgiam sat kiem tra, d6i
chi€u danh sach NB phftu thu~t duQ'c ll,fachQn vao giam sat (Ph\l l\lC 1) va s6 Phi€u
giam sat NKVM dff duQ'c hoan thanh a NB ra vi~n, chuy€n vi~n/khoa ho~c tu vong.
N€u s6 lUQ'ngPhi€u giam sat NKVM dff hoan thanh khong kh6p v6i s6 lUQ'ngNB
phftu thu~t duQ'c ll,fachQn vao giam sat, nhan vien chuyen trach giam sat cua khoa/bQ
ph~n KSNK c~n cling di€u duang miilng lu6i vien KSNK cua dan vi c6 NB giam sat
tim nguyen nhan, kh~c ph\lc sai s6t.

V6i m6i phi€u giam sat NKVM dffhoan thanh, nhan vien chuyen trach giam sat
cua khoa/bQ ph~n KSNK ki€m tra liilicac thong tin trong phi€u d€ phat hi~n kip thai
thong tin di€n thi€u, khong chinh xac ho~c c~n lam ro. Di€u duang miilng lu6i KSNK
c~n trao d6i liiliv6i bac sI di€u tri, di€u duang cham s6c de hoan thi~n cac Phi€u c~n
b6 sung ho~c di€u chinh liilithong tin.



11

6. LU'u gifr dfr li~u

Cac Phi~u giam sat dffhoan thanh duoc hru giU tai khoa/bo phan KSNK d~ nhap
lieu, phan tich dfr lieu va dam bao viec bao m~t cac thong tin ca nhan cua NB. Viec
nhap ~fr lieu duoc thirc hien khi cac Phieu giam sat dff duoc kiem tra, khac phuc sai
sot (neu co).

VIII. PHAN 'rtcn DU LI¥U
1. Dfr li~u m§u sB
- N~u cac ph~u thuat tren NB thuoc v~ cac loai ph~u thuat trong danh muc duoc

giam sat duoc thuc hien cling mot lc1n,tren cling mot vet m6 hoac v~t m6 khac nhau,
m6i loai ph~u thuat se duoc l~p 0 1 phieu giam sat NKVM rieng biet.

- Tinh thai gian ph~u thuat khi thuc hien nhi~u loai ph~u thuat tren cac v~t m6
khac nhau: T6t nh~t la xac dinh thai gian chinh xac cho tUng ph~u thu~t. N~u khong
xac dinh dugc thi tinh t6ng thai gian ph~u thu~t va chia d~u cho m6i lo~i ph~u thu~t.

- Thai gian ph~u thu~t khi th\fc hi~n nhi~u lo~i ph~u thu~t tren cling v~t m6: La
t6ng thai gian th\fc hi~n cac ph~u thu~t, k~ tu khi b~t dc1ud~n khi k~t thuc cu(>cph~u
thu~t.

- TruOng hQ'P cac ph~u thu~t thu(>c cling mN lo~i ph~u thu~t trong danh m1:lC
giam sat nhung co mff phan lo~i ICD-l 0 khac nhau (VD: thay van d(>ngm~ch chu va
thay van ba 1£1)va dugc th\fc hi~n tren cling m(>tv~t m6 trong cling m(>tlc1nvan phong
m6 thi chi ghi nh~n la m(>tph~u thu~t va chi l~p 1 phi~u giam sat NKVM.

- TruOng hgp cac ph~u thu~t thu(>c cling m(>t lo~i ph~u thu~t trong danh m1:lC
giam sat, va th\fC hi~n tren cac v~t m6 khac nhau trong cling m(>t lc1nvan phong m6
thi m6i ph~u thu~t dugc l~p rieng 1 phi~u giam sat NKVM. Bao cao thai gian rieng
cua tung ph~u thu~t, ho~c n~u khong dugc thi tinh t6ng thai gian va chia d~u cho m6i
ph~u thu~t.

- TruOng hQ'PNB phai ph~u thu~t l~i, n~u lc1nph~u thu~t thu 2 dugc th\fc hi~n
cach lc1nph~u thu~t thu nh~t trong vong 24 gia, va v~n cling lo~i ph~u thu~t a cling vi
tri, thi chi l~p 1 phi~u giam sat NKVM cho cci 2 lc1nph~u thu~t (khong l~p them phi~u
giam sat), va thai gian ph~u thu~t dugc tinh la thai gian t6ng cua 2 lc1nph~u thu~t
(di~u chinh l~i t6ng thai gian ph~u thu~t trong phi~u giam sat dff dugc l~p). N~u lc1n
ph~u thu~t thu 2 dugc th\fc hi~n cach lc1nph~u thu~t thu nh~t >24 gia, m6i lc1nph~u
thu~t se dugc l~p phi~u giam sat rieng.

- V~t m6 co th~ dugc dong a thi dc1uho~c thi hai, m6i thi dugc tinh la m(>tph~u
thu~t va l~p phi~u giam sat rieng cho m6i thi.

2. Dfr li~u to' sB
- N~u m(>tph~u thu~t co nhi~u v~t m6 bi nhi~m khu~n thi chi dugc tinh la m(>t

ca b~nh NKVM; trong s6 t~t ca cac v~t m6 bi nhi~m khu~n thi bao cao NKVM a vi
tri giai ph~u sau nh~t. Cac lo~i NKVM x~p tu sau nh~t t6i nong: Nhi~m khu~n co
quan/khoang ph~u thu~t, nhi~m khu~n v~t m6 sau va nhi~m khu~n v~t m6 nong.

- N~u nhi~u ph~u thu~t dugc th\fc hi~n trong nhung ngay khac nhau, bao cao
NKVM cho lo~i ph~u thu~t dugc th\fc hi~n gc1nnh~t (ph~u thu~t sau cling).

- N~u nhi~u ph~u thu~t dugc th\fc hi~n tren cling mQt v~t m6 trong cling mQt
lc1nVaGphong m6, bao cao NKVM d6i v6i lo~i ph~u thu~t dugc cho la co lien quan
nhi~u nh~t t6i nhi~m khu~n.
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3. Dfr li~u tac nhan gay nhi~rn khu~n v~t rnB

-Cac vi sinh v~t nhir Blastomyces, Histoplasma, Coccidioides,
Paracoc,c~dioides,Cryptococcus va Pneumocystis hoac nhtrng vi sinh vat gay nhiem
trung the an nhu cac virut herpes, thuy d~u, giang mai, lao khong duoc xep vao nhom
cac tac nhan vi sinh gay NKVM.

4. Xac djnh ti I~nhi~rn khu~n v~t rnB
Su dung dfr lieu nr s6 va m~u s6 dfl duoc nhap vao co sa dfr lieu d~ xac dinh ti

l~,NKVMhang thang thea cong thirc sau (khoang thai gian giam sat =mot thang lich
bieu):

TI IeNKVM lr NB nBi tru:. .
s6 ca NKVM a nguoi benh noi tru dirac xac dinh trong giai doan giam sat, . _. .. . x 100

So ca phdu thudt trong giai doan giam sat

Ti l~NKVM sau ra vi~n (chi ap dung vrri co slr co giarn sat NKVM sau ra vi~n):

s6 ca NKVM sau ra vi¢n aU(lcxac ajnh trang giai aagn giam sat x 100
s6 caphdu thu4t trong giai aagn giam sat (khong tinh s6ca "m6t d6u")

Ti l~ chung NKVM (chi ap dl}ng v6'i cO'si)' giarn sat NKVM sau ra vi~n):

s6 ca NKVM aNB n9i tru va sau ra vi¢n aU(lcxac ajnh {rang giai aagn GS x 100

s6 ca phdu thu4t trang giai aagn giam sat

Ti l~ m~c m6i NKVM se duQ'ctinh cho m6i ph~u thu~t duQ'cgiam sat va tinh
thea cac y~u t6 nguy co NKVM dl,favao thang di~mNNIS.

IX. NH4-N DJNH KET QuA GIAM sAT
Tu k~t qua phan tich dfr li~u giam sat, nhom giam sat c~n dua ra nh~n dinh vt

tinh hinh NKVM:
- S6 m~c, tY l~NKVM khong thay d6i, th~p han ho~c tang len so v6i ky giam

sat tru6c (thang tru6c) ho~c so v6i ty l~ luu hanh NKVM dfldUQ'cxac diM t<;lidan vi.
- Vi khu~n gay NKVM va muc d(>dt khang khang sinh.
- Co/khong co dich NKVM.
- H~u qua cua NKVM: Ty l~ illvong aNB NKVM, s6 ngay su dl,mgkhang sinh,

thai gian n&mvi~n gia tang do NKVM.

X. THONG BAo KET QuA GIAM SAT
Theo dinh ky (sau m6i thang giam sat), k~t qua giam sat NKVM c~n duQ'cthong

bao kip thai d~ndung nguai c~nbi~t g6m NVYT trl,fcti~p cham soc NB (bac sy, ditu
duong, nhan vien khac), H(>id6ng ki~m soat nhiem khu~n va Lflnhd<;loco sa KBCB.
Vi~c thong bao k~t qua giam sat t6i nhUngNVYT trl,fcti~p cham soc NB co th~ la
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ban bao cao ho~n chinh, ?hung quan trong han la d.n phan hoi nhanh nhirng tnrong
hop NKVM nham thay doi nhan thirc va hanh vi cua NVYT.

Khi k~t thuc dot giam sat, ket qua giam sat can diroc bao cao toi cac ca nhan va
t6 chirc co lien quan nhu Ban giam d6c, HQi dong KSNK va cac co quan quan ly y t~
cftp tren thea quy dinh. Ch~ dQ bao cao nay cling c~n duoc dira vao k~ hoach giam
sat.

XI. cAe mroc TRIEN KHAI GIAM SAT
- Lap k~ hoach giam sat: Can cir vao muc tieu giam sat NKVM d~ l?p k~ hoach

giam sat. Ban k~ hoach giarn sat can bao g6m mot s6 nQi dung chinh sau:

+Muc dich giam sat.

+NQi dung giam sat: cac cong viec se thuc hien.

+ D6i tuong giam sat.

+ Thai gian va tftn suftt giam sat.

+ Cong Cl,l(Phi~u giam sat), tieu chuftn chftn doan NKVM va cach thuc thu th?p
dll' li~u.

+ Quan ly va phan tich dll' li~u giam sat.

+ Thong bao k~t qua giam sat: Neu r5 d6i tugng c~n dugc thong bao va t~n suftt
thong bao.

- K~ ho~ch giam sat cling c~n neu r5 nguai thlJc hi~n giam sat (ngoai nhan vien
chuyen trach giam sat thuQc khoa/bQ ph?n KSNK c~n co SlJtham gia cua thanh vien
m~ng lucri KSNK til' cac khoa lam sang va bac sy vi sinh), trach nhi~m cua cac dan vi
lien quan, nQi dung k~ ho~ch t?P huftn cho cac thanh vien nhom giam sat va kinh phi
thlJc hi~n. K~ ho~ch giam sat dugc thong qua HQi d6ng ki~m soat nhi~m khuftn va
Giam d6c cO'sa KBCB phe duy~t.

- T?p huftn nhom giam sat: Ngoai ph6 bi~n k~ ho~ch giam sat dn t?P trung t?P
huftn v€ tieu chuftn chAn doan NKVM, cach thuc thu th?p dll' li~u va cach di€n phi~u
giam sat, quan ly phi~u giam sat, xu ly dll' li~u va thong bao k~t qua giam sat.

- Ti~n hanh thu th?p dll' li~u giam sat: C~n bao dam m9i d6i tugng giam sat d€u
dugc l?p phi~u giam sat, m9i phi~u giam sat d€u dugc di€n d~y du thong tin, m9i
thong tin d€u chinh xac, r5 rang. Tranh tinh tr~ng b6 sot d6i tugng giam sat ho~c di€n
thi~u thong tin trong phi~u giam sat. Nhan vien chuyen trach giam sat cua khoa/bQ
ph?n KSNK chiu trach nhi~m ki~m tra, ki~m soat s6 lugng phi~u giam sat c~n hoan
thanh, chftt lugng thong tin dugc thu th?p va ti~n dQhoan thanh thu th?p dll' li~u giam
sat.

- Quan ly dll' li~u giam sat: Cac phi~u giam sat c~n dugc lanh d~o khoalbQ ph?n
KSNK ki~m tra, xac nh?n va dugc quan ly, luu gill' vao t?P rieng thea trinh tv thai
gian t~i khoalbQ ph?n KSNK. Nhfrng phi~u giam sat da dugc ky xac nh?n hoan thanh
c~n dugc nh?p va quan ly tren ph~n m€m chuyen dl,lng (Epi_Info ho~c SPSS).

- Phan tich va bao cao k~t qua giam sat: Can cu vao k~ ho~ch giam sat, khoalbQ
ph?n KSNK c~n phan tich dll' li~u giam sat va l?p bao cao gui HQi d6ng KSNK va
Lanh d~o cO'sa KBCB. NQi dung bao cao c~n bam sat vao ml,lCtieu giam sat d~ nh?n

-----------------------
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dinh k~t qua giam sat va d~ xu~t cac bien phap can thiep phil hop. Ban bao cao sau
khi duoc giam d6c co So' KBCB phe duyet c~n duoc pho bien toi cac thanh vien tham
gia giam sat, toi Lanh dao cac khoa lien quan va toi NVYT tl1JCtiep cham soc NB.
K~t qua giam sat cling c~n diroc bao cao len co quan quan ly c~p tren thea quy dinh.
Ngoai cac bao cao thea k~ hoach, trong qua trinh thirc hien giam sat nhtrng tnrong
hop nghi ngo hoac xac dinh NKVM c~n duoc thong bao ngay cho bac sy di~u tri va
Lanh dao khoa Him sang bi~t d~ co bien phap can thiep phil hop.

- Ap dung ket qua giam sat: Nhirng d~ xuat v~ cac bien phap can thiep sau khi
duoc giam d6c co So' KBCB phe duyet c~n duoc l~p k~ hO(,lchtri~n khai ngay sau
giam sat. Nhung thong tin thu duQ'c qua giam sat cling c~n duQ'c dua VaGn9i dung
sinh hO(,ltm(,lng lu6i KSNK va cae bai giang ph\lC V\l dao t(,lO,hu~n luy¢n v~ KSNK
cua dan vi.

XII. DIEU KI~N THIET YEUCHO GUM sAT
Cac cO'So' KBCB thlJc hi¢n giam sat NKVM c~n phai:

- Bao dam du nhan llJc giam sat NKVM: M6i cO'So' KBCB c~n b6 tri t6i thi~u
01 nhan llJc giam sat chuyen trach lam vi¢c toan thai gian. Nhan Igc chuyen trach
giam sat NKVM phai Ia nguai co chuyen mon y, duQ'c dao t(,lOv~ m\lc tieu, phuang
phap, ky nang giam sat. T(,licac dan vi co NB ph~u thu~t dUQ'cgiam sat c~n huy d9ng
nhan llJc tham gia giam sat NKVM la m(,lnglu6i vien KSNK, bac Sl, di~u duang cham
soc NB. Nhfrng nguai nay c~n duQ'c khoa KSNK dao t(,lOt~p hu~n d~ bao dam thu
th~p d~y du va chinh xac cac thong tin c~n giam sat.

- Cung c~p du kinh phi va phuang ti¢n cho giam sat NKVM: Cac cO'sa KBCB
c~n b6 tri du kinh phi giam sat NKVM, d~c bi¢t la kinh phi cho xet nghi¢m vi sinh.
Ngoai ra, c~n trang bi d~y du phuO'ng ti¢n, thi~t bi cho cong tac giam sat NKVM nhu
may tinh, van phong ph§m .... V6i cac cO'So' KBCB khong du nang llJc xet nghi¢m vi
sinh thi co th~ thue khoan ho~c ph6i hQ'pv6i cac b¢nh vi~n co kha nang vi sinh t6t d~
thlJc hi¢n giam sat NKVM.

XIII. TO CHUC THljC m~N
1.Thli trU'o'ng CO' s6' KBCB:
- Tri~n khai Hu6ng d~n giam sat NKVM phil hQ'pv6i di~u ki¢n cua dan vi minh.

- Bao dam cac di~u ki¢n thi~t y~u cho giam sat NKVM.

- T6 chuc hu~n Iuy¢n dao t(,lOv~ tieu chu§n ch§n doan va phuang phap giam sat,
phat hi¢n ca b¢nh NKVM.

- T6 chuc ki~m tra, giam sat vi¢c tuan thu Hu6ng d~n.

2. Khoa/BQ ph~n ki~m soat nhi~m khufin:
- Tham muu cho thu truang cO'sa KBCB v~ vi¢c tri~n khai huang dftn giam sat

NKVM.
- T6 chuc dao t(,lONVYT phuang phap giam sat, cac tieu chufin ch§n doan

NKVM, phuO'ng phap nh~p va phan tich du li¢u giam sat.

- L~p k~ hO(,lchgiam sat NKVM trinh H9i d6ng KSNK va Ban giam d6c phe
duy¢t.
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- Chu tri va ph6i hop voi cac khoa phong lien quan trien khai k€ hoach giam sat
NKVM.

- Bao cao s6 lieu NKVM cho thu tnrong dan vi, khoa Himsang va he thong y t€. .
quoc gia.

3. Phong K~ hoach tAng hop: ki~m tra, giam sat viec tuan thu Huang dftn giam
sat NKVM cua cac dan vi lien quan.

4. Phong Quan If ch§t 1U'Q'ng:phoi hop cung khoa KSNK thea d5i xu huang
NKVM d~ c6 can thiep kip thai nharn lam giam NKVM.

5. Cac khoa phong va nhan vien y t~ co NB dU'Q'cgiam sat NKVM:

- Ph6 bien cho NVYT danh muc cac benh ly c6 phftu thuat duoc hra chon d~
giam sat, k€ hoach giam sat va cac tieu chi thuoc dinh nghia ca benh,

- Thirc hien thea d5i NB thuoc danh rnuc phftu thuat duoc giam sat qua cac hoat
dong tham kham va cham s6c hang ngay nham phat hien kip thai, chinh xac cac ca
benh NKVM, ghi chep dfty du VaGh6 sa b~nh an va phi€u giam sat cac thong tin lien
quan tai giam sat NKVM va chu dQng bao cho nhan vien KSNK khi NB c6 dc1uhi~u
nghi nga NKVM.
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Benh ."v v1vn: . Khoa/don vi: .

PHVLVC
PHV LVC 1: Danh sach NB dtrvc giam sat nhi~rn khuan v~t rnB

Ngay: .1 .1 .

TT HQ ten NB TuBi GiOi Ngay vao Ngay phiu Loai phiu thu~t
khoa thu~t

Ngtriti l~p phi~u Lanh d~o khoa

(ky va ghi r6 ho ten) (ky va ghi r6 ho ten)
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. ong III an c III

He;>ten NB (NB): Mil s6 NB/S6 benh an: Gioi: Can nang: kg
n Nam
o Nil Chieu cao: cm

S6 dien thoai cua NB: Di~n thoai cua nguoi nha khi can bao
tin:

Narn sinh: Ngay vao vien Ngay ph~u thuat Ngay ra vien
I I I I I I__ --

ChAn dean ban d~u: Ten ph~u thuat (PT): Phong mo: Ten PTV chinh:
Chirc danh:

Mff phau thuat thea ICD-IO ':

PHl) LVC 2: Phi~u giarn sat NKVM
1 rna ti h' h h' h

* Theo Quyit dinh s6 44691QfJ-BYT ngay 2811012020vd viec ban hanh "Bang phdn loai quoc ti rna.hod benh tdt,
n ' h " JCD 10" '''jf,' d. ;; - h ' be h ' h JCD 10" , , KBCB"guyen n an tic vong - va uong an rna oa ?n tat t eo - tai cac co so'

2. Cac y~uJ6 nguy CO' : .~ ".
,e;, .,. ""i $, "" " "', ~, 'W>,,,,,,'" '": ill

Ph~n loai tinh trang toan than theo thang di~m cua Hi~p HQi Gay Me Hoa Ky
Diem ASA o 1 02 03 04 05

Phan loai v~t rnB: oS<;tch oS<;tch- nhiem o NhiSm oBAn oBAninhiSm trung = 6 nhiem, nhiem
trung n~ng (VD: c6 mu, m6 ho<;titu)
Th<ri gian phiu thu~t: Mrrc dQ kh~n cip Clla phiu thu~t:
B~t d~u: [ ] Ngay: _I_I_ o C~p cuu 0 C6 chuAn bi
K~t thuc: [ ] Ngay: _I_I_
~3.SiI' d1}ng kllang"sinb trU'(YcPT '(> 1 gi<rtrU'6-c ihoi (Ii~m r~~ch<faho~c >2 gi<r d6i vO'i"'vari>cornycin
hoac fluoroquinolones): 0 C6 0 Kh6ng_ 0 Kll.png:bi~t .i1\" v>,~. 'ii

Ten khang sinh Ngay b~t d~u Ngay k~t thuc
1.

LO~I KHANG SINH NAo duQ'c su d\mg 2,
cho NB va trong thai gian bao lau?

3,
4,

4. SiI' d1}ng khang sinh dl,;l'phong trong PT (~ 1 gio' trU'O'cr~ch da ho~c ~ 2 gi<rd6i vO'i vancomycin
ho~c fluoroquinolones ho~c li~u bB sung trong khi phiu thu~t): 0 C6 0 Kh6ng 0 Kh6ng bi~t

N~u CO, KS duQ'c su d\mg cho NB KHI NAO? [ ] Ngay: I I
Thai di~m dung ti~p lieu b6 sung [ ] Ngay: I I 0 Kh6ng bi~t

o Cefazolin o Cefocetan o Clindamycin
Lo~i KS dU'O'csir d1}ng o Ciprofloxacin .0 Gentamycin o Metronidazol

o Vancomycin Khac (C\l th~):
o Phongm6
0 Khoa lam, sang 0 Kh6ng bi~t

KS duQ'c su d\lllg (1DAU? 0 Khoa cap clrulPhong o Khac, C\l th~ la :
kham

1;5. SiI' dune khane'sinh sau phiu thuat (sau khi dil k~t thuc cUQcphiu thuat): 0 C6 o Kh6ng "
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LO~I KHANG SINH NAo 1.~--------------------~----------+-------------~
duoc sir dung cho NB va trong f-'2=--=. ~----------+_------------~

thai gian bao lau? 3.
r---------------------r-----------+--------------4

Ten khang sinh Ngay b~t d~u Ngay k~t thuc
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PHT) Ll}C 3: Phi~u thu th~p dfr li~ukhang sinh d6

HQten NB: ;Ma s6 NB/s6 benh an: .

I·Vi ~in~~~tva nh,y-'~a~ .khang' silih' _ ,.i ,~~, <- -e: ,.;A ~'" ~''1~· 'J'~t~ ,'J ~'1
"ey",.;;;l~ ill '" :kl! '~,'

" .'
Nh?P vao bang duoi day ngay l~y rn~u va vi sinh V?txac dinh duoc cho TAT cA cac k~t qua cfry
duong tinh cua benh pham til VET THUONG, MU (ti~t ra tu v~t rn6) hoac MAu cua NB trong thai
gian theo doi.
Dinh kern mot ban sao ket qua khang sinh d6 cua phong xet nghiem cho rn6i vi sinh V?tphan l?p diroc
cua NB nay vao phieu giam sat N~u kh6ng th~ dinh kern, hay nhap k~t qua khang sinh d6 cua phong
xet nghiem vao bang ben duoi.
(K~tqua khanh sinh d6: S'=nhay,I=trung binh, R'=khang, S-DD= nhay cam, nhung phu thuoc vao lieu
luong khang sinh)

Ngay thu th~p Loai b~nh ph~m Ten vi trimg phfin l~p K~t qua khang sinh
benh ph~m dirO'c d6 >,

I
o Vet thuang

-- oMu
I

oMau

I
o Vet thuang

-- oMu
I

oMau

I
o Vet thuang

-- oMu
I

oMau

I
o V~t thuang

-- oMu
I

oMau
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PHl) L1)C 4: Hurmg d~n hoan thanh Phi~u giam sat NKVM

TrU'irng dfr li~u
_ d'

, Hurrng dan hoan thanh truong dfr li~u

Thong tin hanh chinh
,', 'e

,ff',

Ten benh vien Vi~t d~y du ten benh vien

HQtenNB Vi~t d~y du ho ten NB

Ma NB/ma s6 benh Vi~t s6 benh an hoac rna NB (neu c6)an

Giai Danh d~u vao h9P phil hop

Can nang, chieu cao
Ghi can nang thea kg va chieu cao thea cm vao cac ch6 trong tuong
ung

Hoi NB va/hoac nguoi nha d~ c6 s6 dien thoai lien lac v~ cac d~u

S6 dien thoai cua hieu NKVM cua NB a giai doan sau. Nhtrng du lieu nay thuong c6

NB, nguoi nha tnroc k?i ph~u thuat. N~u khong c6 duoc, hay hoi thong tin va xac
minh so di~n thoai truce khi NB ra vien

Ghi ngay sinh cua NB thea dinh dang: NN/TTINNNN
Ngay sinh (ngay/thang/nam)

Ghi ngay vao vi~n thea dinh d?ng: NN/TTINNNN
Ngay vaGvi~n (ngay/thang/nam)

Ngay ph~u thu~t Ghi ngay ph~u thu~t thea dinh d?ng: NN/TTINNNN
(ngay/thang/nam)

Ngay ra vi~n Ghi ngay ra vi~n thea dinh d?ng: NN/TTINNNN (ngay/thang/nam)
ChAndoan ban d~u Ghi chAndoan cho NB truac ph~u thu~t
Ten ph~u thu~t Ghi ten ph~u thu~t du9'c th\Ic hi~n cho NB nay
Ma ph~u thu~t Di~n rna ph~u thu~t th\Ic hi~n cho NB thea M th6ng rna ICD-9 CM
Phong m6 Ghi ten/s6 phong m6 tuong ung
Ten ph~u thu~t vien Ghi ten va chuc danh (TS/CKII ho~c ThS/CK 1ho~c bac si) cua ph~u
chinh va chuc danh thu~t vien chinh
L Y~u ta nguy cO' ," ,

Danh d~uvaGm9t 0 tuong ung
D 1.NB khoe, binh thuang
D 2. C6 b~nh toan than nh~ (vi d\l: tang huy~t ap, dai thao duang .,.

Phan lo?i thea ASA du9'c ki~m soMt6t)
D 3. C6 b~nh toan than n~ng nhung chua m~t kha nang v~n d9ng

(Hi~p h9i Gay me (VD: COPD muc d9 vira, ti~u duang, b~nh ac tinh)
HoaKy)

D 4. Tinh tr?ng b~nh toan than lam NB khong th~ v~n d9ng va de
dQatlr vong (VD: Ti~n san gi~t,m~t mau n~ng)

D 5. Tinh tr?ng b~nh toan than de dQatlr vong cho dil c6 hay kh6ng
ph~u thu~t (VD: Chclnthuang n~ng)
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Ghi thai gian b~t ct~u va k~t thuc thea khoang thai gian 24 gio trong
nzav va zhi nzav thea dinh dang DD/MM/YYYY

Thai gian ph~u
thuat

Danh dau vao mot a tuong ling
DS~ch = Ph~u thuat vao rna va trung (VD: ph~u thuat than kinh)
DS~ch - nhiem = Ph~u thuat vao rna co vi khuan thuong tru trong
dieu kien kiem soat diroc (VD: cat nr cung)
DNhi~rn = Ph~u thuat vao rna co vi khuan khong ki~rn S0<1tduoc (VD:
thung da day - ruot dp tinh)
DB~nlnhi~rn trung = 6 nhiem, nhiem trung nang (VD: co mu, rna
hoai nr)

Phan loai v~t rnll

" Danh d~u vao mot a nrong ling
Mire ctQkhan cap, ha th ~t 0 C~p ciru - C~n ti~n hanh trong vong 24-48 gio (Vi du: Gay xirong)
cua p au u~ 0 Co chu~n bi - dn ti~n hanh trong vai ngay/tu~n (Vd: C~t b6 kh6i U)

2. Su;~duti'1t'khang$inh ,:i'" ~&~~~~~ y ,1 ;d "lB,y ~~~ " y 'TAIl, 'f?;." '

NB co duoc dung SUdung thong tin trong benh anlphac ct6 cti~u tf! ct~ghi vao phi~u n~u
khang sinh khang? NB co ctuqc dung khang sinh

LO';'IKHANG
SINH NAo cta
ctuqc su d\lng cho
NB?

- Su d\lng khang sinh tm6c ph~u thu~t (> 1 gia tm6c thai cti~rn r~ch
da ho~c >2 gia ct6i v6i vancomycin ho~c fluoroquinolones)
- Su d\lng khang sinh trong ph~u thu~t (_:::::1 gia tm6c r~ch da ho?c _:::::
2 gia ct6i v6i vancomycin ho?c fluoroquinolones ho~c li~u b6 sung
trong khi ph~u thu~t)
- Su d\lng khang sinh sau ph~u thu~t (sau khi cta k~t thuc cUQcph~u
thu~t)

Khang sinh su d\lng
cho NB KHI
NAO?

Danh d~u vao lo~i khang sinh tuang ling cta dung cho NB. N~u khang
co ten trong danh sach ghi s£n, hay ghi r6 ten khang sinh ctadUng vao
ch6 tr6ng cua rn\lc "Khac"

Khang sinh cho NB
ctuqc su d\lng a Ghi ctia cti~rn/nai NB ctuqc nh~n li~u khang sinh tm6c ph~u thu~t
HAU?
3.Nhan'dien di~CtrieuchUng NKVM ....;,F') ,'i \i'" " .' .~,~'.,1it"'1" '•.!!' 1\'WJi~;~~ ,2 ~!ii ~'\ .. i' ,~,
Ngay Ghingaytuang~t~ac~v~61~'NB~ ~~ ~

C~n ghi chi ti~t rn6i l~n tuang tac v6i NB til ngay ph~u thu~t tra cti
vao cQt "s\]' ki~n" thea ngay tuang ling bao g6rn:
- Th\]'c hi~n ph~u thu~t
- Thay bang/thao bang v~t thuang,

S\]'ki~n - Tharn kharn NB nQi tru,
- NB ra vi~n,
- CUQc gQi cti~n tho~i, tai nh~p vi~n, quay l~i phang rnll.
V6i rn6i s\]'ki~n, ghi ngay va cti~n thang tin vao cac cQt tuang Ung.
C~n tuang tac it nh~t 2 thai cti~rn: ngay 3; ngay ra vi~n
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Ghi chep khang sinh da dung neu khang sinh duoc chi dinh/duoc dung
SU dung khang sinh trong m6i su kien/lan tuong tac voi NB .

V6i m6i su kien, ghi lai b~t ky trieu chirng nao xac dinh diroc a NB,
bao gom:
- Mu tir v~t thuong,
- Cam giac dau/cang tire han mire binh thuong;
- Sung n~ tai ch6 va vo/toac v~t m6;
- Nong, do ada;
- S6t >38°C

o Toac v~t m6 tv
nhien

o V~t m6 SflU bi b\lc
ra ho~c do bac sI
ph~u ~hu~! chu dQng
rna vet mo

o T<;lng ho~c khoang
nhi~m trung/phat hi~n
cac 6 ap-xe khi tham
kham ho~c qua ch~n
doan hinh anh

Cac trieu clnrng
NKVM va cac luu
y khac

. 4. Xac dirih ca b~nhNKVM .p ~ i~~tm
Danh d~u vao cac 0 lira chon tuong irng dua tren k~t qua danh gia NB
trong bang xac dinh cac trieu chirng cua NKVM.
Thuc hien phan loai NKVM thea 3 loai can cir vao cac tieu chi trong
bang. N~u NKVM ban d~u duoc danh gia la mot loai nhiern trung va
sau do lai duoc phan loai a mire dQ nhi~m trung sau han v~ m~t giai
ph~u (nghla la tang muc dQnhi~m trung), hay bao cao muc n~ng nh~t
trong t~t ca cac nhi~m trUng (cO'quanlkhoan~ ph~u thu~t > sau > nong)
o Nhi~rn khu§n v~t 0 Nhi~rn khu§n cO'o Nhi~rn khu§n v~trno nong (da/niem quan/khoang ph~u

rnA sau (can/cO')m<;lc) thuat (sau han can/cO')
o Xac dinh duQ'c vi 0 Xac dinh duQ'c vi 0 Xac dinh duQ'cvi sinh
sinh v~t (n~u co nuoi sinh v~t (n~u co nuoi
dy) dy)

v~t tiI dichlmo cua CO'
quanlkhoang ph~u thu~t

o Cac tri~u chung
nhi~m trung

o Cac tri~u chung
nhi~m trung

o Ch~n doan cua
bac sy ph~u thu~tl
BS di~u tri

o Ch~n doan cua
Mc sy ph~u thu~tl
BS di~u tri

5. K~t qua tren NB
Danh d~u vao 0 phu hqp d~ ghi l<;lik~t qua tren NB t<;lithai di~m k~t
thuc sau giai dO<;lnthea d5i giam sat (Ngay thu 30 v6i ngay ph~u thu~t
=Ngay 1).

6. Vi khu§n va nh~y cam khang sinh
- Chi ap d\lng cho b~nh ph~m dichlmu v~t m6 va b~nh ph~m mau.
- Nh~p thong tin cac ngay l~y m~u va vi sinh v~t xac dinh duQ'c cho
TAT cA cac k~t qua dy duO'ng tinh cua cac b~nh ph~m l~y illv~t rnA
trong giai dO<;lngiam sat (30 ho~c 90 ngay sau m6).
- Dillh kern mQt ban sao k~t qua khang sinh d6 Cllaphong xet nghi~m
cho m6i vi sinh v~t da phan l~p duQ'c cua NB nay vao phi~u giam sat.
N~u khong th~ duQ'c, hay nh~p k~t qua khang sinh d6 ill phong xet
nghi~m vao bang.
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PHl) Ll)C 5: Phi~u phoug v~n NB ngoal tru qua di~n thoai

Xin chao, toi la [TEN CVA B~N] nr [CO so Y TE]. H6 so cua toi cho thay la Anh/Chi dff
duoc [TEN CVA THV THU~T] vao [NGA.y PHAu THU~T]. C6 dung the khong ~?:
[ ] DUng [] Khong dung (ghi ro) _

[ ] Bao cao la NB dff nr vong (ngay nr vong __ I__ I _/
Xin cam Oil. Hom nay toi goi dien d~ kiem tra la Anh/Chi c6 6n khong va v~t m6 cua Anh/Chi
dff Ianh lai dung nhu du kien chua. Anh/Chi co th~ danh 5 d~n 10 phut d~ tra loi vai cau hoi
khong?
N~u khong phai lit tho'i di~m phil hQ'P, hay ghi lai thiYi di~m tat hon d~ gQi di~n:

Cac cau tra loi cua Anh/Chi r~t quan trong cho chung toi va khi duoc tong hQ'Pvoi hang tram
cac cau tra loi khac, chung se giup cai thien ch~t lUQ'llgcham s6c t~i rCO SO Y TEl Toi dam
bao v6i AnhiChi ding t~t ca cac cau tra lai se duQ'c giu bi m~t.
Toi mU0n b~t dfiu b~ng hoi AnhIChi v~ dich c6 th~ ti~t ra tu v~t m6 cua AnhiChi. Se la binh
thuang n~u c6 mQt IUQ'ngnho dich trong ho~c c6 mau chay ra tir v~t thuong dang li~n. Toi
quan Him d~n dich rna chUng toi gQi la mu, d6 la d~u hi~u cho th~y v~t m6 cua AnhIChi bi
nhi~m trling. Mu thuang day va d\lC ho~c nhu sua, doi khi c6 mlii kh6 chiu.

1. C6 b~t Cll khi nao Anh/Chi th~y mu chay ra tu v~t m6 khong?

D C6*

D Khong [CHUYEN TOI CAU 5]
2. Mu c6 mfiu gi?

D Trong su0t (lam r5: mu thuang khong trong sU0t)

D D\lc

D Yang

D Xanh la cay

D Do/c6 mau (lam r5: mu thuang khong duQ'cmo ta chu y~u la mau nhung c6 th~
lftn mau)

3. Mu c6 mlii kh6 chiu khong?

D C6

D Khong
4. Ngay rna AnhiChi ghi nh~n ra mu chay ra tu v~t m6 la ngay nao?

D (dd/mm/yyyy) __ I__ I _
Bay gia toi se hoi AnhiChi v~ sung, do, dau cua v~t m6.

5. AnhiChi c6 nh~n ra xung quanh v~t m6 bi do, ti~n tri~n ngay cang x~u di thay vi t0t
len khong

D C6*

D Khong
6. Khu VlJCxung quanh v~t m6 c6 bao gia bi sung len khong? Y toi (; day sung len nghla

la Ian toa rQng khu VlJCv~t m6 ho~c bQ ph~n cua co the bi anh huang gay dau ho~c lam cu
dQng cua anh/chi bi h~n ch~.
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D C6*

D Khong [him ro, n~u #5 = c6, khang dinh KHONG ghi nh~n IiI co sung]
7. Trong khi xung quanh v~t m6 bi do va/hoac sung, anh/chi c6 dau tai ch6, ti~n trien

x~u di so voi nhung gi minh nghi khong?

D C6*

D Khong [him ro, neu #5 va #6 = co, khang dinh KHONG ghi nh~n IiI co dau]
[CHUYEN DEN CAU HOI 9]

8. Trong khi xung quanh v~t m6 bi do va/hoac sung, anh/chi c6 bi s6t khong? Y toi a day
s6t nghia Ia nhiet dQ do duoc tren 38°C hoac cac trieu clnrng cua s6t g6m d6 m6 hoi
tung dot b~t thuong, run, dau d~u, dau co, chan an hoac suy nhiroc n6i chung.

D C6*

D Khong [lam ro, n~u #5, #6, va #7 la CO, khang dinh KHONG sBt ho~c cac
tri~u chirng cua s6t] [CHUYEN DEN cAu 11]

9. Ngay rna anh/chi do nhiet dQ thay s6t hoac nhan ra la minh bi s6t Ia ngay nao?

D (dd/mm/yyyy) __ 1__ 1 _
10. C6 khi nao anh/chi phai di cham s6c hoac dieu tri v~t m6 cua minh kh6ng?

D C6

D Kh6ng
11. Can bQ cung dp dich V\l cham s6c y t~ c6 n6i v6i anh/chi ring v~t m6 cua anh/chi bi

nhi~m trung kh6ng?

D C6

D Kh6ng

D Kh6ng bi~t
12.Anh/chi c6 dung khang sinh d~ di~u tri nhi~m trung kh6ng?

D C6

D Kh6ng

D Kh6ng bi~t
13.Anhlchi c6 di~u tri nao khac cho nhi~m khu~n v~t m6 cua minh kh6ng?

D Kh6ng

D C6 (neu ro): _
[Luu y: N~u cac diu tra liJitren la co vai cac tri¢u chung cho thay co thJ co NKVM hogc cdn
aanh gia !eimsang thi NB cdn phai aU(lchuang ddn lien h¢ vai nhom phdu thu¢itcua h9 hogc
a~n b¢nh vi¢nlphong kham]
Xin cam O'nAnh/Chi d1ldanh thai gian d~ tra Iai nhung cau hoi nay. Anh/Chi c6 cau hoi gi
cho t6i kh6ng? N~u anh/chi sau nay c6 b~t cu cau hoi gi thi c6 th~ gQi cho nh6m cua t6i
thea:---------------
*Chli giai Ia c6 NKVM
Ngay__ thang nam _
Ngu:ifi phong van (kY va ghi ro h9 len)
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PHI) Ll)C 6: QUY TRINH LAy MAu VI SINH B~NHPHA.M VET MD
1. D6i tuong l~y miu:

Mu v~t m6 hoac mau, dich tai v~t m6 a NB ph~u thuat > 48 gio.

Dich d~n hru co mu hoac dich d~n hru co thay d6i mau s~c b~t thuong (dich due),

2. Quy trinh l~y b~nh pham v~t rnA
Khir khuc1ntay bang con,

Deo khc1utrang.

Di gang sach.

Lam sach vi tri l~y benh pham bang mroc rnuoi sinh ly vo khuan.

L~y que tam bong vc khuan quet vao vi tri cc1nl~y benh pham. Liru y l~y tai nhtrng ch6 co

nhieu mau, dich nhat.

Cho que tam bong vc khuan vao 6ng/19 kin, vo khuan,

Chuyen benh pham toi khoa Vi sinh trong vong 2 gio k~ til khi l~y m~u.

3. Quy trinh l~y miu dich din lU'U

Klnr khuan tay bang con.

Deo khau trang.

Di gang sach.

Dung bam va kim tiem vo khuc1nl~y 5 ml dich t<;liv~t m6 ho~c trong long 6ng d~n luu sau khi

cla lam s<;lchv€t m6 b~ng nu6c mu6i sinh IY.

Cho dich d~n luu vao 6ng kin vo khuc1n.

Chuy~n b~nh phc1mt6i khoa Vi sinh trong vong 2 gia k~ til khi l~y m~u.
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Phu luc 7: Danh sach cac b~nh ly co ph§u thu~t lua chon d~ giam sat
Giai doan giam sat

NKVM

Ttl' Sau ra Sau ra
TT Mal Loai PT ngay vien vien

PT toi toi
toi ngay ngay

khi ra 30 sau 90 sau
. ~ ? PT3 PT3vierr

I. H~ tieu hoa

1. K20 Ap xe thuc quan x x

2. K22 Benh khac ella thirc quan x x

3. K25 Loet da day x x

4. K26 Loet ta trang x x

5. K27 Loet da day - ta trang x x

6. K28 Loet da day - h6ng trang x x

7. K31 Benh khac ella da day va ta trang x x

8. K35 Viem ruot thira cftp x x

9. K38 Benh khac ella ruot thira x x

10. K40 Thoat vi ben x x

11. K41 Thoat vi dui x x

12. K42 Thoat vi r6n x x

13. K43 Thoat vi thanh bung x x

14. K44 Thoat vi hoanh x x

15. K45 Thoat vi thanh bung khac x x

16. K46 Thoat vi thanh bung khong d~e hieu x x

17. K51 Viern loet dai trang chay mau x x

18. K55 R6i loan mach mau ella ruot x x

19. K57 Benh tui thira ella ruot x x

20. K60 Ro vung hau men va tnrc trang x x

21. K61 Ap xe vung h~u mon - tflJe trang x x

22. K62 B~nh khae ella h~u mon va trve trang x x

23. K63 B~nh khae ella ruQt x x

24. K64 TrI va huy~t kh6i tInh m~eh quanh h~u mon x x

25. K65 Viem phue m~e x x

----------~~~~-
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26. K66 Benh ly khac cua phuc mac x x

27. K74 Gan XO' hoa va XO' gan x x

28. K76 Benh gan khac x x

29. K80 S6i mat x x

30. K82 Benh khac cua tui mat x x

31. K83 Benh khac cua duong m~t x x

32. K85 Viem tuy. dp x

33. K86 Benh tuy. khac x x

II. H~ sinh due ti~t ni~u

1. N20 S6i than va nieu quan x x

2. N21 S6i dirong ti€t nieu duoi x x

3. N28 Cac benh ly khac cua than va nieu quan, khong phan 10C;linoi x x
khac

4. N32 Cac f6i loan khac cua bang quang x x

5. N35 Hep nieu dao x x

6. N36 Cac benh Iy khac cua nieu dao x x

7. N40 Tang san tuyen ti~n liet x x

8. N42 Cac benh ly khac cua tuyen ti~n liet x x

9. N44 Xo~n tinh hoan x x

10. N47 Bao quy d~u rong, hep bao quy d~u va nghet bao quy d~u x x

11. N49 Viem cua co quan sinh due nam, khong phan 10C;linoi khac x x

12. N50 Cac benh ly khac cua co quan sinh due nam x x

13. N60 LOC;lnsan vu lanh tinh x x

14. N63 Kh6i u khong xac dinh a vu x x

15. N64 Cac b~nh 1ykhac a vu x x

16. N81 Sa sinh d\lc niX x x

17. N82 R6 ducmg sinh d\lc niX x x

18. N83 Cac b~nh 1ykhong do viem cua bu6ng trnng, v6i trnng va day x x
ch~ng f(lng

19. N84 Polyp duemg sinh d\lc niX x x

20. N88 Cac b~nh ly khac khong do viem c6 tu cung x x

21. N93 Chay mau b~t thuemg khac cua tlr cung va am dC;lO x x

III. H~ ho hip
1. J32 Viem xoang mC;lntinh x x
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2. J34 Benh khac cua miii va xoang x x

3. J35 Benh man tinh cua amidan va VA x x

4. J38 Benh 1ycua day thanh am va thanh quan, khong phan loai noi x x
khac

5. J39 Cac benh khac cua duong h6 h~p tren x x
6. J47 Dan phe quan x x
7. J85 Ap xe phoi va trung th~t x x

8. J86 Mu long ngirc x x

9. J92 Mang mang phoi x x

10. J94 Cac benhmang phoi khac x x

11. J95 Cac benh ho h~p sau ph~u thuat, thu thuat, khong phan Ioai x x
naikhac

12. J98 Cac benh h6 h~p khac x x

IV. H~ tu§n hoan

1. I05 Benh 1yvan hai Ia do thap x x

2. I06 Benh van dong mach chu do thap x x

3. I07 Benh 1yvan ba la do thap x x

4. I08 Benh ly cua nhi§u van tim x x

5. I09 Cac benh tim khac do thap x x

6. 126 T~cmach phoi x x

7. 128 Benh mach mau phoi khac x x

8. I34 Benh van hai la khong do th~p x x

9. I35 Benh van dong mach chu kh6ng do th~p x x

10. I36 B~nh van ba 1akh6ng do th~p x x

11. I37 B~nh van d9ng m~eh ph6i x x
12. 142 B~nh ca tim x x

13. 151 Bi~n chung va b~nh 1ychua r5 rang lien quan d~n b~nh tim x x

14. 160 Xu~t huy~t du6i mang nh~n x x
15. 161 Xu~t huy~t n9i S9 x x

16. 162 Xu~t huy~t n9i S9 kh6ng do ch~n thuang khac x x

17. 165 Nghen t~c va hyp d9ng m~eh tm6c nao, kh6ng d~n d~n nh6i x x
maunao

18. 166 Nghen t~e va hyp d9ng m~ch nao, kh6ng d~n d~n nh6i mau x x
nao
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19. 167 Benh mach rnau nao khac x x

20. 171 Phinh va tach thanh dong mach chu x x

21. 172 Phinh va tach dong mach khac x x

22. 174 Thuyen t~e va huyet khoi dong mach x x

23. 177 Cac benh khac cua he dong mach va tieu dong mach x x

24. 179 Benh dong mach, tieu dong mach va mao mach trong benh x x
phan loai noi khac

25. 182 Cac thuyen t~e va huyet kh6i tinh mach khac x x x

V. H~ thAn kinh

1 G06 Ap xe va u hat n9i S9 va noi tuy x x

2 G08 Viern tinh mach va viem t~e tlnh mach n9i S9 va n9i tuy x x

VI. H~ nQi ti~t, dinh dU'o-ngva chuyen hoa

1 E01 R6i loan tuyen giap lien quan d~n thieu iod va benh phoi hop x x

2 E04 Birou kh6ng dge khac x x

3 E05 Nhiem dge giap (cuong giap) x x

VII. Tai va xirong chum, miii, hQng

1. H60 Viem tai ngoai x x

2. H61 Benh khae eua tai ngoai x x

3. H65 Viem tai gifra kh6ng nung mu viem tai gifra kh6ng mu x x

4. H66 Viem tai gifra nung mu va kh6ng d~e hieu x x

5. H68 Viem va t~e voi Eustaehe x x

6. H70 Viem xuang chum va tinh tr~ng lien quan x x

7. H71 Cholesteatoma eua tai gifra x x

8. H74 Benh khae eua tai gifra va xuang chum x x

9. H83 Benh khae eua tai trong x x

10. 132 Viem xoang m~n tinh x x

11. 133 Polyp mui x x

12. 134 Benh khae eua mui va xoang x x

13. 135 Benh m~n tinh eua amidan va VA x x

14. 136 Ap xe quanh amidan x x

VIII. M~t

1. HOO Lyo va eh~p

2. H02 Benh khae eua mi m~t x x

3. H04 Benh eua Ie b9 x x
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4. H05 Benh cua hoc mat x x

5. HII Benh khac cua k~t mac x x

6. HI7 S(fOva due giac mac x x

7. HI8 Benh khac cua giac mac x x

8. H21 Benh khac cua mong mat va th~ mi x x

9. H25 Due thuy tinh th~ nguoi gia x x

10. H26 Due thuy tinh th~ khac x x

11. H28 Due thuy tinh th~ va benh cua thuy tinh th~ khac trong cac x x
benh phan Ioai noi khac

12. H33 Bong va rach vong mac x x

13. H34 T~c mach vong mac x x

14. H35 Cac benh vong mac khac x x

15. H40 Glocom x x

16. H43 Benh cua dich kinh x x

17. H44 Benh cua nhan du x x

18. H52 Benh khuc xa va di~u tiet x x

IX. Mang thai, sinh de va h~u san

1. 000 Thai ngoai til cung x x

2. 001 Thai tnrng x x

3. 002 Cac benh ly b~t thuong khac cua thu thai x x

4. 008 Bi~n clnrng sau say thai, thai ngoai til cung va thai tnrng x x

5. 043 Benh ly banh rau x x

6. 044 Rau tien dao x x

7. 045 Rau bong non x x

8. 060 Chuyen da sam va de x x

9. 062 B~t thuang v~ dQng h,rc chuy~n d<;l x x

10. 063 Chuy~n d<;lkeo dai x x

11. 064 Chuy~n d<;ldinh tr~ do ng6i va th~ cua thai b~t thuang x x

12. 065 Chuy~n d<;ldinh tr~ do khung ch~u b~t thuang x x

13. 066 Chuy~n d<;ldinh tr~ khac x x

14. 067 Chuy~n d<;lva de co bi~n chung chay mau trong de, kh6ng x x
phan lO<;linai khac

15. 068 Chuy~n d<;lva de co bi~n chung suy thai x x

16. 069 Chuy~n d<;lva de co bi~n chung day r6n x x
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17. 070 Rach t~ng sinh mon trong de x x

18. 071 Chan thuong san khoa khac x x

19. 072 Chay mau sau de x x

20. 073 Sot rau va mang rau khong co chay rnau x x

21. 082 M6 lftythai cho mot thai x x

22. 088 T~cmach san khoa x x

X. H~ CO', xuong khop va mf lien k~t

1. M16 Thoai hoa khop hang x x

2. M17 Thoai hoa khop g6i x x

3. M22 Cac bftt thuong cua xirong banh che x x

4. M23 T6n thuong ben trong khop g6i x x

5. M40 Gil va ufm C9tsong x x

6. M41 Veo c9t song x x

7. M45 Benh viem C9tsong dinh khop x x

8. M46 Cac benh viem e9t song khac x x

9. M47 Thoai hoa C9tsong x x

10. M48 Cac benh khac ella than d6t song x x

11. M49 T6n thuong C9tsong trong cac benh phan loai noi khac x x

12. M50 Benh rna dern d6t song e6 x x

13. M51 Cac benh rna dern gian d6t song khac x x
14. M62 Cac benh co khac x x
15. M65 Viem mang hoat dich va viem mang hoat dich bao gan x x
16. M66 Rach (dirt) nr nhien Cllamang ho~t dich va gan x x
17. M67 Cac b~nh khae ella mang ho~t dieh va gan x x
18. M68 Cac b~nh clla mang ho~t dich va gan trong nhung b~nh da x x

phan lo~i nO'ikhae

19. M75 T6n thuang vai x x
20. M76 B~nh di~m bam gan-day ching chi du6i, khong k~ ban chan x x
21. M84 Cac r6i lo~n v~ SlJ lien t\le ella xuO'ng x x
22. M90 B~nh xuO'ngtrong cac b~nh phan lo~i nO'ikhac x x
23. M95 Cae bi~n d~ngm~e phai clla h~cO'-xuO'ng-kh6pva rno lien k~t x x

, , ,
1 Thea Quyet ainh s6: 4469IQD-BYT ngay 2811012020 ve vi¢c ban hanh "Bang phiin loc;:tiqu6c Ie mil hoa

b¢nh t(lt, nguyen nhan tit vong ICD-1 0" va "Huang ddn mil hoa b¢nh t(lt thea ICD-1 0" tc;:ticac co' siYKBCB "
2Ap d7,mgvo-i nhirng cO' siYKBCB kh6ng giam sal NKVM sau ra vi¢n.
3Ap dl,mg vo-i nhung cO' so' KBCB trdn khai giam sal NKVM sau ra vi¢n.
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