a & w0 DD RE

08/05/2023

HOI NGHI KHOA HOC KIEM SOAT NHIEM KHUAN 2023
Xu huéng phit trién Kiém sodt nhiém khuin

TON THU'ONG NGHE NGHIEP DO VAT SAC NHO
QUY TRINH XU’ TRi BAN DAU CUA NHAN VIEN Y

B4o cAo vién: TSPD. Huynh Thi Phuong’
!

“X ©

NOI DUNG

DAT VAN BE

MUC TIEU NGHIEN cl*U
PHWONG PHAP NGHIEN CUU
KET QUA VA BAN LUAN

KET LUAN

HICS &



08/05/2023

23
/,

&
+ CDC worc tinh c6 384.325 thwong tich do kim dam méi nam tai cac bénh
vién va 590.164 cho tat ca cac co sé cham sdc strc khde
« OSHA: St dung cac thiét bi dwoc thiét ké an toan va thwc hanh cong viéc
an toan

1. DAT VAN DEAT VAN A .

» 2000 Luat Phong ngtra va An toan nam 2000

* BYT ban hanh céc tai liéu An toan NB va tiém an toan

>Muc tiéu: Dé loai bd hoac gidm thiéu sw tiép xic ciia nhan vién véi mam
bénh lay truyén qua dwdong mau

1. DAT VAN DBE

DMC Surgery Hospital = Hoat dong lién quan dén xu ly
(11%) - DMC (16%)
= Cac hoat dong sau khi st dung

va trwde khi thai bd, chdng han
nhw thao roi vat pham (30%)-
® [stQur DMC (23%)

2nd Qtr
“ee = Doéng nap lai kim da s dung
(3%)- DMC (5%)

oesiisicas|w - Trong qud trinh st dung vat sac
nhon (48%)- DMC (56%)

= Khac (8%) - DMC N/A

.M (Hamam, 2014
HICSH=res
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1. DAT VAN DE (TT)

= Ton thwong vat séc nhon: 23,08% (Du,ol,,—,g Hoang

= Khoéng bdo céo phoi nhiém: 50,62% Kim Ngan, 2020)

= Phoi nhiém nghé nghiép cé mbi lién quan v&i sé mii tiém
thwe hién trén ngay =220 mii (PR=3,02; KTC 95%:1,28-7,10
va p=0,01)

* NVYT lam viéc tai khoa hdi strc (PR=2,06; KTC 95%; 1,09-
3,88 va p=0,025).

= Kién thirc vé& phoi nhiém, Iay nhiém v&i mau dich tiét NB cao.
» Thai d6 dung vé dy phong va bao cao phoi nhiém cao

= Thwe hanh dw phong va x& tri phoi nhiém phi hop ctia NVYT

chiém 78,4% . . L
M (Tran Dinh Binh va cdng sw, 2020) e

MUC TIEU NGHIEN CUU

Khédo séat tbn thwong nghé nghiép do vat sic nhon va quy
trinh x& tri ban dau cha nhan vién y t& (NVYT) lam viéc tai mot
sb co s& y té trong Thanh phé H6 Chi Minh tir thang 12/2022
—02/2023
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MUC TIEU CU THE

« X&c dinh ti 1& tdn thwong nghé nghiép do vat sdc nhon va quy trinh
Xt tri ban dau cta nhan vién y té (NVYT) lam viéc tai mét s6 co sé' y
t& trong Thanh phé H& Chi Minh

+ M6 ta méi lién quan gitra tén thwong nghé nghiép do vat séc nhon va
quy trinh xt& tri ban dau cda nhan vién y t&€ (NVYT) lam viéc tai mét
sO co sO' vy te.

*’\W HICS::3

PHWONG PHAP NGHIEN CUU
= Thiét ké: Nghién clru ct ngang mo ta
= Dja diém: Nhan vién y té tai cac co s& y té trong thanh phé H& Chi Minh
* Th&i gian: Thang tlr thang 12/2022 dén thang 02/2023
= Péi twong nghién clru:
v Tt cd NVYT dang lam viéc trong cac co sé y té
v'Pbéng y tham gia vao NC
= C& mau: 480
= Thu thap dir liéu: Bo cau hdi (Google form)

= Chon mau: Thuan tién, theo qua béng tuyét

= Xtr Iy s6 liéu: Phan mém SPSS-16 HICS S



KET QUA VA BAN LUAN

Téng s6: 578 NVYT
Tudi trung binh 36,3 (+10,0)

Nam kinh nghiém 11,5 (+8,5)

08/05/2023

Khoa/ Phong

.

Gi¢i tinh
20.6
= Khoa lam sang = Khoa can lam sang
= Phong kham Khac
= Nam = N{p
'J\'—/\l =
. HICS==
Chuyén Nganh (N =578) Trinh dé
69.0 .
6.9 6.1 6.9 9.3
17
- ) - & d = Trung c&p = Cao Pang
Bacsy Bieu  Ho Ky ~ Hély Nhan = Pai hoc Sau dai hoc
dwéng sinh  thuat vién § § : §
vién khac
3200' soyte
._/\,J\/ = Bénh vién cdng lap = Bénh vién tw nhén
= Phong kham HICS=S



Tén thwong vat sac nhon
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KET QUA VA BAN LUAN

=C6 =Khong Tén thwong vat sac nhon theo chuyén mén (n = 266)
Két qua Lin et al NTB Ngoc
: &n mo 2019 2012
Lin et al (2019): Chuyén mon — (_ ) (_ )
935/61.309 (1 5%) n/N Tilé % n =935 n=432
: ' Bac sy 26/40 | 65,0% 1,3% 21,5%
) Diéu dudng 202/399| 50,6% 1,7% 70,6%
NT Bich Ngoc (2012): | |3 sinh 17/35 | 48,6% 1,9%
432/883 (48,9%) Ky thuat vién 12/40 | 30,0% 0,9% 6,0%
Ho ly 8/54 | 14,8%
Dwoc sy 1/2 50,0%
S6 lan bi tén thwong
5.0%
m1lan = 2lan =3 lan 414an = 251an
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KET QUA VA BAN LUAN

Thoi gian 1am viéc bi tén thwong
13.3 .

" 6-12 gio = 12 - 18 gi>> = > 18 gi®»

Tén thwong do kim: 82,6%.
Thi gian lam viéc bi tén thuwong (6 —
12 gid): 65,0%

A

NT Bich Ngoc (2012)

Dung cu gay tén thwong

8.1%

3.1%

5.4% /

3.1%
= Kim tiém/ Kim may

= Dao md

= Manh thay tinh

= Kim ludn thwéng/ an toan
Kéo

= Cac dung cu khac

ety
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KET QUA VA BAN LUAN

Vi tri bi tén thwong
2.4% B . .
Xur tri vét thwong
59.5%
= Ngon tay = Long ban tay 18.1% 18.9%
= Vi tri khac
p 5% I '
Rirangay Déchovét Rira vét Str dung
v&i voi thwong tw thwongvéi  dung dich
nwéc chay mau xaphong va sattriung dé
trong thoi nwéc rtra va bang
'J\’_/\/ gian ngan vét thwong.

Ho Ol Mish Cay
HICSE:s
oclety

101 b st s Khadn TP HCM
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KET QUA VA BAN LUAN

Xét nghiém dw phong phoi nhiém

31.9% 42.7%
|
19.6%
5.8%
Khong lam xét  Xét nghiém Xét nghiém Xét nghiém
nghiém dy sang loc séng loc + sépg loc +
phong huyét thanh  huyet thanh +
Diéu tri dyw
phong.

53,7%khong lam céc xét nghiém

dy phong (NTB ngoc, 2012)

Tam ly sau khi bj tén thwong

= Khéng = Lo lang

oA,

IC o O sk Cay
H iecton Cortro
oclety
TP HOM

Ho1 ok sadt e Khud

KET QUA VA BAN LUAN

15. Cac ndi dung phai ghi vao so sau khi x( tri cho nguai bi ton thuong do vét sac nhon.

333 responses

Khéng ghi ndi dung nao 74 (22.2%)

Ghi rd ngay, gio xay ra phoi nh...

Hoén cénh xy ra phoi nhiém 181 (54.4%)
Biénn gid vét thuong 196 (56.9%) = Line etal (2019):
0 . p
Mtrc d6 nguy co cla phoi nhiém 184 (65.3%) 25’6 % bao cao
Léy chit ky nguéi ching kién 117 (35.1%) = NT BIChANgQC, (20,12)
15% khong bao cao
Léy chi¥ ky nguai phy tréch 149 (44.7%)
0 50 100 150 200 250

225 (67.6%)

ICSmo«moy
infection Cortrol
I | ocTety

101 b st s Khadn TP HCM



KET QUA VA BAN LUAN
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Méi lién quan gitka NVYT bj tén thuwong vat sdc nhon va cac yéu té lién quan

Ton thwong vat sac nhon lién quan dén

Ton thwong vat sac nhon lién quan

khoa/ phéng d,{ t 2.
Khoa/ Phong n | Tile Enluol —
A N 0 Tudi N Tilé
Khoa lam sang 176] 66,2% <30 tudi 82 30,8%
Khoa can lam sang 16 610% 30 - 39 106 39’8%
Phong kham 37| 13,9% > 39 78 29,3%
Khac 37| 13,9%
Ton thwong vat sac nhon lién quan dén ndm kinh nghiém
Nam kinh nghiém n Tilé
< 10 nam 134 50,4%
10 - 20 nam 95 35,7%)
> 20 nam 37 13,9%

KET LUAN

« Téng sb6 578 NVYT, trong dé nir chiém 459 (79,4%), v&i tudi trung binh la

36,3 (+10,0).

« Piéu dudng chiém cao nhat 399 (69%), bac sy 40 (6,9%), ky thuat vién 40
(6,9%), HO ly 54 (9,3%), va nhan vién khac 10 (1,7%).

« Trong d6 c6 266 NVYT bij tén thwong vat sdc nhon chiém 46,0%,

« NVYT trong céc khoa lam sang chiém cao nhét (66,2%).

« Ngoai ra, i 1& tén thwong do vat sdc nhon theo chuyé&n nganh bac sj

chiém 26/40 (65,0%), diéu duwéng 202/399 (50,6%), k§ thuat vien 12/28

(30,0%), va ho Iy 8/46 (14,8%).

oA,



KET LUAN

« Bj tén thwong do vat sac nhon tir 2 1an trd 1én chiém 72,2%.
« X0 tri vét thwong ban dau rira dwdi voi nuwédc chiém 59,5%.

« Xét nghiém sang loc, huyét thanh va diéu tri dw phong chiém 42,7%, va
khong lam xét nghiém gi chiém 31,9%.

+ Sau khi bi phoi nhiém NVYT khéng bao céo chiém 21,8%.
« Tam ly lo 1&ng khi bi chiém 64,0%.

08/05/2023

OM HICS:ms

KHUYEN NGHI

« Tilé NVYT bij tén thwong vat sdc nhon cao,

« Do d6 NVYT can phai thwc hanh can than, tuan tha quy trinh cham séc,
diéu tri,

« Trang bi va st dung céc trang thiét bi c6 tinh ndng an toan.

« Co sd y té thworng xuyén truyén thdng, hwéng dan va giam sat thuc hién
cac quy trinh an toan vat sac nhon va tiém an toan.

-M HICS:szs

ociety
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HAN CHE CUA NGHIEN c(ru

1) Bang céau hadi tw bao cao.
2) Chon mau thuan tién do d6 dir liéu mau khdng ddng nhat
3) Diéu kién va mdi trwéng lam méi don vi khac nhau

4) Nghién ctu trong twong lai nén két hop st dung mét mau Ién hon
da trung tam va dai dién hon dé cai thién tinh tong quat.
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